
 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: St 01.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syr  
trojuholníkový 

 

 Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Krupicová kaša 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Šunková pena /v.p./ 

 

 Šunka /100g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr  
trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Šunka /100g/, Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Čaj -  
raň,več,, Pol.ryžová, Syr troj. bezlaktózovy 

 

 Šunka /100g/, Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Syr  
trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Šunka /100g/, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Šunková pena /v.p./ 

 

 Bujon  

 Čaj - raň,več,, Bujon, Bravčové dusené,  
Omáčka smotanová, Zemiaková kaša 

 

 Čaj - raň,več,, Bujon, Krupicová kaša, Bravčové  
dusené, Omáčka smotanová 

 

 Čaj - raň,več,, Bujon, Krupicová kaša, Omáčka  
mäsová 
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Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaková kaša, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaky opekané, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaková kaša, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaky opekané, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Kakao  
horké, Jablko 

Zemiaky, Bravčové rezance s fazuľkou 

Lúpačka 1ks, Chlieb /50 g/, Jogurt ovocný,  
Maslo mini 10g, Kakao, Čaj - raň,več, 

Bravčové na zelenine, Zemiaková kaša, Pol.vločková 

Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao 

Zemiaková kaša, Br. na hubách, Pol.vločková 

Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao 

Zemiaková kaša, Br. na hubách, Pol.vločková 

Rožok /1ks/, Džem mini, Čaj - obed, Čaj -  
raň,več,, Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4 

Zemiaky, Br. plátok na zelenine, Pol.vločková 

Lúpačka 1ks, Jogurt ovocný, Maslo mini 10g,  
Čaj - raň,več,, Kakao, SENDVIC 1/4 

Zemiaková kaša, Br. plátok na zelenine, Pol.vločková 

Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao 

Zemiaková kaša, Br. na hubách, Pol.vločková 

Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Čaj - raň,več,, Kakao, SENDVIC 1/4 

Zemiaková kaša, Br. plátok na zelenine, Pol.vločková 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Koktail jogurtový 

Zemiaková kaša, Omáčka kôprová, Bravčové dusené, Pol.vločková 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Koktail jogurtový 

Krém karamelový, Omáčka kôprová, Bravčové dusené, Pol.vločková 

Pol.rascová, Čaj - raň,več,, Kakao, Koktail  
jogurtový 

Krém karamelový, Bujon, Omáčka kôprová, Bravčové dusené 



 Dátum: St 01.06.2022 Jedálny lístok 

 Tuk mini 20g, Pomaranč, Tuniak 80g, Čaj -  
raň,več, 

 

 Kompót broskyňový, Čaj - raň,več,, Ryža  
dusená 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
SUNKA BLP V.P 

 

 Čaj horký, Dusený zeler s jablkami, Zemiaky  

 Dusený zeler s jablkami, Čaj - raň,več,, Zemiaky  

 Čaj horký, Kompót marhuľový-dia, Zeleninové  
rizoto 

 

 Zeleninové rizoto, Čaj - raň,več,, Kompót  
marhuľový 

 

 Čaj horký, Kompót marhuľový-dia, Zeleninové  
rizoto 

 

 Zeleninové rizoto, Čaj - raň,več,, Kompót  
marhuľový 

 

 Čaj horký, Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový,  
Šunková pena /v.p./ 

Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/4 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový 

Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/4 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 Čaj horký, Tuk mini 20g, SENDVIC 1/5, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Tuk mini 20g,  
SENDVIC 1/5, Syr trojuholníkový 
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Lúpačka 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
- raň,več,, Presnidávka, Jablko 

SAMP.S VAJC., Zemiaky, Pol.vločková 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót jablkový, Varené zemiaky 

Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj - raň,več,,  
Kakao, Chlieb blp balený, BLP pečivo sladké,  
Jablko 

Zemiaková kaša, Pol.špenátová s vajcom, Br. na hubách-blp 

Dia presnidávka, Čaj horký, SENDVIC 1/4,  
Jablko 

Čaj horký, Pol.zemiaková so zeleninou, Rezance s jablkami dia 

Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Presnidávka,  
SENDVIC 1/4 

Čaj - obed, Rezance s džemom, Pol.zemiaková so zeleninou 

Maslo mini 20g, Dia presnidávka, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Rožok graham, Jablko 

Zemiaky, Bravčové na hubách, Pol.vločková 

Lúpačka 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
- raň,več,, Presnidávka, Jablko 

Bravčové na hubách, Zemiaky, Pol.vločková 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Dia presnidávka,  
Čaj horký, Rožok graham, Jablko 

Zemiaky opekané, Bravčové na hubách, Pol.vločková 

Lúpačka 1ks, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
- obed, Čaj - raň,več,, Presnidávka, Jablko 

Zemiaková kaša, Bravčové na hubách, Pol.vločková 

Jogurt biely, Čaj horký, Maslo mini 10g, Rožok  
graham, SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké 

Zemiaková kaša, Br. plátok na zelenine, Pol.vločková 

Jogurt biely, Čaj horký, Maslo mini 10g, Rožok  
graham, SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké 

Zemiaky, Br. plátok na zelenine, Pol.vločková 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaková kaša, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaky opekané, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaková kaša, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Jogurt biely, Čaj  
horký, Rožok graham, Kakao horké, Jablko 

Zemiaky opekané, Pol.vločková, Bravčové rezance s fazuľkou 

Jogurt biely, Čaj horký, Maslo mini 10g,  
SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké 

Zemiaková kaša, Br. plátok na zelenine, Pol.vločková 

Jogurt biely, Čaj horký, Maslo mini 10g,  
SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké 

Zemiaky, Br. plátok na zelenine, Pol.vločková 



 Dátum: St 01.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

   

   

 Čaj - raň,več,  

 Tuk mini 20g, Šunková pena Maťko 1ks, Chlieb  
/150 g /, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Šunková pena Maťko 1ks, Chlieb  
/150 g /, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Šunková pena Maťko 1ks, Chlieb  
/150 g /, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Šunková pena Maťko 1ks, Chlieb  
/150 g /, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 
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Kd1  

Cest.balíček  

 Pol.vločková 

Lúpačka 1ks  

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Rožok /2ks/,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Jablko 

Br. závitok, Šalát cviklový, Pol.kapustnica s rezancami, Chlieb /50 g/,  
Ryža zeleninová, Doboška 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Rožok /2ks/,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Jablko 

Br. závitok, Šalát cviklový, Chlieb /50 g/, Ryža zeleninová,  
Pol.špenátová, Doboška 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Rožok /2ks/,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao 

Br. závitok, Šalát cviklový, Pol.kapustnica s rezancami, Chlieb /50 g/,  
Ryža zeleninová, Doboška 

Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao 

Br. závitok, Šalát cviklový, Pol.kapustnica s rezancami, Chlieb /50 g/,  
Ryža zeleninová 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Čt 02.06.2022 Jedálny lístok 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

 

 Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký  

 Zemiaková kaša, Chlieb /50 g/, SALAT ZELEN.,  
Živanská pečienka, Čaj - olovrant, Maslo mini  
10g 

 

 Zemiaková kaša, SALAT ZELEN., Živanská  
pečienka, Čaj - olovrant 

 

 Zemiaková kaša, SALAT ZELEN., Živanská  
pečienka, Čaj - olovrant 

 

 Zemiaky, Živanská pečienka, Čaj - olovrant,  
Pol.ryžová, Kompót jablkový 

 

 Zemiaková kaša, SALAT ZELEN., Živanská  
pečienka, Čaj - olovrant 

 

 Zemiaková kaša, SALAT ZELEN., Živanská  
pečienka, Čaj - olovrant 

 

 Zemiaková kaša, SALAT ZELEN., Živanská  
pečienka, Čaj - olovrant 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Zemiaková kaša, Bujon, Omáčka  
smotanová, Bravčové dusené 

 

 Čaj - olovrant, Zemiaková kaša, Bujon, Omáčka  
smotanová, Bravčové dusené 

 

 Čaj - olovrant, Bujon, Omáčka smotanová,  
Krém BB 
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Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Pena zo šunk.salámy  
/M.P./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Saláma šunková /m.p./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Pena zo šunk.salámy  
/M.P./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Saláma šunková /m.p./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Rožok graham, Saláma  
šunková /m.p./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Čaj horký 

Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, Mlieko, Saláma šunková /m.p./ 

Pol.gulášová, Tvarohový nákyp, Banány 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Maslo mini 20g, Pena zo šunk.salámy  
/M.P./ 

Pol.gulášová, Banány, Tvarohový nákyp 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Maslo mini 20g, Saláma šunková /m.p./ 

Pol.gulášová, Banány, Tvarohový nákyp 

SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,,  
Saláma šunková /m.p./, Tuk mini 20g 

Rezance s džemom, Pol.gulášová, Banány 

SENDVIC 1/4, Maslo mini 10g, Rožok /1ks/, Čaj  
- raň,več,, Čaj - obed, Saláma šunková /m.p./ 

Pol.gulášová, Banány, Tvarohový nákyp, Čaj - obed 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/,  
Zakysanka 0,5l, Maslo mini 20g, Saláma  
šunková /m.p./ 

Pol.gulášová, Banány, Tvarohový nákyp 

SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Čaj -  
obed, Maslo mini 20g, Pena zo šunk.salámy  
/M.P./ 

Pol.gulášová, Banány, Tvarohový nákyp 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Kysel ovocný 

Zemiaková kaša, Omáčka kardinálová, Pol.gulášová, Bravčové  
dusené 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Kysel ovocný 

Omáčka kardinálová, Krém vanilkový, Pol.gulášová, Bravčové dusené 

Pol.rascová, Čaj - obed, Kysel ovocný Omáčka kardinálová, Bujon, Krém vanilkový, Bravčové dusené 



 Dátum: Čt 02.06.2022 Jedálny lístok 

 Zemiaky, Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok  

 Kompót jablkový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Zemiaková kaša, SALAT ZELEN., Br. pečené  
-blp, Čaj - olovrant 

 

 Kompót jablkový-dia, krupicová kaša-dia, Čaj  
horký 

 

 Džús, Krupicová kaša, Čaj - olovrant  

 Tekvicový prívarok, Čaj horký, Zemiaky  

 Zemiaky, Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok  

 Uhorka kyslá, Živanská pečienka, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

 

 Zemiaková kaša, SALAT ZELEN., Živanská  
pečienka, Čaj - olovrant 

 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Živanská pečienka, Kompót jablkový-dia, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

Syr trojuholníkový,  
SENDVIC 1/4 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Živanská pečienka, Kompót jablkový-dia, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

Syr trojuholníkový,  
SENDVIC 1/4 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Živanská pečienka, Uhorka kyslá, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Živanská pečienka, Kompót jablkový-dia, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Živanská pečienka, Kompót jablkový-dia, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 
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Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Džem mini, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g 

Buchty lekvárové, Pol.zemiaková s krúpkami, Banány 

SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več, Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompót broskyňový 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Parky - blp /m.p/,  
Maslo mini 20g, Chlieb blp balený 

Pol.gulášová, Banány, Tvarohový nákyp s krémom 

SENDVIC 1/4, Jablko, Čaj horký, Džem dia Omáčka merano, Cestovina, Pol.zemiaková so zeleninou, Banány 

SENDVIC 1/4, Džem mini, Čaj - raň,več, Omáčka lekvárová, Cestovina, Pol.zemiaková so zeleninou, Banány 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Džem dia,  
Rožok graham, Maslo mini 20g 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.falošná gulášová 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Džem  
mini, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g 

Buchty lekvárové, Banány, Pol.falošná gulášová 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Pena zo šunk.salámy  
/M.P./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.falošná gulášová 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g, Šunková pena /m.p./ 

Buchty lekvárové, Banány, Pol.falošná gulášová 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, Pena zo  
šunk.salámy /M.P./, SENDVIC 1/4 

Rezance s tvarohom, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, Saláma  
šunková /m.p./, SENDVIC 1/4 

Rezance s tvarohom, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Pena zo šunk.salámy  
/M.P./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Saláma šunková /m.p./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Pena zo šunk.salámy  
/M.P./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Saláma šunková /m.p./ 

Fliačky s kapustou, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC  
1/5, Pena zo šunk.salámy /M.P./ 

Rezance s tvarohom, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC  
1/5, Saláma šunková /m.p./ 

Rezance s tvarohom, Banány, Pol.gulášová, Čaj horký 



 Dátum: Čt 02.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

 Uhorka kyslá  

 Uhorka kyslá  

 Čaj - olovrant  

 Tekvicový prívarok, Čaj - olovrant, Br. pečené,  
Zemiaky 

 

 Tekvicový prívarok, Čaj - olovrant, Br. pečené,  
Zemiaky 

 

 Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Tekvicový  
prívarok, Čaj - olovrant, Br. pečené, Zemiaky 

 

 Tekvicový prívarok, Čaj - olovrant, Br. pečené,  
Zemiaky 
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Cest.balíček  

  

 Fliačky s kapustou 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Maslo mini 20g, Rožok /2ks/, Saláma  
šunková /m.p./ 

Pol.rybacia, Banány, Čaj - obed, Pudingové koláče 

Mandarinky, Mlieko, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Rožok /2ks/, Saláma  
šunková /m.p./ 

Pol.rybacia, Banány, Čaj - obed, Pudingové koláče 

Mlieko, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Maslo mini  
20g, Rožok /2ks/, Saláma šunková /m.p./ 

Pol.rybacia, Banány, Čaj - obed, Pudingové koláče 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Maslo mini 20g, Saláma šunková /m.p./ 

Pol.rybacia, Banány, Čaj - obed, Pudingové koláče 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Pá 03.06.2022 Jedálny lístok 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Chlieb/100  
g/, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Chlieb/100  
g/, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Horčica,  
Chlieb/100 g/, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Horčica,  
Chlieb/100 g/, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Čaj horký, Horčica, Chlieb/100 g/,  
Syr trojuholníkový 

 

 Kotlíkový guláš, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /50 g/ 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Chlieb  
/150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Chlieb  
/150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Párky /v.p/, SENDVIC 1/4,  
Tuk mini 20g, Čaj - obed, Pol.ryžová, Čaj -  
raň,več, 

 

 Párky /v.p/, SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Chlieb  
/150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Syr trojuholníkový 

 

 Bujon  

 Čaj - raň,več,, Omáčka zelerová, Bujon,  
Bravčové dusené, Zemiaková kaša 

 

 Čaj - raň,več,, Omáčka zelerová, Bravčové  
dusené, Džús 

 

 Čaj - raň,več,, Omáčka zelerová, Bujon, Džús  
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Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Maslo  
mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Maslo  
mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Maslo  
mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, SALAT ZELER. S JAB., Ryža zeleninová 

Termix, Lúpačka 1ks, Chlieb /50 g/, Káva biela,  
Čaj - raň,več,, Maslo mini 10g 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, Ryža dusená, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Termix, Lúpačka 1ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Termix, Lúpačka 1ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok /1ks/, SENDVIC 1/3, Med mini, Čaj -  
raň,več,, Tuk mini 20g 

Pol.ryžová, Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, Kompót  
jablkový, Ryža zeleninová 

Termix, Lúpačka 1ks, Káva biela, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 10g 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Termix, Lúpačka 1ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Termix, Lúpačka 1ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Čaj - raň,več, 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Mixované pečivo, Krém  
vanilkový, Pol.rascová 

Zemiaková kaša, Omáčka horčicová, Pol.paradajková s vločkami,  
Kuracie plátky 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Krém vanilkový,  
Pol.rascová 

Omáčka horčicová, Krém BB, Pol.paradajková s vločkami, Kuracie  
plátky 

Čaj - raň,več,, Káva biela, Krém vanilkový,  
Pol.rascová 

Omáčka horčicová, Krém BB, Bujon, Kuracie plátky 



 Dátum: Pá 03.06.2022 Jedálny lístok 

 Tuk mini 20g, Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj -  
olovrant 

 

 Kompót broskyňový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Párky - blp /v.p/, Syr trojuholníkový, Chlieb blp  
balený, Tuk mini 20g 

 

 Čaj horký, Zelenina dusená miešaná, Zemiaky  

 Čaj - olovrant, Zelenina dusená miešaná,  
Zemiaky 

 

 Kompót slivkový-dia, Čaj horký, Rýžová kaša  
dia 

 

 Kompót marhuľový, Čaj - olovrant, Rýžová kaša  

 Kompót slivkový-dia, Čaj horký, Rýžová kaša  
dia 

 

 Kompót marhuľový, Čaj - raň,več,, Rýžová kaša  

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Syr  
trojuholníkový 

SENDVIC 1/4,  
Šunková pena  
/m.p./ 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Syr  
trojuholníkový 

SENDVIC 1/4,  
Saláma šunková  
/m.p./ 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Horčica,  
Chlieb/100 g/, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Šunková pena  
/m.p./ 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Horčica,  
Chlieb/100 g/, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Saláma šunková  
/m.p./ 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Horčica,  
Chlieb/100 g/, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Šunková pena  
/m.p./ 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Čaj horký, Horčica,  
Chlieb/100 g/, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Saláma šunková  
/m.p./ 

 Párky /v.p/, SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Čaj  
horký, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Čaj  
horký, Syr trojuholníkový 
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Termix, Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Chlieb  
/50 g/, Čaj - raň,več,, Jablko 

Brokolica /obloha/, Zemiaková kaša, Jablko, Pol.paradajková s  
vločkami 

Čaj - raň,več, Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky 

Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb blp balený,  
Jablko 

Pol.paradajková s ryžou, Kuracie plátky-blp, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Jablko, Džem dia, Čaj horký Kaša z ovsených vločiek, Pol.paradajková s vločkami 

Med mini, Čaj - raň,več, Kompót marhuľový, Krupicový zvitok, Pol.paradajková s vločkami 

Džem dia, Maslo mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50  
g/, Jablko 

Brokolica dusená, Zemiaky, Jablko, Pol.paradajková s vločkami,  
SALAT ZELER. S JAB. 

Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb  
/50 g/, Čaj - raň,več,, Jablko 

Brokolica dusená, Zemiaková kaša, Jablko, Pol.paradajková s  
vločkami 

Rožok graham, Džem dia, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Jablko, Pol.paradajková s vločkami, Zemiaky, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb  
/50 g/, Čaj - raň,več,, Jablko 

Kuracie plátky, Jablko, Pol.paradajková s vločkami, Zemiaky, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Jablko, Džem dia, Káva horká, Čaj horký, Maslo  
mini 10g, SENDVIC 1/4 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža dusená 

Jablko, Džem dia, Káva horká, Čaj horký, Maslo  
mini 10g, SENDVIC 1/4 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža dusená 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Maslo  
mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Maslo  
mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Maslo  
mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Rožok graham, Džem dia, Káva horká, Maslo  
mini 20g, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Jablko 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža zeleninová 

Jablko, Džem dia, Káva horká, Čaj horký, Maslo  
mini 10g, SENDVIC 1/4 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža dusená 

Jablko, Džem dia, Káva horká, Čaj horký, Maslo  
mini 10g, SENDVIC 1/4 

Kuracie plátky, Pol.paradajková s vločkami, SALAT ZELER. S JAB.,  
Ryža dusená 



 Dátum: Pá 03.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

 Čaj - olovrant, Mlieko, Rýžová kaša  

 Čaj - raň,več,  

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Horčica, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Horčica, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Kečup, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Horčica, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 
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 Cest.balíček stac - pašteka 

Mlieko, Maslo mini 20g, Čaj - raň,več, Pol.krúpková, Rýžová kaša 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Termix, Lúpačka 2ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Jablko 

Pol.drožďová, Bravčové rezance s fazuľkou, Zemiaky opekané,  
Doboška 

Termix, Lúpačka 2ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Jablko 

Pol.drožďová, Bravčové rezance s fazuľkou, Zemiaky opekané,  
Chlieb/100 g/, Doboška 

Termix, Lúpačka 2ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.drožďová, Bravčové rezance s fazuľkou, Zemiaky opekané,  
Chlieb/100 g/, Doboška 

Termix, Lúpačka 1ks, Káva biela, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.drožďová, Bravčové rezance s fazuľkou, Zemiaky opekané 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera 

So 
Dieta II. večera 

Dátum: 04.06.2022 Jedálny lístok 

Mlieko, Chlieb /50 g/ Zemiaková kaša, Kel dusený, Br. pečené, Čaj  
horký 

 

Mlieko, Chlieb /50 g/ Kel dusený, Br. pečené, Čaj horký, Zemiaky  

Mlieko, Chlieb /50 g/ Zemiaková kaša, Kel dusený, Br. pečené, Čaj  
horký 

 

Mlieko, Chlieb /50 g/ Kel dusený, Br. pečené, Čaj horký, Zemiaky  

 Kel dusený, Br. pečené, Čaj horký, Zemiaky  

 Chlieb /50 g/, Bravčové dusené, Fazuľkový  
prívarok, Maslo mini 10g, Čaj - olovrant 

 

 Chlieb /150 g /, Bravčové dusené, Fazuľkový  
prívarok, Čaj - olovrant 

 

 Chlieb /150 g /, Bravčové dusené, Fazuľkový  
prívarok, Čaj - olovrant 

 

 Bravčové dusené, SENDVIC 1/4, Pol.ryžová,  
Zemiakový prívarok, Čaj - olovrant 

 

 Zemiakový prívarok, Bravčové dusené,  
SENDVIC 1/4, Čaj - olovrant 

 

 Bravčové dusené, Fazuľkový prívarok,  
Chlieb/100 g/, Čaj - olovrant 

 

 Zemiakový prívarok, Bravčové dusené,  
SENDVIC 1/4, Čaj - olovrant 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Omáčka  
fazuľková, Zemiaková kaša, Bujon 

 

 Čaj - olovrant, Krém kakaový, Bravčové dusené,  
Omáčka fazuľková, Bujon 

 

 Čaj - olovrant, Krém kakaový, Omáčka  
fazuľková, Bujon 
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Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Chlieb /50 g/, Čaj horký Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom 

Salámová pena, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/,  
Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,, Mlieko 

Šalát cviklový, Rizoto zo slovenskej ryže 

Salámová pena, Maslo mini 20g, Rožok /1ks/,  
Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Šalát cviklový, Rizoto zo slovenskej ryže, Pol.tekvicová 

Salámová pena, Maslo mini 20g, Rožok /1ks/,  
Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Šalát cviklový, Rizoto zo slovenskej ryže, Pol.tekvicová 

Tuk mini 20g, Salámová pena, SENDVIC 1/4,  
Rožok /1ks/, Čaj - obed, Čaj - raň,več, 

Šalát cviklový, Rizoto zo slovenskej ryže, Pol.tekvicová 

Salámová pena, SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Čaj  
- obed, Maslo mini 10g, Čaj - raň,več, 

Šalát cviklový, Rizoto zo slovenskej ryže, Pol.tekvicová 

Salámová pena, Maslo mini 20g, Rožok /1ks/,  
Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Šalát cviklový, Rizoto zo slovenskej ryže, Pol.tekvicová 

Salámová pena, SENDVIC 1/4, Maslo mini 20g,  
Rožok /1ks/, Čaj - obed, Čaj - raň,več, 

Šalát cviklový, Rizoto zo slovenskej ryže, Pol.tekvicová 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Mixované pečivo, Piškoty, Krém  
ovocný, Pol.rascová 

Zemiaková kaša, Omáčka paradajková, Bravčové dusené,  
Pol.tekvicová 

Mixované pečivo, Piškoty, Krém ovocný,  
Pol.rascová, Čaj - raň,več, 

Krém karamelový, Omáčka paradajková, Bravčové dusené,  
Pol.tekvicová 

Krém ovocný, Pol.rascová, Čaj - raň,več, Krém karamelový, Omáčka paradajková, Bujon 



 Dátum: 04.06.2022 Jedálny lístok 

 Fazuľkový prívarok, Chlieb/100 g/, Čaj - olovrant  

 Čaj - raň,več,, Varené zemiaky, Kompót  
broskyňový 

 

 Fazuľkový prívarok-blp, Zemiaky, Čaj - olovrant,  
Br. pečené -blp 

 

 Čaj horký, Rezance s jablkami dia  

 Rezance s jablkami, Čaj - olovrant  

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Fazuľkový prívarok,  
Zemiaky 

 

 Fazuľkový prívarok, Chlieb/100 g/, Čaj - olovrant  

 Vajce, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Fazuľkový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Vajce, Fazuľkový prívarok, Chlieb/100 g/, Čaj -  
olovrant 

 

SENDVIC 1/5,  
Mlieko 0,5l 

Br. pečené, Čaj horký, Špenátový prívarok,  
Zemiaková kaša 

SENDVIC 1/4,  
Paradajkové  
maslo 

SENDVIC 1/5,  
Mlieko 0,5l 

Br. pečené, Čaj horký, Špenátový prívarok,  
Zemiaky 

SENDVIC 1/4,  
Paradajkové  
maslo 

Mlieko, Chlieb /50 g/ Kel dusený, Br. pečené, Čaj horký, Zemiaková  
kaša 

Paradajkové  
maslo, Chlieb /50  
g/ 

Mlieko, Chlieb /50 g/ Kel dusený, Br. pečené, Čaj horký, Zemiaky Paradajkové  
maslo, Chlieb /50  
g/ 

Mlieko, Chlieb /50 g/ Kel dusený, Br. pečené, Čaj horký, Zemiaková  
kaša 

Paradajkové  
maslo, Chlieb /50  
g/ 

Mlieko, Chlieb /50 g/ Kel dusený, Br. pečené, Čaj horký, Zemiaky Paradajkové  
maslo, Chlieb /50  
g/ 

SENDVIC 1/5,  
Mlieko 0,5l 

Zemiaková kaša, Br. pečené, Čaj horký,  
Špenátový prívarok 

 

SENDVIC 1/5,  
Mlieko 0,5l 

Br. pečené, Čaj horký, Špenátový prívarok,  
Zemiaky 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Kiwi, Presnidávka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Rožok /1ks/, Čaj - obed, Čaj - raň,več, 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več, Ryža dusená, Kompót jablkový, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Kiwi, Presnidávka, Maslo mini 20g, Čaj - obed,  
Čaj - raň,več,, Chlieb blp balený 

Džús malý, Šalát cviklový, Br. rizoto-blp, Pol.tekvicová 

SENDVIC 1/4, Jablko, Presnidávka dia, Čaj  
horký 

Tekvicový prívarok, Zemiaky, Pol.vločková 

Presnidávka, SENDVIC 1/4, Keks, Čaj - raň,več, Tekvicový prívarok, Zemiaky, Pol.vločková 

Kiwi, Maslo mini 20g, Dia presnidávka,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Pomaranč, Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom,  
Pol.tekvicová 

Kiwi, Presnidávka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Rožok /1ks/, Čaj - obed, Čaj - raň,več, 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Kiwi, Maslo mini 20g, Dia presnidávka,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Pomaranč, Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom,  
Pol.tekvicová 

Kiwi, Presnidávka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Rožok /1ks/, Čaj - obed, Čaj - raň,več, 

Džús malý, Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

SENDVIC 1/4, Maslo mini 10g, Salámová pena,  
Jablko, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

SENDVIC 1/4, Maslo mini 10g, Salámová pena,  
Jablko, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

Kiwi, Salámová pena, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový s chrenom, Pol.tekvicová 

SENDVIC 1/5, Salámová pena, Jablko, Maslo  
mini 10g, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

SENDVIC 1/5, Salámová pena, Jablko, Maslo  
mini 10g, Čaj horký 

Rizoto zo slovenskej ryže, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 



 Dátum: 04.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

 Čaj - olovrant  

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

 Nákyp ryžový s krémom, Maslo mini 20g, Čaj -  
olovrant 

 

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

KD1 

C.BAL 

0S 

3SP 

11 

13 

3 

Kd1  

Cest.balíček  

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Kiwi, Maslo mini 20g, Rožok /2ks/, Čaj - obed,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Vaječná pena 

Cestovinový šalát, Pol.hrachová, Džús malý, Chlieb /50 g/, Kurča  
pečené 

Kiwi, Mlieko, Maslo mini 20g, Rožok /2ks/,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Vaječná pena 

Pol.tekvicová, Cestovinový šalát, Džús malý, Chlieb /50 g/, Kurča  
pečené 

Mlieko, Maslo mini 20g, Rožok /2ks/, Chlieb/100  
g/, Čaj - raň,več,, Vaječná pena 

Kompót čerešňový, Zemiaková kaša, Pol.hrachová, Džús malý, Chlieb  
/50 g/, Kurča pečené 

Maslo mini 20g, Rožok /1ks/, Čaj - obed,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Vaječná pena 

Cestovinový šalát, Pol.hrachová, Chlieb /50 g/, Kurča pečené 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: 05.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Šunka /100g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Šunka /100g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Šunka /100g/, Syr  
trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Tuk mini 20g,  
Kompót čerešňový, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Čaj - raň,več,, Šunka /100g/, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Čaj - raň,več,, Pol.ryžová,  
Šunka /100g/, Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4 

 

 Čaj - raň,več,, Šunka /100g/, Tuk mini 20g,  
SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Šunka /100g/, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Bujon  

 Čaj - raň,več,, Zemiaková kaša, Bravčové  
dusené, Omáčka smotanová, Bujon 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Omáčka  
smotanová, Bujon, Omáčka mäsová 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Bujon, Omáčka  
mäsová 

 

9NK 

9N 

9K 

9 

8 

12 

10K 

10 

5 

4 

2 
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1S 
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Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Jablko, Kakao horké, Tvarohová pena, Chlieb  
/50 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, Šalát hlávkový 

Džem mini, Chlieb /50 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 10g, Vianočk 

Zemiaková kaša, Pol.vývar s peč.haluškami, Br. prír. rezeň, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

SENDVIC 1/3, Džem mini, Čaj - raň,več,, Tuk  
mini 20g, Rožok /1ks/ 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, Šalát hlávkový 

Džem mini, Kakao, Čaj - raň,več,, Maslo mini  
10g, SENDVIC 1/4, Vianočk 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, SENDVIC 1/4, Vianočk 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Mixované pečivo, Krém ovocný,  
Piškoty, Pol.rascová 

Bravčové dusené, Zemiaková kaša, Pol.vývar s peč.haluškami,  
Omáčka ovocná 

Čaj - raň,več,, Mixované pečivo, Krém ovocný,  
Piškoty, Pol.rascová 

Br. prír. rezeň, Krém kávový, Pol.vývar s peč.haluškami, Omáčka  
ovocná 

Čaj - raň,več,, Krém ovocný, Kakao,  
Pol.rascová 

Krém kávový, Bujon, Omáčka ovocná 



 Dátum: 05.06.2022 Jedálny lístok 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Tuniak 80g,  
Čaj - raň,več, 

 

 Ryža dusená, Čaj - raň,več,, Kompót jablkový  

 Chlieb blp balený, Šunka /100g/, Tuk mini 20g,  
Syr trojuholníkový 

 

 Čaj horký, krupicová kaša-dia, Kompót  
marhuľový-dia 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Džús  

 Cestovina s vajcom, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Uhorka kyslá 

 

 Cestovina s vajcom, Čaj - raň,več,, Uhorka  
kyslá 

 

 Cestovina s vajcom, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Uhorka kyslá 

 

 Cestovina s vajcom, Čaj - raň,več,, Uhorka  
kyslá 

 

 Čaj horký, SENDVIC 1/5, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

SENDVIC 1/4,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, Šunka /100g/, SENDVIC 1/5, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

SENDVIC 1/4,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Šunka /100g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, Chlieb/100 g/, Šunka /100g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, SENDVIC 1/5, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Šunková pena /v.p./ 

 

 Čaj horký, Šunka /100g/, SENDVIC 1/5, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Maslo mini 20g, Jablko, Džem mini, Chlieb /50  
g/, Čaj - raň,več,, Vianočk 

Zemiaková kaša, Jablko, Kompót čerešňový, Zeleninový karbonátok,  
Pol.zeleninová so zemiakmi, Šalát hlávkový 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Varené zemiaky, Kompót broskyňový, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb blp balený, Maslo mini 20g, Jablko, BLP  
pečivo sladké, Tvarohová pena, Čaj - raň,več, 

Pol.drobková s niťovkami, Šalát hlávkový, Zemiaková kaša, Br.  
plátky-blp 

Džem dia, Jablko, Čaj horký, SENDVIC 1/4 Zemiaky, Kompót jablkový-dia, Pol.ryžová so zeleninou, Zeleninový  
nákyp 

Džem mini, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Kompót jablkový, Zemiaky, Pol.ryžová so zeleninou, Zeleninový nákyp 

Džem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/,  
Čaj horký 

Pol.vývar s niťovkami, Jablko, Zemiaková kaša, Šalát hlávkový,  
Zapekané zemiaky sedliacke 

Maslo mini 20g, Jablko, Džem mini, Chlieb /50  
g/, Čaj - raň,več,, Vianočk 

Jablko, Pol.vývar s niťovkami, Šalát hlávkový, Zapekané zemiaky  
sedliacke 

Džem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb/100 g/,  
Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Jablko, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Džem mini, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

Br. prír. rezeň, Jablko, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké, Tvarohová  
pena, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké, Tvarohová  
pena, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

Maslo mini 20g, Jablko, Kakao horké,  
Tvarohová pena, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké, Tvarohová  
pena, Čaj horký, Maslo mini 10g 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 

SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké, Tvarohová  
pena, Čaj horký, Maslo mini 10g 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaková kaša, Šalát  
hlávkový 



 Dátum: 05.06.2022 Jedálny lístok 

 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

   

 Čaj - raň,več,  

 Čaj - raň,več,, Saláma suchá /I00g/, Tuk mini  
20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Saláma suchá /I00g/, Tuk mini  
20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Šunka /100g/, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Saláma suchá /I00g/, Tuk mini  
20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

C.BAL 
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0S 
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Cest.balíček stac - šunka  

 Šalát hlávkový 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Maslo mini 20g, Jablko, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

SALAT ZILINSKY, Pol.vývar s krupic.haluškami, Doboška, Br. rezeň  
vyprážaný, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Jablko, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

Uhorka kyslá, Pol.vývar s krupic.haluškami, Doboška, Br. rezeň  
vyprážaný, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

SALAT ZILINSKY, Pol.vývar s krupic.haluškami, Doboška, Br. rezeň  
vyprážaný, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Chlieb/100 g/, Vianočk 

SALAT ZILINSKY, Pol.vývar s krupic.haluškami, Br. rezeň vyprážaný,  
Zemiaková kaša 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Po 06.06.2022 Jedálny lístok 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

 

 Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

 

 Ryža zeleninová, Kuracie plátky, Maslo mini 10g,  
Chlieb /50 g/, Čaj - olovrant, SALAT ZELER. S  
JAB. 

 

 Ryža zeleninová, Čaj - olovrant, Kuracie plátky,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Ryža zeleninová, Čaj - olovrant, Kuracie plátky,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Ryža zeleninová, Kompót jablkový, Čaj -  
olovrant, Kuracie plátky, Pol.ryžová 

 

 Ryža zeleninová, Čaj - olovrant, Kuracie plátky,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Ryža zeleninová, Čaj - olovrant, Kuracie plátky,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Ryža zeleninová, Čaj - olovrant, Kuracie plátky,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Bujon, Zemiaková kaša, Omáčka  
mäsová 

 

 Čaj - olovrant, Bujon, Omáčka mäsová,  
Krupicová kaša 

 

 Čaj - olovrant, Bujon, Omáčka mäsová,  
Krupicová kaša 

 

9NK 

9N 

9K 

9 

8 

12 

10K 

10 

5 

4 

2 

1 

B 

MIXhus 

tá 

1S 

0 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Čaj horký, Rožok graham, Pašteka 1/1 m.p.,  
Paradajky 

Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Chlieb /50 g/, Mlieko, Čaj - raň,več,, Maslo mini  
10g, Saláma šunková /m.p./, Rožok /1ks/ 

Pol.rascová s vajcom, Br. sviečková, Cestovina 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.rascová s vajcom 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.rascová s vajcom, Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, SENDVIC 1/4, Rožok  
/1ks/, Tuk mini 20g, Saláma šunková /m.p./ 

Cestovina, Br. sviečková, Pol.rascová s vajcom, Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 10g, Čaj - obed,  
SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Pašteka 1/1 m.p. 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.rascová s vajcom, Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.rascová s vajcom 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, SENDVIC 1/4, Maslo  
mini 20g, Rožok /1ks/, Pašteka 1/1 m.p. 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.rascová s vajcom, Čaj - obed 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Mixované pečivo,  
Piškoty, Krém ovocný 

Omáčka sviečková, Bravčové dusené, Zemiaková kaša, Pol.rascová s  
vajcom 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Mixované pečivo,  
Piškoty, Krém ovocný 

Vtáčie mlieko, Omáčka sviečková, Bravčové dusené, Pol.rascová s  
vajcom 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Krém ovocný Vtáčie mlieko, Omáčka sviečková, Bujon, Bravčové dusené 
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 Čaj - olovrant, Rizoto hubové, Kompót  
čerešňový 

 

 Čaj - raň,več,, Kompót broskyňový, Ryža  
dusená 

 

 Zapekané zemiaky sedliacke, Čaj - olovrant,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Čaj horký, Rezance s dia žemom  

 Čaj - olovrant, Rezance s džemom  

 Čaj horký, Rizoto hubové, Kompót  
čerešňový-dia 

 

 Čaj - olovrant, Rizoto hubové, Kompót  
čerešňový 

 

 Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža dusená 

 

 Ryža zeleninová, Kuracie plátky, Čaj - olovrant,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža dusená 

SENDVIC 1/4,  
Džem dia 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža dusená 

SENDVIC 1/4,  
Džem dia 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža zeleninová 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža dusená 

 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kuracie plátky, Čaj horký, SALAT ZELER. S  
JAB., Ryža dusená 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g,  
Med mini, Rožok /1ks/, Paradajky 

Zapekaná cestovina so zel., Uhorka kyslá, Pomaranč, Pol.rascová s  
vajcom 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/ Kompót jablkový, Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky 

Čaj - raň,več,, BLP pečivo sladké, Maslo mini  
20g, Chlieb blp, Med mini, Paradajky 

Bravčové zamagurské-blp, Pol.rascová s vajcom, Cestovina blp,  
Pomaranč 

Čaj horký, Džem dia, SENDVIC 1/4, Jablko Zemiaky, Pol.ryžová so zeleninou, Dusená tekvica s pretlakom 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Med mini Zemiaky, Pol.ryžová so zeleninou, Dusená tekvica s pretlakom 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Džem dia, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Paradajky 

Zapekaná cestovina so zel., Uhorka kyslá, Pol.rascová s vajcom,  
Pomaranč 

Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g,  
Med mini, Rožok /1ks/, Paradajky 

Zapekaná cestovina so zel., Uhorka kyslá, Pomaranč, Pol.rascová s  
vajcom 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Džem dia, Rožok  
graham, Maslo mini 20g, Paradajky 

Zapekaná cestovina so zel., Uhorka kyslá, Pol.rascová s vajcom,  
Pomaranč 

Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g,  
Med mini, Rožok /1ks/, Paradajky 

Zapekaná cestovina so zel., Uhorka kyslá, Pomaranč, Pol.rascová s  
vajcom 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Pašteka 1/1 m.p.,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš cigánsky, Cestovina 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Pašteka 1/1 m.p.,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš cigánsky, Cestovina 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Br. guláš segedínsky, Kysnutá knedľa 

Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC 1/5,  
Pašteka 1/1 m.p., Jablko 

Pol.rascová s vajcom, Čaj horký, Br. guláš cigánsky, Cestovina 

Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC 1/5,  
Pašteka 1/1 m.p., Jablko 

Pol.rascová s vajcom, Čaj horký, Br. guláš cigánsky, Cestovina 
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 Čaj - olovrant  

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

 Chlieb /50 g/, Prekladané zemiaky, Čaj -  
olovrant, Maslo mini 20g, Šalát cviklový 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

KD1 

C.BAL 

0S 

3SP 

11 

13 

3 

Kd1  

Cest.balíček  

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Rožok /2ks/, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p.,  
Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halušky  
špenátové, Pomaranč 

Rožok /2ks/, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Maslo  
mini 20g, Mlieko, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Pol.rascová s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halušky  
špenátové, Pomaranč 

Rožok /2ks/, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Maslo  
mini 20g, Mlieko, Pašteka 1/1 m.p. 

Pol.rascová s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halušky  
špenátové, Pomaranč 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Pol.rascová s vajcom, Chlieb /50 g/, Kuracie prsia na nive, Halušky  
špenátové 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Út 07.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Cestovina, Kuracie prsia v syrovej omáčke, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/ 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Halušky špenátové, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke, Čaj horký 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Cestovina, Kuracie prsia v syrovej omáčke, Čaj  
horký 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Halušky špenátové, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke, Čaj horký 

 

 Halušky špenátové, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke, Čaj horký 

 

 Čaj - olovrant, Cestovina, Maslo mini 10g,  
Kuracie prsia v syrovej omáčke, Chlieb /50 g/ 

 

 Čaj - olovrant, Kuracie prsia v syrovej omáčke,  
Cestovina 

 

 Čaj - olovrant, Kuracie prsia v syrovej omáčke,  
Halušky špenátové 

 

 Kuracie plátky, Čaj - olovrant, Omáčka merano,  
Cestovina, Pol.ryžová 

 

 Čaj - olovrant, Halušky špenátové, Kuracie prsia  
v syrovej omáčke 

 

 Čaj - olovrant, Kuracie prsia v syrovej omáčke,  
Halušky špenátové 

 

 Čaj - olovrant, Cestovina, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Bujon, Omáčka paprikášová,  
Zemiaková kaša, Kuracie plátky 

 

 Čaj - olovrant, Bujon, Omáčka paprikášová,  
Kysel ovocný, Kuracie plátky 

 

 Čaj - olovrant, Bujon, Omáčka paprikášová,  
Kysel ovocný 
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9N 

9K 

9 

8 

12 

10K 

10 

5 

4 

2 

1 

B 
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1S 
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Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Rožok graham, Čaj horký, SARD. PENA,  
Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Kompót čerešňový-dia 

Salámová pena, Čaj - raň,več,, Maslo mini 10g,  
Mlieko, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/ 

Pol.paradajková s vločkami, Karfiól zapekaný so syrom, Kompót  
miešaný, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Salámová pena, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Rožok /1ks/ 

Pol.paradajková s vločkami, Karfiól zapekaný so syrom, Kompót  
miešaný, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Salámová pena, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Rožok /1ks/ 

Pol.paradajková s vločkami, Karfiól zapekaný so syrom, Kompót  
miešaný, Zemiaková kaša 

SENDVIC 1/4, Salámová pena, Čaj - raň,več,,  
Čaj - obed, Rožok /1ks/, Tuk mini 20g 

Zeleninový nákyp so salámou, Kompót marhuľový, Pol.paradajková s  
vločkami, Zemiaková kaša 

SENDVIC 1/4, Salámová pena, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 10g, Čaj - obed, Rožok /1ks/ 

Zeleninový nákyp so salámou, Kompót marhuľový, Pol.paradajková s  
vločkami, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Salámová pena, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Zakysanka 0,5l, Čaj - obed,  
Rožok /1ks/ 

Pol.paradajková s vločkami, Karfiól zapekaný so syrom, Kompót  
miešaný, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, SENDVIC 1/4, Salámová pena,  
Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Rožok /1ks/ 

Zeleninový nákyp so salámou, Pol.paradajková s vločkami, Kompót  
miešaný, Zemiaková kaša 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Mixované pečivo, Krém  
BB, Pol.rascová 

Pol.paradajková s vločkami, Omáčka zelerová, Bravčové dusené,  
Zemiaková kaša 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Mixované pečivo, Krém  
BB, Pol.rascová 

Krém karamelový, Pol.paradajková s vločkami, Omáčka zelerová,  
Bravčové dusené 

Čaj - raň,več,, Krém BB, Pol.rascová Krém karamelový, Bujon, Omáčka zelerová, Bravčové dusené 
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 Čaj - olovrant, Omáčka paprikášová, Halušky  
špenátové 

 

 Kompót jablkový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Br. pečené -blp, Omáčka merano-blp, Cestovina  
blp 

 

 Kompót jablkový-dia, Kaša z ovsených vločiek  

 Čaj - olovrant, Kaša z ovsených vločiek, Kompót  
marhuľový 

 

 Halušky špenátové, Omáčka paprikášová, Čaj  
horký 

 

 Čaj - olovrant, Omáčka paprikášová, Halušky  
špenátové 

 

 Halušky špenátové, Čaj horký, Kuracie prsia v  
syrovej omáčke 

 

 Čaj - olovrant, Halušky špenátové, Kuracie prsia  
v syrovej omáčke 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Cestovina, Čaj horký, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke 

Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/4 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Cestovina, Čaj horký, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke 

Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/4 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Halušky špenátové, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Halušky špenátové, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Halušky špenátové, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Halušky špenátové, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Cestovina, Čaj horký, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Cestovina, Čaj horký, Kuracie prsia v syrovej  
omáčke 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Maslo mini 20g, Presnidávka, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Mandarinky 

Jablko, Karfiólové karbonátky, Čaj - obed, Pol.paradajková s vločkami,  
Zemiaky, Kompót miešaný 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/ Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompót broskyňový 

Maslo mini 20g, Presnidávka, Čaj - raň,več,,  
Chlieb blp balený, Mandarinky 

Pol.paradajková s ryžou, Kompót miešaný, Karfiól zapekaný so  
syrom-blp, Zemiaková kaša 

Presnidávka dia, SENDVIC 1/4, Jablko, Čaj  
horký 

Ryža dusená, Zelenina dusená miešaná, Pol.krúpková 

SENDVIC 1/4, Presnidávka, Čaj - raň,več,, Čaj -  
obed, Keks 

Ryža dusená, Zelenina dusená miešaná, Pol.krúpková 

Presnidávka dia, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Jablko, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s  
vločkami, Čaj horký, Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Presnidávka, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Mandarinky 

Jablko, Karfiólové karbonátky, Čaj - obed, Pol.paradajková s vločkami,  
Zemiaky, Kompót miešaný 

Maslo mini 20g, Salámová pena, Rožok  
graham, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Jablko, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s  
vločkami, Čaj horký, Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Presnidávka, Čaj - raň,več,, Čaj  
- obed, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Mandarinky 

Jablko, Karfiólové karbonátky, Čaj - obed, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót miešaný, Zemiaková kaša 

SENDVIC 1/5, Salámová pena, Čaj horký,  
Jablko, Maslo mini 10g 

Zemiaková kaša, Zeleninový nákyp so salámou, Pol.paradajková s  
vločkami, Kompót marhuľový-dia 

SENDVIC 1/5, Salámová pena, Čaj horký,  
Jablko, Maslo mini 10g 

Zemiaková kaša, Zeleninový nákyp so salámou, Pol.paradajková s  
vločkami, Kompót marhuľový-dia 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb /50 g/, SARD. PENA, Mandarinky 

Zemiaková kaša, Karfiólové karbonátky, Pol.paradajková s vločkami,  
Kompót čerešňový-dia 

Jablko, SENDVIC 1/5, Salámová pena, Maslo  
mini 10g, Čaj horký 

Zemiaková kaša, Zeleninový nákyp so salámou, Pol.paradajková s  
vločkami, Kompót marhuľový-dia 

Jablko, SENDVIC 1/5, Salámová pena, Maslo  
mini 10g, Čaj horký 

Zemiaková kaša, Zeleninový nákyp so salámou, Pol.paradajková s  
vločkami, Kompót marhuľový-dia 



 Dátum: Út 07.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

   

   

 Čaj - olovrant  

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Ryža zeleninová,  
SALAT OVOCNY 

 

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Ryža zeleninová,  
SALAT OVOCNY 

 

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Maslo mini 20g,  
Chlieb /50 g/, Ryža zeleninová, SALAT  
OVOCNY 

 

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Ryža zeleninová,  
SALAT OVOCNY 

 

PRIDV 

KD1 

C.BAL 

S/20 

0S 

3SP 

11 

13 

3 

PRIDV  

Kd1  

Cest.balíček  

 Karfiólové karbonátky 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/,  
Čaj - obed, Rožok /2ks/, SARD. PENA,  
Mandarinky 

Jablko, Pol.sójová, Bryndzové trojuholníky, Čaj - obed 

Maslo mini 20g, Mlieko, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Rožok /2ks/, SARD. PENA,  
Mandarinky 

Jablko, Pol.sójová, Bryndzové trojuholníky, Čaj - obed 

Maslo mini 20g, Mlieko, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Rožok /2ks/, SARD. PENA 

Jablko, Pol.sójová, Bryndzové trojuholníky, Čaj - obed 

Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/,  
Čaj - obed, Rožok /1ks/, SARD. PENA 

Pol.sójová, Bryndzové trojuholníky, Čaj - obed 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: St 08.06.2022 Jedálny lístok 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Šunková pena  
/v.p./, Čaj horký, Syr trojuholníkový 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Šunka  
/100g/, Syr trojuholníkový 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Šunková pena  
/v.p./, Čaj horký, Syr trojuholníkový 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Šunka  
/100g/, Syr trojuholníkový 

 

 Chlieb/100 g/, Čaj horký, Šunka /100g/, Syr  
trojuholníkový 

 

 Kotlíkový guláš, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g, Čaj  
- raň,več,, Syr trojuholníkový 

 

 Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Šunková pena  
/v.p./, Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový 

 

 Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Šunka /100g/, Syr trojuholníkový 

 

 SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Pol.ryžová so zeleninou, Šunka /100g/, Syr troj.  
bezlaktózovy 

 

 SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Šunka /100g/, Syr trojuholníkový 

 

 Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Šunka /100g/, Syr trojuholníkový 

 

 SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Šunková pena  
/v.p./, Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový 

 

 Bujon  

 Čaj - raň,več,, Omáčka mäsová, Zemiaková  
kaša, Bujon 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Omáčka mäsová,  
Bujon 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Omáčka mäsová,  
Bujon 

 

9NK 
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9K 
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12 

10K 
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Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Jogurt biely, Mandarinky, Čaj  
horký, Rožok graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená 

Čaj - raň,več,, Jogurt ovocný, Chlieb /50 g/,  
Kakao, Maslo mini 10g, Lúpačky 1ks 

Bravčové plátky, Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Lúpačky 1ks 

Br. závitok, Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Lúpačky 1ks 

Br. závitok, Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Rožok /1ks/, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4, Džem mini 

Tarhoňa dusená, Br. závitok, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Jogurt ovocný,  
Kakao, Maslo mini 10g, Lúpačky 1ks 

Tarhoňa dusená, Br. závitok, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Lúpačky 1ks 

Br. závitok, Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, SENDVIC 1/4,  
Jogurt ovocný, Kakao, Lúpačky 1ks 

Br. závitok, Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Mixované pečivo, Pol.rascová,  
Jogurtový koktail, Piškoty 

Zemiaková kaša, Bravčové dusené, Omáčka kôprová, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Mixované pečivo, Pol.rascová,  
Jogurtový koktail, Piškoty 

Krém BB, Bravčové dusené, Omáčka kôprová, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Jogurtový koktail,  
Kakao 

Krém BB, Bravčové dusené, Omáčka kôprová, Bujon 



 Dátum: St 08.06.2022 Jedálny lístok 

 Tuk mini 20g, Pomaranč, Syr Karička 1ks, Čaj -  
raň,več, 

 

 Kompót jablkový, Čaj - raň,več,, Ryža dusená,  
Kompót marhuľový 

 

 Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Chlieb blp balený,  
Syr trojuholníkový, Šunka /100g/ 

 

 Zelenina dusená miešaná, Čaj horký, Ryža  
dusená 

 

 Zelenina dusená miešaná, Ryža dusená, Čaj -  
olovrant 

 

 Kompót čerešňový-dia, Rizoto hubové  

 Krupicová kaša, Čaj - raň,več,, Kompót  
marhuľový 

 

 Kompót čerešňový-dia, Čaj horký, Rizoto  
hubové 

 

 Krupicová kaša, Čaj - raň,več,, Kompót  
marhuľový 

 

 Tuk mini 20g, Šunková pena /v.p./, Čaj horký,  
Syr trojuholníkový 

Džem dia,  
SENDVIC 1/5 

 Tuk mini 20g, Čaj horký, Šunka /100g/, Syr  
trojuholníkový 

Džem dia,  
SENDVIC 1/5 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Syr  
trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Šunka  
/100g/, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Syr  
trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

 Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Šunka  
/100g/, Syr trojuholníkový 

Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

 Tuk mini 20g, Šunková pena /v.p./, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Syr trojuholníkový 

 

 Tuk mini 20g, Čaj horký, SENDVIC 1/5, Šunka  
/100g/, Syr trojuholníkový 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Jogurt ovocný, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Lúpačky 1ks 

Zelenina dusená miešaná, Tarhoňa dusená, Jablko, Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky 

BLP pečivo sladké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Mandarinky, Chlieb blp balený 

Br. závitok-blp, Šalát cviklový, Pol.tekvicová, Zemiaky 

Džem dia, Jablko, SENDVIC 1/4, Čaj horký Rezance s jablkami dia, Čaj horký, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Džem mini Čaj - obed, Pol.zeleninová so zemiakmi, Rezance s jablkami 

Džem dia, Maslo mini 20g, Mandarinky,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Jablko, Bravčové dusené, Šalát cviklový s chrenom,  
Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Džem mini,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Lúpačky 1ks 

Tarhoňa dusená, Jablko, Bravčové dusené, Šalát cviklový,  
Pol.tekvicová 

Džem dia, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky, Čaj horký, Rožok graham 

Br. závitok, Tarhoňa dusená, Jablko, Šalát cviklový s chrenom,  
Pol.tekvicová 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Džem mini,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Lúpačky 1ks 

Br. závitok, Tarhoňa dusená, Jablko, Šalát cviklový, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Jogurt biely, Jablko, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Maslo mini 10g 

Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová, Br. závitok 

Kakao horké, Jogurt biely, Jablko, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Maslo mini 10g 

Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová, Br. závitok 

Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

Kakao horké, Maslo mini 20g, Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/, Mandarinky, Čaj horký, Rožok  
graham 

Bravčové soté na mexický spôsob, Tarhoňa dusená, Pol.tekvicová 

SENDVIC 1/5, Jogurt biely, Jablko, Čaj horký,  
Maslo mini 10g 

Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová, Br. závitok 

SENDVIC 1/5, Jogurt biely, Jablko, Čaj horký,  
Maslo mini 10g 

Tarhoňa dusená, Šalát cviklový, Pol.tekvicová, Br. závitok 



 Dátum: St 08.06.2022 Jedálny lístok 

   

 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

   

   

 Čaj - raň,več,  

 Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Šunková pena Maťko 1ks, Syr trojuholníkový 

 

 Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Šunková pena Maťko 1ks, Syr trojuholníkový 

 

 Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Šunková pena Maťko 1ks, Syr trojuholníkový 

 

 Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Šunková pena Maťko 1ks, Syr trojuholníkový 
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Kd1  

Cest.balíček  

 Šalát cviklový 

 Šalát cviklový 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Mandarinky, Chlieb/100 g/, Kakao 

Chlieb /50 g/, Doboška, Vyprážaný karfiol, Pol.ragú, Tatárska omáčka,  
Zemiaky 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Lupačka 2ks, Mandarinky, Chlieb/100 g/, Kakao 

Chlieb /50 g/, Doboška, Vyprážaný karfiol, Pol.ragú, Tatárska omáčka,  
Zemiaky 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Lupačka 2ks, Chlieb/100 g/, Kakao 

Chlieb /50 g/, Doboška, Vyprážaný karfiol, Pol.ragú, Kompót  
marhuľový, Zemiaky 

Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Lúpačky 1ks 

Chlieb /50 g/, Vyprážaný karfiol, Pol.ragú, Tatárska omáčka, Zemiaky 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Čt 09.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Čaj  
horký, Kurča pečené 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaky zeleninové, Čaj horký, Kurča pečené  

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Čaj  
horký, Kurča pečené 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaky zeleninové, Čaj horký, Kurča pečené  

 Zemiaky zeleninové, Čaj horký, Kurča pečené  

 Kompót marhuľový, Maslo mini 10g, Čaj -  
olovrant, Kurča pečené, Ryža dusená 

 

 Kompót marhuľový, Zemiaková kaša, Čaj -  
olovrant, Kurča pečené 

 

 Zemiaky zeleninové, Čaj - olovrant, Kurča  
pečené 

 

 Zemiaky zeleninové, Pol.ryžová, Čaj - olovrant,  
Kurča pečené 

 

 Zemiaky zeleninové, Čaj - olovrant, Kurča  
pečené 

 

 Zemiaky zeleninové, Čaj - olovrant, Kurča  
pečené 

 

 Kompót marhuľový, Zemiaková kaša, Čaj -  
olovrant, Kurča pečené 

 

 Bujon  

 Kurča pečené, Bujon, Zemiaková kaša, Omáčka  
smotanová, Čaj - olovrant 

 

 Čokoládový krém, Kurča pečené, Bujon,  
Omáčka smotanová, Čaj - olovrant 

 

 Čokoládový krém, Bujon, Omáčka smotanová,  
Čaj - olovrant 
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Jablko, Čaj horký, Šunková pena /m.p./, Chlieb  
/50 g/, Rožok graham, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaková kaša, Omáčka  
paradajková 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok graham,  
Šunka /m.p./, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Šunková pena /m.p./, Chlieb  
/50 g/, Rožok graham, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaková kaša, Omáčka  
paradajková 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok graham,  
Šunka /m.p./, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Rožok graham, Šunka /m.p./ Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Maslo mini 10g, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /50 g/, Šunka /m.p./ 

Omáčka paradajková, Cestovina, Pol.ragú, Banány, Syrový puding 

Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Šunková  
pena /m.p./, Maslo mini 20g 

Syrový puding, Cestovina, Banány, Pol.ragú, Omáčka paradajková 

Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g 

Syrový puding, Cestovina, Banány, Pol.ragú, Omáčka paradajková 

Rožok /1ks/, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Šunka  
/m.p./, SENDVIC 1/4 

Cestovina, Banány, Pol.ragú, Bravčové plátky, Omáčka paradajková 

Čaj - obed, Maslo mini 10g, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, Šunka /m.p./, SENDVIC 1/4 

Syrový puding, Cestovina, Banány, Pol.ragú, Omáčka paradajková 

Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,,  
Šunka /m.p./, Maslo mini 20g, Zakysanka 

Syrový puding, Cestovina, Banány, Pol.ragú, Omáčka paradajková 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Šunková  
pena /m.p./, SENDVIC 1/4, Maslo mini 20g 

Syrový puding, Cestovina, Banány, Pol.ragú, Omáčka paradajková 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Krém karamelový,  
Piškoty, Mixované pečivo 

Zemiaková kaša, Bravčové dusené, Omáčka kardinálová, Pol.ragú 

Pol.rascová, Krém karamelový, Piškoty, Čaj -  
raň,več,, Mixované pečivo 

Bravčové dusené, Omáčka kardinálová, Krém ovocný, Pol.ragú 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Krém karamelový Bravčové dusené, Omáčka kardinálová, Krém ovocný, Bujon 



 Dátum: Čt 09.06.2022 Jedálny lístok 

 Zemiaky zeleninové, Čaj - olovrant  

 Ryža dusená, Čaj - raň,več,, Kompót  
broskyňový 

 

 Zemiaky zeleninové, Kurča pečené-blp, Čaj -  
olovrant 

 

 Rýžová kaša dia, Čaj horký  

 Rýžový nákyp, Kompót jablkový, Čaj - olovrant  

 Zemiaky zeleninové, Čaj horký  

 Zemiaky zeleninové, Čaj - olovrant  

 Zemiaky zeleninové, Čaj horký  

 Zemiaky zeleninové, Čaj - olovrant  

Kakao horké Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Čaj  
horký, Kurča pečené 

SENDVIC 1/5, Syr  
trojuholníkový 

Kakao horké Zemiaky zeleninové, Čaj horký, Kurča pečené SENDVIC 1/5, Syr  
trojuholníkový 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Čaj  
horký, Kurča pečené 

SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaky zeleninové, Čaj horký, Kurča pečené SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Čaj  
horký, Kurča pečené 

SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaky zeleninové, Čaj horký, Kurča pečené SARD. PENA,  
Chlieb /50 g/ 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Čaj  
horký, Kurča pečené 

 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Zemiaky zeleninové, Čaj horký, Kurča pečené  
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4S/9 

4S 
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9+2v 
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9S 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Presnidávka, Maslo  
mini 20g 

Syrový puding, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi, Omáčka  
paradajková, Banány, Čaj - obed 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Kompót jablkový, Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - obed, Jablko, Chlieb blp, Čaj - raň,več,,  
Parky - blp /m.p/, BLP pečivo sladké, Maslo mini  
20g 

Banány, Pol.ragú, Cestovina blp, Omáčka paradajková-blp, Br.  
plátky-blp 

Čaj horký, Presnidávka dia, SENDVIC 1/4 Cestovina, Omáčka marhulová, Banány, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Keks, Čaj - raň,več,, Presnidávka, SENDVIC 1/4 Cestovina, Omáčka marhulová, Banány, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Jablko, Čaj horký, Presnidávka dia, Chlieb /50  
g/, Rožok graham, Maslo mini 20g 

Omáčka paradajková, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi, Banány 

Jablko, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Presnidávka,  
Maslo mini 20g 

Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi, Omáčka paradajková, Banány,  
Čaj - obed 

Jablko, Čaj horký, Šunková pena /m.p./, Chlieb  
/50 g/, Rožok graham, Maslo mini 20g 

Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi, Banány, Syrový puding,  
Omáčka paradajková 

Jablko, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Šunková  
pena /m.p./, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g 

Syrový puding, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi, Banány,  
Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC  
1/4, Šunková pena /m.p./ 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC  
1/4, Šunka /m.p./ 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Šunková pena /m.p./, Chlieb  
/50 g/, Rožok graham, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok graham,  
Šunka /m.p./, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Šunková pena /m.p./, Chlieb  
/50 g/, Rožok graham, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Rožok graham,  
Šunka /m.p./, Maslo mini 20g 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, Šunková  
pena /m.p./, SENDVIC 1/5 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaková kaša, Omáčka  
paradajková 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC  
1/5, Šunka /m.p./ 

Pol.ragú, Banány, Syrový puding, Zemiaky, Omáčka paradajková 



 Dátum: Čt 09.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

 Čaj - olovrant  

 Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok, Br. pečené,  
Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok, Br. pečené,  
Zemiaky 

 

 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Čaj - olovrant,  
Tekvicový prívarok, Br. pečené, Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok, Br. pečené,  
Zemiaky 
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Cest.balíček  

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Čaj - obed, Jablko, Chlieb/100 g/, Rožok /2ks/,  
Čaj - raň,več,, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g 

Pol.kapustnica s rezancami, Osie hniezda škoricové, Banány, Čaj -  
obed, Chlieb /50 g/ 

Jablko, Chlieb/100 g/, Rožok /2ks/, Čaj -  
raň,več,, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g, Káva  
biela 

Pol.gulášová, Osie hniezda škoricové, Banány, Čaj - obed, Chlieb /50  
g/ 

Chlieb/100 g/, Rožok /2ks/, Čaj - raň,več,,  
Šunka /m.p./, Maslo mini 20g, Káva biela 

Pol.kapustnica s rezancami, Osie hniezda škoricové, Banány, Čaj -  
obed, Chlieb /50 g/ 

Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g 

Pol.kapustnica s rezancami, Osie hniezda škoricové, Banány, Čaj -  
obed, Chlieb /50 g/ 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Pá 10.06.2022 Jedálny lístok 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký 

 

 Kompót marhuľový, Čaj - raň,več,, Krupicová  
kaša, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Jablko, Syr troj. bezlaktózovy, Čaj  
- raň,več,, SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Bujon  

 Čaj - raň,več,, Zemiaková kaša, Omáčka  
mäsová, Bujon 

 

 Čaj - raň,več,, Omáčka mäsová, Krupicová kaša,  
Bujon 

 

 Čaj - raň,več,, Omáčka mäsová, Krupicová kaša,  
Bujon 
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Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Káva horká, Rožok graham,  
Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, SALAT ZELER.  
S JAB. 

Maslo mini 10g, Káva biela, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /50 g/, Lúpačka 1ks, Termix 

Ryža dusená, SALAT ZELER. S JAB., Kuracie zapekané s broskyňou  
a syrom, Pol.fazuľková kyslá 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Káva biela, Maslo  
mini 20g, Lúpačka 1ks, Termix 

SALAT ZELER. S JAB., Pol.fazuľková kyslá, Ryža dusená, Kuracie  
zapekané s broskyňou a syrom 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Káva biela, Maslo  
mini 20g, Lúpačka 1ks, Termix 

SALAT ZELER. S JAB., Pol.fazuľková kyslá, Ryža dusená, Kuracie  
zapekané s broskyňou a syrom 

SENDVIC 1/3, Čaj - raň,več,, Med mini, Tuk mini  
20g, Rožok /1ks/ 

Kompót marhuľový, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie plátky 

Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,, Káva biela,  
SENDVIC 1/4, Lúpačka 1ks, Termix 

Pol.zemiaková kyslá, SALAT ZELER. S JAB., Ryža dusená, Kuracie  
zapekané s broskyňou a syrom 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Káva biela, Maslo  
mini 20g, Lúpačka 1ks, Termix 

SALAT ZELER. S JAB., Pol.fazuľková kyslá, Ryža dusená, Kuracie  
zapekané s broskyňou a syrom 

Čaj - raň,več,, Káva biela, Maslo mini 20g,  
SENDVIC 1/4, Lúpačka 1ks, Termix 

Pol.zemiaková kyslá, SALAT ZELER. S JAB., Ryža dusená, Kuracie  
zapekané s broskyňou a syrom 

Pol.rascová Bujon 

Pol.rascová, Krém karamelový, Čaj - raň,več,,  
Piškoty, Mixované pečivo 

Bravčové dusené, Zemiaková kaša, Pol.fazuľková kyslá, Omáčka  
kôprová 

Pol.rascová, Krém karamelový, Čaj - raň,več,,  
Piškoty, Mixované pečivo 

Bravčové dusené, Čokoládový krém, Pol.fazuľková kyslá, Omáčka  
kôprová 

Pol.rascová, Krém karamelový, Čaj - raň,več,,  
Káva biela 

Bravčové dusené, Čokoládový krém, Omáčka kôprová, Bujon 



 Dátum: Pá 10.06.2022 Jedálny lístok 

 Pomaranč, Chlieb/100 g/, Syr Kottage 1ks, Tuk  
mini 20g, Čaj - raň,več, 

 

 Čaj - raň,več,, Kompót jablkový, Ryža dusená  

 Syr trojuholníkový, Párky - blp /v.p/, Chlieb blp  
balený, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Čaj horký, Zemiaky, Tekvicový prívarok  

 Čaj - raň,več,, Zemiaky, Tekvicový prívarok  

 Brokolica dusená, Čaj horký, Zemiaková kaša  

 Brokolica dusená, Čaj - raň,več,, Zemiaková  
kaša 

 

 Brokolica dusená, Čaj horký, Zemiaková kaša  

 Brokolica dusená, Čaj - raň,več,, Zemiaková  
kaša 

 

 Jablko, Syr Kottage 1ks, Čaj horký, Tuk mini  
20g 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/5 

 Jablko, Syr Kottage 1ks, Čaj horký, Tuk mini  
20g 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/5 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj  
horký, Tuk mini 20g 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Jablko, Syr Kottage 1ks, Čaj horký, SENDVIC  
1/4, Tuk mini 20g 

 

 Jablko, Syr Kottage 1ks, Čaj horký, SENDVIC  
1/4, Tuk mini 20g 
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4S 
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S/35 
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Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g,  
Lúpačka 1ks, Termix 

Pol.fazuľková kyslá, Zeleninové rizoto, SALAT ZELER. S JAB., Jablko 

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót broskyňový, Varené zemiaky 

Jablko, Čaj - raň,več,, Med mini, Káva biela,  
Maslo mini 20g, BLP pečivo sladké, Chlieb blp  
balený 

SALAT ZELER. S JAB., Kuracie plátky-blp, Pol.fazuľková kyslá, Ryža  
dusená 

Jablko, Čaj horký, SENDVIC 1/4, Džem dia Čaj horký, Rýžová kaša dia, Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót  
marhuľový-dia 

Čaj - raň,več,, Med mini, SENDVIC 1/4 Čaj - obed, Žemľovka ovocná, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Rožok graham, Džem dia 

Pol.fazuľková kyslá, Jablko, SALAT ZELER. S JAB., Zeleninové rizpto 

Jablko, Čaj - raň,več,, Med mini, Chlieb /50 g/,  
Maslo mini 20g, Lúpačka 1ks 

Pol.fazuľková kyslá, SALAT ZELER. S JAB., Jablko, Zeleninové rizpto 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie plátky, Pol.fazuľková kyslá, Jablko, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj - raň,več,, Med mini, Chlieb /50 g/,  
Maslo mini 20g, Lúpačka 1ks 

Pol.fazuľková kyslá, SALAT ZELER. S JAB., Ryža dusená, Jablko,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 10g, Jablko, Čaj horký, Káva horká,  
SENDVIC 1/5, Džem dia 

Pol.zemiaková kyslá, Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a  
syrom, SALAT ZELER. S JAB. 

Maslo mini 10g, Jablko, Čaj horký, Káva horká,  
SENDVIC 1/5, Džem dia 

Pol.zemiaková kyslá, Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a  
syrom, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Jablko, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Káva horká, Rožok graham, Džem dia 

Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a syrom, Pol.fazuľková  
kyslá, SALAT ZELER. S JAB. 

Maslo mini 10g, Jablko, Čaj horký, SENDVIC  
1/5, Džem dia 

Pol.zemiaková kyslá, Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a  
syrom, SALAT ZELER. S JAB. 

Maslo mini 10g, Jablko, Čaj horký, SENDVIC  
1/5, Džem dia 

Pol.zemiaková kyslá, Ryža dusená, Kuracie zapekané so šunkou a  
syrom, SALAT ZELER. S JAB. 



 Dátum: Pá 10.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

 Čaj - raň,več,, Kompót jablkový, Rýžová kaša  

 Čaj - raň,več,  

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,,  
Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 
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Cest.balíček Cest.balíček stac - pašteka 

 Čaj - obed, Mlieko, Pol.ryžová so zeleninou 

Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Chlieb/100 g/, Jablko, Čaj - raň,več,, Káva biela,  
Maslo mini 20g, Lúpačka 2ks, Termix 

Pol.šošovicová kyslá, Kuracie na kari s ananásom, Ryža dusená,  
Chlieb /50 g/, Kávenka 

Jablko, Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Káva biela,  
Maslo mini 20g, Lúpačka 2ks, Termix 

Pol.fazuľková kyslá, Kuracie na kari s ananásom, Ryža dusená, Chlieb  
/50 g/, Kávenka 

Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Káva biela, Maslo  
mini 20g, Lúpačka 2ks, Termix 

Pol.šošovicová kyslá, Kuracie na kari s ananásom, Ryža dusená,  
Chlieb /50 g/, Kávenka 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Káva biela, Maslo  
mini 20g, Lúpačka 1ks, Termix 

Pol.šošovicová kyslá, Kuracie na kari s ananásom, Ryža dusená,  
Chlieb /50 g/ 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera 

So 
Dieta II. večera 

Dátum: 11.06.2022 Jedálny lístok 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

 

 Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

 

 Bravčové zbojnícke, Šalát cviklový, Tarhoňa  
dusená, Maslo mini 10g, Chlieb /50 g/, Čaj -  
olovrant 

 

 Bravčové zbojnícke, Tarhoňa dusená, Čaj -  
olovrant, Šalát cviklový 

 

 Bravčové zbojnícke, Tarhoňa dusená, Čaj -  
olovrant, Šalát cviklový 

 

 Bravčové zbojnícke, Tarhoňa dusená,  
Pol.ryžová, Čaj - olovrant, Šalát cviklový 

 

 Bravčové zbojnícke, Tarhoňa dusená, Čaj -  
olovrant, Šalát cviklový 

 

 Bravčové zbojnícke, Tarhoňa dusená, Čaj -  
olovrant, Šalát cviklový 

 

 Bravčové zbojnícke, Tarhoňa dusená, Čaj -  
olovrant, Šalát cviklový 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Zemiaková kaša, Omáčka  
smotanová, Bravčové dusené, Bujon 

 

 Čaj - olovrant, Krém kakaový, Omáčka  
smotanová, Bujon 

 

 Čaj - olovrant, Krém kakaový, Omáčka  
smotanová, Bujon 
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Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Zemiaková kaša, Pol.sedliacka, Záhorácky závitok 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Záhorácky závitok, Zemiaky s cibuľou 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Zemiaková kaša, Pol.sedliacka, Záhorácky závitok 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Záhorácky závitok, Zemiaky s cibuľou 

Čaj horký, Kiwi, Tvarohová pena, Chlieb /50 g/ Záhorácky závitok, Zemiaky s cibuľou 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Maslo mini 10g, Čaj -  
raň,več,, Mlieko, Tvarohová pena, Chlieb /50 g/ 

Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Zemiaková kaša, Br. prír. rezeň 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Tvarohová pena 

Vaj.sadlina so salámou, Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Zemiaková  
kaša 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Tvarohová pena 

Vaj.sadlina so salámou, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicový prívarok 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Tuk mini 20g,  
SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Šunka /m.p./ 

Br. prír. rezeň, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicovcý prívarok 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Maslo mini 10g,  
SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Tvarohová pena 

Br. prír. rezeň, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicový prívarok 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Tvarohová pena 

Vaj.sadlina so salámou, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicový prívarok 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Rožok /1ks/,  
SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Tvarohová pena 

Vaj.sadlina so salámou, Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Zemiaková  
kaša 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Krém tvarohový 

Bravčové dusené, Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Zemiaková kaša 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Krém tvarohový 

Bravčové dusené, Kysel ovocný, Pol.sedliacka, Omáčka fazuľková 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Krém tvarohový Bravčové dusené, Kysel ovocný, Bujon, Omáčka fazuľková 



 Dátum: 11.06.2022 Jedálny lístok 

 Špagety s kečupom, Čaj - olovrant  

 Ryža dusená, Čaj - raň,več,, Kompót  
broskyňový 

 

 Ryža dusená, Čaj - olovrant, Br. prír. rezeň-blp,  
Šalát cviklový 

 

 Čaj horký, Rezance s jablkami dia  

 Rezance s džemom, Čaj - olovrant  

 Čaj horký, SPAGETY PO TAL.  

 Špagety s kečupom, Čaj - olovrant  

 Šalát cviklový s chrenom, Br. prír. rezeň, Čaj  
horký, Tarhoňa dusená 

 

 Br. prír. rezeň, Tarhoňa dusená, Čaj - olovrant,  
Šalát cviklový 

 

Káva horká,  
SENDVIC 1/5 

Bravčové zbojnícke, Čaj horký, Tarhoňa dusená,  
Šalát cviklový 

SENDVIC 1/5,  
Paradajkové  
maslo 

Káva horká,  
SENDVIC 1/5 

Bravčové zbojnícke, Čaj horký, Tarhoňa dusená,  
Šalát cviklový 

SENDVIC 1/5,  
Paradajkové  
maslo 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

Chlieb /50 g/,  
Paradajkové  
maslo 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

Chlieb /50 g/,  
Paradajkové  
maslo 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

Chlieb /50 g/,  
Paradajkové  
maslo 

Káva horká, Chlieb  
/50 g/ 

Šalát cviklový s chrenom, Bravčové zbojnícke,  
Čaj horký, Tarhoňa dusená 

Chlieb /50 g/,  
Paradajkové  
maslo 

SENDVIC 1/5, Káva  
horká 

Bravčové zbojnícke, Čaj horký, Tarhoňa dusená,  
Šalát cviklový 

 

SENDVIC 1/5, Káva  
horká 

Bravčové zbojnícke, Čaj horký, Tarhoňa dusená,  
Šalát cviklový 
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Maslo mini 20g, Rožok /1ks/, Kiwi, Presnidávka,  
Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/ 

Džús malý, Pol.sedliacka, Zemiaková kaša, Tekvicový prívarok 

Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompót marhuľový 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Kiwi, Chlieb blp, Čaj  
- raň,več,, Tvarohová pena 

Br. pečené -blp, Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Zemiaky 

Čaj horký, SENDVIC 1/4, Jablko, Presnidávka  
dia 

Pol.vločková, Dusený zeler s jablkami, Zemiaky 

SENDVIC 1/4, Presnidávka, Čaj - raň,več,, Keks Pol.vločková, Dusený zeler s jablkami, Zemiaky 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Presnidávka dia 

Jablko, Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Zemiaky 

Maslo mini 20g, Rožok /1ks/, Kiwi, Presnidávka,  
Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/ 

Džús malý, Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Zemiaky 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Presnidávka dia 

Jablko, Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Br. prír. rezeň, Zemiaky s  
cibuľou 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Rožok /1ks/, Kiwi,  
Presnidávka, Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/ 

Džús malý, Pol.sedliacka, Zemiaky, Tekvicový prívarok, Br. prír. rezeň 

Čaj horký, Jablko, Maslo mini 10g, SENDVIC  
1/4, Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Br. pečené, Zemiaková kaša 

Čaj horký, Jablko, Maslo mini 10g, SENDVIC  
1/4, Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Tekvicový prívarok, Br. pečené, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Záhorácky závitok, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Záhorácky závitok, Zemiaky s cibuľou 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Záhorácky závitok, Zemiaková kaša 

Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Tvarohová pena 

Pol.sedliacka, Záhorácky závitok, Zemiaky s cibuľou 

Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC 1/4,  
Jablko, Tvarohová pena 

Zemiaková kaša, Tekvicový prívarok, Br. pečené, Pol.sedliacka 

Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC 1/4,  
Jablko, Tvarohová pena 

Tekvicový prívarok, Br. pečené, Pol.sedliacka, Zemiaková kaša 



 Dátum: 11.06.2022 Jedálny lístok 

   

 Bravčové zbojnícke  

 Čaj - raň,več,  

 Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina, Čaj -  
olovrant 

 

 Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina, Čaj -  
olovrant 

 

 Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina, Maslo mini  
20g, Chlieb /50 g/, Čaj - olovrant 

 

 Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina, Čaj -  
olovrant 

 

KD1 

BZM 

0S 

3SP 
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Kd1  

  

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Kiwi,  
Čaj - raň,več,, Tvarohová pena, Rožok /2ks/ 

Džús malý, Čaj - raň,več,, Zemiaky s cibuľou, Záhorácky závitok,  
Pol.krúpková 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Kiwi,  
Čaj - raň,več,, Tvarohová pena, Mlieko, Rožok  
/2ks/ 

Džús malý, Čaj - obed, Bravčové na hubách, Zemiaky s cibuľou,  
Pol.krúpková 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj -  
raň,več,, Tvarohová pena, Mlieko, Rožok /2ks/ 

Džús malý, Čaj - obed, Zemiaky s cibuľou, Záhorácky závitok,  
Pol.krúpková 

Čaj - obed, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Tvarohová pena 

Čaj - obed, Zemiaky s cibuľou, Záhorácky závitok, Pol.krúpková 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: 12.06.2022 Jedálny lístok 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Šunkové pena sal. /v.p./ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Šunka /100g/,  
Čaj horký, Chlieb/100 g/ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Šunkové pena sal. /v.p./ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Šunka /100g/,  
Čaj horký, Chlieb/100 g/ 

 

 Syr trojuholníkový, Šunka /100g/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/ 

 

 Lievance, Chlieb /50 g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Šunkové pena sal. /v.p./, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Šunka /100g/, Čaj - raň,več, 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Tuk mini 20g, SENDVIC  
1/4, Šunka /100g/, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový,  
Šunka /100g/, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Šunka /100g/, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový,  
Šunkové pena sal. /v.p./, Čaj - raň,več, 

 

 Bujon  

 Čaj - raň,več,, Bujon, Krupicová kaša, Omáčka  
mäsová, Zemiaková kaša 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Bujon, Omáčka  
mäsová 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Bujon, Omáčka  
mäsová 
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Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Kakao horké, Jablko, Jogurt biely, Chlieb /50 g/,  
Čaj horký 

Ryža dusená, Br. prír. rezeň, SALAT OVOCNY 

Vianočk, Chlieb /50 g/, Džem mini, Kakao,  
Maslo mini 10g, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Br. prír. rezeň, Ryža dusená, SALAT  
OVOCNY 

Vianočk, Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Ryža dusená, Br. prír. rezeň, SALAT  
OVOCNY 

Vianočk, Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Ryža dusená, Br. prír. rezeň, SALAT  
OVOCNY 

Rožok /1ks/, Džem mini, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/3, Tuk mini 20g 

Pol.vývar s niťovkami, Ryža dusená, Br. prír. rezeň, Kompót jablkový 

Vianočk, SENDVIC 1/4, Džem mini, Kakao,  
Maslo mini 10g, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Ryža dusená, Br. prír. rezeň, SALAT  
OVOCNY 

Vianočk, Maslo mini 20g, Džem mini, Kakao,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Ryža dusená, Br. prír. rezeň, SALAT  
OVOCNY 

Vianočk, Maslo mini 20g, SENDVIC 1/4, Džem  
mini, Kakao, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Ryža dusená, Br. prír. rezeň, SALAT  
OVOCNY 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Mixované pečivo, Piškoty, Krém  
ovocný, Pol.rascová 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Zemiaková kaša, Omáčka ovocná,  
Bravčové dusené 

Čaj - raň,več,, Mixované pečivo, Piškoty, Krém  
ovocný, Pol.rascová 

Pol.vývar s krupic.haluškami, Čokoládový krém, Omáčka ovocná,  
Bravčové dusené 

Čaj - raň,več,, Krém ovocný, Kakao,  
Pol.rascová 

Čokoládový krém, Omáčka ovocná, Bujon, Bravčové dusené 



 Dátum: 12.06.2022 Jedálny lístok 

 Tuk mini 20g, Pomaranč, Syr Kottage 1ks, Čaj -  
raň,več, 

 

 Kompót broskyňový, Čaj - raň,več,, Ryža  
dusená 

 

 Chlieb blp balený, SUNKA BLP V.P, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Kompót marhuľový-dia, Čaj horký, krupicová  
kaša-dia 

 

 Krupicová kaša, Džús, Čaj - raň,več,  

 Rezance s jablkami dia, Čaj horký  

 Rezance s jablkami, Čaj - raň,več,  

 Rezance s jablkami dia, Čaj horký  

 Rezance s jablkami, Čaj - raň,več,  

 Šunková pena /v.p./, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Čaj horký 

Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/5 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Šunka /100g/,  
Čaj horký 

Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/5 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Šunkové pena sal. /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Šunka /100g/,  
Čaj horký, Chlieb/100 g/ 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Šunkové pena sal. /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Šunka /100g/,  
Čaj horký, Chlieb/100 g/ 

Chlieb /50 g/,  
Párky /m.p/ 

 SENDVIC 1/5, Tuk mini 20g, Šunková pena  
/v.p./, Syr trojuholníkový, Čaj horký 

 

 SENDVIC 1/5, Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový,  
Šunka /100g/, Čaj horký 
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Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko, Džem mini, Čaj  
- raň,več, 

Vyprážaný karfiol, Zemiaky, Pol.vývar s niťovkami, Jablko, SALAT  
OVOCNY 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Varené zemiaky, Kompót jablkový, Pol.zeleninová so zemiakmi 

BLP pečivo sladké, Maslo mini 20g, Jablko,  
Jogurt biely, Kakao, Čaj - raň,več, 

Br. prír. rezeň-blp, Ryža dusená, Pol.vývar s niťovkami blp., SALAT  
OVOCNY 

Džem dia, Jablko, SENDVIC 1/4, Čaj horký Kompót marhuľový-dia, Jablko, Pol.tekvicová, Zeleninové rizoto 

SENDVIC 1/4, Džem mini, Čaj - raň,več, Kompót jablkový, Jablko, Pol.tekvicová, Zeleninové rizoto 

Džem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb /50 g/,  
Čaj horký 

Vyprážaný karfiol, Zemiaky, Pol.vývar s niťovkami, SALAT OVOCNY 

Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko, Džem mini, Čaj  
- raň,več, 

Vyprážaný karfiol, Zemiaky, Pol.vývar s niťovkami, Jablko, SALAT  
OVOCNY 

Džem dia, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb /50 g/,  
Čaj horký 

Ryža dusená, Br. prír. rezeň, Pol.vývar s niťovkami, Jablko, SALAT  
OVOCNY 

Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko, Chlieb /50 g/,  
Džem mini, Čaj - raň,več, 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s niťovkami, Jablko, Ryža dusená, SALAT  
OVOCNY 

Kakao horké, Jablko, Jogurt biely, Maslo mini  
10g, Čaj horký, SENDVIC 1/5 

Ryža dusená, Br. prír. rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Kakao horké, Jablko, Jogurt biely, Maslo mini  
10g, Čaj horký, SENDVIC 1/5 

Ryža dusená, Br. prír. rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Maslo mini 20g, Kakao horké, Jablko, Jogurt  
biely, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Ryža dusená, Maďarský rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Kakao horké, Jablko, SENDVIC 1/4, Jogurt biely,  
Maslo mini 10g, Čaj horký 

Ryža dusená, Br. prír. rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 

Kakao horké, Jablko, SENDVIC 1/4, Jogurt biely,  
Maslo mini 10g, Čaj horký 

Ryža dusená, Br. prír. rezeň, Pol.vývar s krupic.haluškami, SALAT  
OVOCNY 



 Dátum: 12.06.2022 Jedálny lístok 

   

 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

 Čaj - raň,več,  

 Saláma suchá /I00g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150  
g /, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Saláma suchá /I00g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150  
g /, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Šunka /100g/, Čaj - raň,več, 

 

 Saláma suchá /I00g/, Tuk mini 20g, Chlieb /150  
g /, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več, 
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Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Nutela, Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko, Kakao,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s niťovkami, Doboška, Chlieb /50 g/, SALAT OVOCNY,  
Kurča pečené, Ryža kari 

Nutela, Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko, Kakao,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s niťovkami, Doboška, Chlieb /50 g/, SALAT OVOCNY,  
Kurča pečené, Ryža kari 

Nutela, Vianočk, Maslo mini 20g, Kakao,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s niťovkami, Doboška, Chlieb /50 g/, SALAT OVOCNY,  
Kurča pečené, Ryža kari 

Nutela, Vianočk, Maslo mini 20g, Kakao,  
Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več, 

Pol.vývar s niťovkami, SALAT OVOCNY, Kurča pečené, Ryža kari 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Po 13.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

 

 Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

 

 SALAT ZELEN., SL. RYZA, Br. špikované,  
Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Čaj - olovrant 

 

 SALAT ZELEN., SL. RYZA, Čaj - olovrant, Br.  
špikované 

 

 SALAT ZELEN., SL. RYZA, Čaj - olovrant, Br.  
špikované 

 

 Kompót jablkový, SL. RYZA, Čaj - olovrant, Br.  
špikované 

 

 SALAT ZELEN., SL. RYZA, Čaj - olovrant, Br.  
špikované 

 

 SALAT ZELEN., SL. RYZA, Čaj - olovrant, Br.  
špikované 

 

 SALAT ZELEN., SL. RYZA, Čaj - olovrant, Br.  
špikované 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Bujon,  
Omáčka zelerová, Zemiaková kaša 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Džús, Bujon,  
Omáčka zelerová 

 

 Čaj - olovrant, Džús, Bujon, Omáčka zelerová  

9NK 

9N 

9K 

9 

8 

12 

10K 

10 

5 

4 

2 

1 

B 

MIXhus 

tá 

1S 

0 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaková kaša, Pol.karfiolová 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolová 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaková kaša, Pol.karfiolová 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolová 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Pašteka  
1/1 m.p. 

Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom 

Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,, Čaj - obed,  
Saláma šunková /m.p./, Rožok /1ks/, Chlieb /50  
g/ 

Zemiaky, Rybie filé dusené, Pol.karfiolová, Kompót jablkový 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Pol.karfiolová, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaková kaša 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Zemiaky, Pol.karfiolová, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom 

Šunka /m.p./, Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Tuk mini  
20g, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 

Zemiaky, Zelenina dusená miešaná, Rybie filé dusené, Pol.zeleninová  
so strúh. 

Pašteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,,  
Čaj - obed, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 

Zemiaky, Zelenina dusená miešaná, Rybie filé dusené, Pol.zeleninová  
so strúh. 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Zemiaky, Pol.karfiolová, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom 

Pašteka 1/1 m.p., Čaj - raň,več,, Čaj - obed,  
Maslo mini 20g, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 

Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaková kaša, Pol.zeleninová  
so strúh. 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Čokoládový krém, Piškoty,  
Mixované pečivo, Pol.rascová 

Pol.karfiolová, Bravčové dusené, Omáčka horčicová, Zemiaková kaša 

Čaj - raň,več,, Čokoládový krém, Piškoty,  
Mixované pečivo, Pol.rascová 

Pol.karfiolová, Bravčové dusené, Omáčka horčicová, Vanilkový krém s  
ovocím 

Čaj - raň,več,, Čokoládový krém, Pol.rascová Bujon, Bravčové dusené, Omáčka horčicová, Vanilkový krém s  
ovocím 



 Dátum: Po 13.06.2022 Jedálny lístok 

 Tekvicový prívarok, Zemiaky, Omeleta vaječná,  
Čaj - olovrant 

 

 Kompót broskyňový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Kompót broskyňový, Rýžová kaša, Čaj - olovrant  

 Kompót marhuľový-dia, Zeleninové rizoto, Čaj  
horký 

 

 Zeleninové rizoto, Čaj - olovrant, Kompót  
marhuľový 

 

 Tekvicový prívarok, Omeleta vaječná, Zemiaky,  
Čaj horký 

 

 Tekvicový prívarok, Zemiaky, Omeleta vaječná,  
Čaj - olovrant 

 

 SL. RYZA, Br. špikované, SALAT Z CINSKEJ  
KAPUSTY, Čaj horký 

 

 SALAT ZELEN., Br. špikované, SL. RYZA, Čaj -  
olovrant 

 

Kakao horké Bravčové plátky, SL. RYZA, Kompót  
marhuľový-dia, Čaj horký 

Džem dia,  
SENDVIC 1/5 

Kakao horké Bravčové plátky, SL. RYZA, Kompót  
marhuľový-dia, Čaj horký 

Džem dia,  
SENDVIC 1/5 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. závitok s nivou, SL. RYZA, SALAT Z  
CINSKEJ KAPUSTY, Čaj horký 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Bravčové plátky, SL. RYZA, Kompót  
marhuľový-dia, Čaj horký 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Bravčové plátky, SL. RYZA, Kompót  
marhuľový-dia, Čaj horký 
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Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Med mini, Rožok  
/1ks/, Chlieb /50 g/ 

Pol.karfiolová, Zemiaky, Rybie filé dusené, Hruška 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót jablkový 

Mandarinky, Chlieb blp balený, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Parky - blp /m.p/ 

Filé zap. s lečom-blp, Zemiaková kaša, Pol.karfiolová blp, Hruška 

Čaj horký, Jablko, Džem dia, SENDVIC 1/4 Pol.paradajková s vločkami, Mrkva dusená, Zemiaky 

Čaj - raň,več,, Med mini, SENDVIC 1/4 Pol.paradajková s vločkami, Mrkva dusená, Zemiaky 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Džem dia 

Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolová, Hruška 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Med  
mini, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/ 

Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolová, Zemiaky, Hruška 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Džem dia, Chlieb /50 g/ 

Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaková kaša,  
Pol.karfiolová, Hruška 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Maslo  
mini 20g, Med mini, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/ 

Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolová, Zemiaková kaša,  
Hruška 

SENDVIC 1/5, Maslo mini 10g, Jablko, Čaj  
horký, Pašteka 1/1 m.p. 

Zemiaková kaša, Pol.zeleninová so strúh., Rybie filé dusené, Zelenina  
dusená miešaná 

SENDVIC 1/5, Maslo mini 10g, Jablko, Čaj  
horký, Pašteka 1/1 m.p. 

Zemiaky, Pol.zeleninová so strúh., Rybie filé dusené, Zelenina dusená  
miešaná 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaková kaša, Pol.karfiolová 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolová 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Zemiaková kaša, Pol.karfiolová 

Mandarinky, Rožok graham, Čaj horký, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb /50 g/ 

Zemiaky, Rybie filé zap. s paradajkou a syrom, Pol.karfiolová 

Pašteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Jablko, Čaj  
horký, SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Pol.zeleninová so strúh., Rybie filé dusené, Zelenina  
dusená miešaná 

Pašteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Jablko, Čaj  
horký, SENDVIC 1/5 

Zemiaky, Pol.zeleninová so strúh., Rybie filé dusené, Zelenina dusená  
miešaná 



 Dátum: Po 13.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

   

   

   

 Zemiaková kaša, Čaj - olovrant  

 Čaj - olovrant  

 Tarhoňa dusená, Čaj - olovrant, Br. na karfiole  

 Tarhoňa dusená, Čaj - olovrant, Br. na karfiole  

 Tarhoňa dusená, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Čaj - olovrant, Br. na karfiole 

 

 Tarhoňa dusená, Čaj - olovrant, Br. na karfiole  
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Cest.balíček  

 Pol.karfiolová 

 Pol.karfiolová, Rybie filé dusené 

 Pol.karfiolová 

  

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Čaj - obed,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p.,  
Rožok /2ks/ 

Pol.boršč, Dukátové buchty, Chlieb /50 g/, Čaj - obed, Hruška 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Káva  
biela, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok  
/2ks/ 

Dukátové buchty, Chlieb /50 g/, Čaj - obed, Pol.gulášová, Hruška 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Káva biela, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /2ks/ 

Pol.boršč, Dukátové buchty, Chlieb /50 g/, Čaj - obed, Hruška 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Maslo  
mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Rožok /1ks/ 

Pol.boršč, Dukátové buchty, Chlieb /50 g/, Čaj - obed 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Út 14.06.2022 Jedálny lístok 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

 

 Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

 

 Šalát cviklový, Čaj - olovrant, Maslo mini 10g,  
Džuvec s mäsom, Chlieb /50 g/ 

 

 Džuvec s mäsom, Čaj - olovrant, Šalát cviklový  

 Džuvec s mäsom, Čaj - olovrant, Šalát cviklový  

 Čaj - olovrant, Džuvec s mäsom, Šalát cviklový  

 Čaj - olovrant, Džuvec s mäsom, Šalát cviklový  

 Džuvec s mäsom, Čaj - olovrant, Šalát cviklový  

 Čaj - olovrant, Džuvec s mäsom, Šalát cviklový  

 Bujon  

 Zemiaková kaša, Bravčové dusené, Omáčka  
sviečková, Bujon, Čaj - olovrant 

 

 Bravčové dusené, Omáčka sviečková, Vtáčie  
mlieko, Bujon, Čaj - olovrant 

 

 Omáčka sviečková, Vtáčie mlieko, Bujon, Čaj -  
olovrant 

 

9NK 

9N 

9K 

9 

8 

12 

10K 

10 

5 

4 

2 

1 

B 

MIXhus 

tá 

1S 

0 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok graham,  
Vaječná pena 

Kurča na hrášku 

Maslo mini 10g, Mlieko, Chlieb /50 g/, Rožok  
/1ks/, Čaj - raň,več,, Salámová pena 

Cestovina, Kurča zaprávané, Pol.zelelninová so zemiakmi, Čaj - obed 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Vaječná pena 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Vaječná pena 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Tuk mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Salámová pena, SENDVIC 1/4 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Maslo mini 10g, Čaj - obed, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, SENDVIC 1/4, Salámová pena 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Zakysanka,  
Vaječná pena 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Maslo  
mini 20g, SENDVIC 1/4, Salámová pena 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Krém BB, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Piškoty 

Omáčka merano, Zemiaková kaša, Kurča pečené, Pol.zeleninová so  
zemiakmi 

Čaj - raň,več,, Krém BB, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Piškoty 

Omáčka merano, Kurča pečené, Krém vanilkový, Pol.zeleninová so  
zemiakmi 

Čaj - raň,več,, Krém BB, Pol.rascová Omáčka merano, Kurča pečené, Krém vanilkový, Bujon 



 Dátum: Út 14.06.2022 Jedálny lístok 

 Lievance, Čaj - olovrant  

 Čaj - raň,več,, Ryža dusená, Kompót jablkový  

 Džuvec s mäsom, Čaj - olovrant, Šalát cviklový  

 Špenátový prívarok, Zemiaky, Čaj horký  

 Čaj - olovrant, Špenátový prívarok, Zemiaky  

 Dusený špenát, Čaj horký, Zemiaková kaša  

 Lievance, Čaj - olovrant  

 Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

 

 Lievance, Čaj - olovrant  

Kakao horké Šalát cviklový, Džuvec s mäsom, Čaj horký Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/5 

Kakao horké Šalát cviklový, Džuvec s mäsom, Čaj horký Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/5 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Džuvec s mäsom, Šalát cviklový s chrenom, Čaj  
horký 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Šalát cviklový, Džuvec s mäsom, Čaj horký  

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Šalát cviklový, Džuvec s mäsom, Čaj horký  
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Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Maslo  
mini 20g, Presnidávka, Paradajky 

Pomaranč, Karfiól ako mozoček, Zemiaky, Čaj - obed, Kompót slivkový,  
Pol.zeleninová so zemiakmi 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Kompót broskyňový, Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb blp balený, Čaj - obed, Syrokrém, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g, BLP pečivo sladké 

Pomaranč, Kurča zaprávané-blp, Cestovina blp, Pol.zeleninová so  
zemiakmi 

Jablko, Presnidávka dia, Čaj horký, SENDVIC  
1/4 

Pol.žemľová, Rýžová kaša dia, Kompót jablkový-dia 

Keks, Čaj - raň,več,, Presnidávka, SENDVIC 1/4 Pol.žemľová, Rýžová kaša, Kompót jablkový 

Paradajky, Dia presnidávka, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g 

Zemiaky, Pomaranč, Karfiól ako mozoček, Pol.zeleninová so zemiakmi,  
Kompót slivkový-dia 

Paradajky, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g, Presnidávka 

Pomaranč, Karfiól ako mozoček, Zemiaky, Čaj - obed, Kompót slivkový,  
Pol.zeleninová so zemiakmi 

Paradajky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini  
20g, Rožok graham, Salámová pena 

Pomaranč, Cestovina, Kurča zaprávané, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - obed, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g, Presnidávka 

Pomaranč, Kurča zaprávané, Cestovina, Čaj - obed, Pol.zeleninová so  
zemiakmi 

Jablko, Čaj horký, SENDVIC 1/4, Maslo mini  
10g, Salámová pena 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Cestovina, Kurča zaprávané 

Jablko, Čaj horký, SENDVIC 1/4, Maslo mini  
10g, Salámová pena 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Cestovina, Kurča zaprávané 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb /50 g/, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Vaječná pena 

Kurča na hrášku, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Jablko, SENDVIC 1/5, Čaj horký, Maslo mini  
10g, Salámová pena 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Jablko, SENDVIC 1/5, Čaj horký, Maslo mini  
10g, Salámová pena 

Kurča zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 



 Dátum: Út 14.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

 Čaj - olovrant  

 Špagety po taliansky, Čaj - olovrant  

 Špagety po taliansky, Čaj - olovrant, Chlieb /50  
g/ 

 

 Špagety po taliansky, Čaj - olovrant, Chlieb /50  
g/, Maslo mini 20g 

 

 Špagety po taliansky, Čaj - olovrant  
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Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Čaj - obed, Rožok /2ks/, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Nivová pena 

Zem. šalát s majonézou, Br. rezeň vyprážaný, Pol.vývar s  
krupic.haluškami, Pomaranč, Chlieb /50 g/ 

Rožok /2ks/, Mlieko, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Nivová pena 

Zem. šalát s majonézou, Br. rezeň vyprážaný, Pol.vývar s  
krupic.haluškami, Pomaranč, Chlieb /50 g/ 

Rožok /2ks/, Mlieko, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Nivová pena 

Kompót miešaný, Zemiaková kaša, Br. rezeň vyprážaný, Pol.vývar s  
krupic.haluškami, Pomaranč, Chlieb /50 g/ 

Čaj - obed, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Nivová pena 

Zem. šalát s majonézou, Br. rezeň vyprážaný, Pol.vývar s  
krupic.haluškami, Chlieb /50 g/ 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: St 15.06.2022 Jedálny lístok 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Horčica, Tuk mini 20g 

 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Horčica, Tuk mini 20g 

 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Horčica 

 

 Chlieb /50 g/, Syr trojuholníkový, Krupicová  
kaša, Kompót marhuľový, Čaj - raň,več,, Tuk  
mini 20g 

 

 Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Párky /v.p/, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Bujon  

 Čaj - raň,več,, Zemiaková kaša, Bujon, Omáčka  
mäsová 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Bujon, Omáčka  
mäsová 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Bujon, Omáčka  
mäsová 
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Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Kakao  
horké, Mandarinky 

Hrbaté mäso, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt ovocný, Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,,  
Kakao, Chlieb /50 g/, Lúpačky 1ks 

Br. prír. rezeň, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Jogurt ovocný, Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Lúpačky 1ks 

Hrbaté mäso, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT ZELER. S JAB. 

Jogurt ovocný, Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Lúpačky 1ks 

Hrbaté mäso, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT ZELER. S JAB. 

Rožok /1ks/, Med mini, Tuk mini 20g, Čaj -  
raň,več,, SENDVIC 1/4 

Pol.špenátová, Br. prír. rezeň, Tarhoňa dusená, Kompót marhuľový 

Jogurt ovocný, Maslo mini 10g, Kakao, Čaj -  
raň,več,, SENDVIC 1/4, Lúpačky 1ks 

Hrbaté mäso, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT ZELER. S JAB. 

Jogurt ovocný, Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Lúpačky 1ks 

Hrbaté mäso, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT ZELER. S JAB. 

Jogurt ovocný, Kakao, Čaj - raň,več,, SENDVIC  
1/4, Maslo mini 20g, Lúpačky 1ks 

Hrbaté mäso, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT ZELER. S JAB. 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Mixované pečivo,  
Piškoty, Koktail jogurtový 

Omáčka kôprová, Bravčové dusené, Zemiaková kaša, Pol.špenátová 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Mixované pečivo,  
Piškoty, Koktail jogurtový 

Pol.špenátová, Omáčka kôprová, Bravčové dusené, Čokoládový krém 

Čaj - raň,več,, Kakao, Pol.rascová, Koktail  
jogurtový 

Omáčka kôprová, Bujon, Bravčové dusené, Čokoládový krém 



 Dátum: St 15.06.2022 Jedálny lístok 

 Pomaranč, Syr Karička 1ks, Chlieb/100 g/, Čaj -  
raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Kompót jablkový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Šunka /100g/, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
Chlieb blp balený, Tuk mini 20g 

 

 Zemiaky, Čaj horký, Tekvicový prívarok  

 Zemiaky, Čaj - raň,več,, Tekvicový prívarok  

 Krúpna baba, Čaj horký  

 Krúpna baba, Čaj - raň,več,  

 Krúpna baba, Čaj horký  

 Krúpna baba, Čaj - raň,več,  

 SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Čaj horký, Tuk mini 20g 

SENDVIC 1/5,  
Pašteka m.p. 

 SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Čaj horký, Tuk mini 20g 

SENDVIC 1/5,  
Pašteka m.p. 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

Pašteka m.p.,  
Chlieb /50 g/ 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

Pašteka m.p.,  
Chlieb /50 g/ 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Horčica, Tuk mini 20g 

Pašteka m.p.,  
Chlieb /50 g/ 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Horčica, Tuk mini 20g 

Pašteka m.p.,  
Chlieb /50 g/ 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Syr trojuholníkový, Párky /v.p/, Čaj horký,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Jogurt ovocný, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g,  
Chlieb /50 g/, Lúpačky 1ks, Mandarinky 

Brokolica dusená, Jablko, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompót marhuľový 

Jogurt biely, BLP pečivo sladké, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Chlieb blp balený, Mandarinky 

Ryža dusená, Pol.špenátová s vajcom, Br. prír. rezeň-blp, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Čaj horký, Džem dia, Jablko, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Rýžová kaša dia, Kompót jablkový-dia,  
Čaj horký 

Med mini, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Žemľovka ovocná 

Čaj horký, Džem dia, Rožok graham, Maslo mini  
20g, Chlieb /50 g/, Mandarinky 

SALAT ZELER. S JAB., Bravčové plátky, Pol.špenátová, Jablko,  
Tarhoňa dusená 

Med mini, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Chlieb  
/50 g/, Lúpačky 1ks, Mandarinky 

Bravčové plátky, Jablko, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Čaj horký, Džem dia, Rožok graham, Maslo mini  
20g, Chlieb /50 g/, Mandarinky 

Br. prír. rezeň, Pol.špenátová, Jablko, Tarhoňa dusená, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Med mini, Čaj - raň,več,, Maslo mini 20g, Chlieb  
/50 g/, Lúpačky 1ks, Mandarinky 

Br. prír. rezeň, Jablko, Tarhoňa dusená, Pol.špenátová, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Jogurt biely, Maslo mini 10g, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké 

Br. prír. rezeň, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Jogurt biely, Maslo mini 10g, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Jablko, Kakao horké 

Br. prír. rezeň, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Čaj horký, Rožok graham, Maslo  
mini 20g, Kakao horké, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Hrbaté mäso, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, Uhorka kyslá 

Jogurt biely, Maslo mini 10g, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Jablko 

Br. prír. rezeň, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Jogurt biely, Maslo mini 10g, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Jablko 

Br. prír. rezeň, Pol.špenátová, Tarhoňa dusená, SALAT ZELER. S  
JAB. 



 Dátum: St 15.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

 Čaj - raň,več,  

 Čaj - raň,več,  

 Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Horčica, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Chlieb /150 g /, Párky /v.p/, Horčica, Čaj -  
raň,več,, Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g 

 

 Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Čaj - raň,več,, Kečup, Tuk mini 20g 

 

 Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový, Párky /v.p/,  
Horčica, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 
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Cest.balíček Covid - tekutiny  

  

Čaj - raň,več,, Sucháre, Čaj - obed  

Jogurt ovocný, Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Mandarinky 

Kuracie zapekané s broskyňou a syrom, SALAT ZELER. S JAB., Ryža  
dusená, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.fazuľková kyslá 

Jogurt ovocný, Lupačka 2ks, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Mandarinky 

Kuracie zapekané s broskyňou a syrom, SALAT ZELER. S JAB., Ryža  
dusená, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.fazuľková kyslá 

Jogurt ovocný, Lupačka 2ks, Kakao, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Kuracie zapekané s broskyňou a syrom, SALAT ZELER. S JAB., Ryža  
dusená, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.fazuľková kyslá 

Jogurt ovocný, Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Lúpačky 1ks 

Kuracie zapekané s broskyňou a syrom, SALAT ZELER. S JAB., Ryža  
dusená, Chlieb /50 g/, Pol.fazuľková kyslá 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Čt 16.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Br. na horčici, Čaj horký,  
SALAT Z CERV.KAP. 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. na horčici, Čaj horký, Zemiaky opekané,  
SALAT Z CERV.KAP. 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Br. na horčici, Čaj horký,  
SALAT Z CERV.KAP. 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. na horčici, Čaj horký, Zemiaky opekané,  
SALAT Z CERV.KAP. 

 

 Br. na horčici, Čaj horký, Zemiaky opekané,  
SALAT Z CERV.KAP. 

 

 Čaj - olovrant, Zemiaková kaša, Tekvicový  
prívarok, Maslo mini 10g, Bravčové dusené,  
Chlieb /50 g/ 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Tekvicový  
prívarok, Zemiaková kaša 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Tekvicový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Tekvicový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Tekvicový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Tekvicový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Tekvicový  
prívarok, Zemiaková kaša 

 

 Bujon  

 Omáčka zelerová, Bravčové dusené, Bujon,  
Zemiaková kaša, Čaj - olovrant 

 

 Omáčka zelerová, Bravčové dusené, Bujon,  
Čokoládový krém, Čaj - olovrant 

 

 Omáčka zelerová, Bujon, Čokoládový krém, Čaj  
- olovrant 
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Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena zo  
šunk.salámy /M.P./, Čaj horký, Paradajky,  
Rožok graham 

Tatárska omáčka, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký, Zemiaková  
kaša, Pol.bulharská 

Chlieb /50 g/, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Zemiaky, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký,  
Pol.bulharská 

Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Pena zo  
šunk.salámy /M.P./, Čaj horký, Paradajky,  
Rožok graham 

Tatárska omáčka, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký, Zemiaková  
kaša, Pol.bulharská 

Chlieb /50 g/, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Zemiaky, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký,  
Pol.bulharská 

Šunka /m.p./, Čaj horký, Paradajky, Rožok  
graham 

Rezance s tvarohom, Banány, Čaj horký 

Maslo mini 10g, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/,  
Šunka /m.p./, Čaj - raň,več,, Čaj - obed 

Banány, Čaj - obed, Cestovinový šalát s ovocím a tvarohom,  
Pol.bulharská 

Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Pena zo šunk.salámy /M.P./, Čaj -  
obed 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Cestovinový šalát s ovocím a  
tvarohom 

Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Šunka /m.p./, Maslo  
mini 20g, Čaj - raň,več,, Čaj - obed 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Cestovinový šalát s ovocím a  
tvarohom 

Tuk mini 20g, Rožok /1ks/, Šunka /m.p./,  
SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Rezance s jablkami 

Maslo mini 10g, Rožok /1ks/, Šunka /m.p./,  
SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Čaj - obed 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Cestovinový šalát s ovocím a  
tvarohom 

Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Šunka /m.p./, Maslo  
mini 20g, Zakysanka, Čaj - raň,več, 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Cestovinový šalát s ovocím a  
tvarohom 

Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, SENDVIC 1/4, Čaj  
- raň,več,, Pena zo šunk.salámy /M.P./, Čaj -  
obed 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Cestovinový šalát s ovocím a  
tvarohom 

Pol.rascová Bujon 

Pol.rascová, Kysel ovocný, Piškoty, Mixované  
pečivo, Čaj - raň,več, 

Pol.bulharská, Bravčové dusené, Omáčka kardinálová, Zemiaková  
kaša 

Pol.rascová, Kysel ovocný, Piškoty, Mixované  
pečivo, Čaj - raň,več, 

Pol.bulharská, Krém kávový, Bravčové dusené, Omáčka kardinálová 

Pol.rascová, Kysel ovocný, Čaj - obed Bujon, Krém kávový, Bravčové dusené, Omáčka kardinálová 



 Dátum: Čt 16.06.2022 Jedálny lístok 

 Zemiaky, Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok  

 Kompót broskyňový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok, Br. prír.  
rezeň-blp, Zemiaky 

 

 Čaj horký, Kompót jablkový-dia, Rýžová kaša  
dia 

 

 Čaj - olovrant, Rýžový nákyp  

 Čaj horký, Tekvicový prívarok, Zemiaky  

 Zemiaky, Čaj - olovrant, Tekvicový prívarok  

 Tekvicový prívarok, Čaj horký, Zemiaky  

 Tekvicový prívarok, Čaj - olovrant, Zemiaky  

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Kompót  
jablkový-dia, Zemiaková kaša, Br. prír. rezeň 

Syr trojuholníkový,  
SENDVIC 1/5 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Čaj horký, Kompót jablkový-dia, Br. prír. rezeň,  
Zemiaky 

Syr trojuholníkový,  
SENDVIC 1/5 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. na horčici, Čaj horký, Zemiaková kaša,  
SALAT Z CERV.KAP. 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. na horčici, Čaj horký, Zemiaky opekané,  
SALAT Z CERV.KAP. 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. na horčici, Čaj horký, Zemiaková kaša,  
SALAT Z CERV.KAP. 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Br. na horčici, Čaj horký, Zemiaky opekané,  
SALAT Z CERV.KAP. 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Br. prír. rezeň,  
Kompót jablkový-dia 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Čaj horký, Br. prír. rezeň, Kompót jablkový-dia,  
Zemiaky 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Paradajky, Jogurt ovocný 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Buchty lekvárové 

Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót jablkový 

SUNKA BLP M.P, Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Chlieb blp balený, Paradajky 

Banány, Cestovina blp s tvarohom, Čaj - obed, Pol.bulharská - blp 

Presnidávka dia, Jablko, SENDVIC 1/4, Čaj  
horký 

Banány, Pol.ryžová so zeleninou, Dusený zeler s jablkami, Zemiaky 

Keks, SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Presnidávka Banány, Pol.ryžová so zeleninou, Dusený zeler s jablkami, Zemiaky 

Presnidávka dia, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Čaj horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Zemiaky, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký,  
Pol.bulharská 

Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Presnidávka, Paradajky 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Buchty lekvárové 

Šunková pena /m.p./, Chlieb /50 g/, Maslo mini  
20g, Čaj horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Zemiaky, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký,  
Pol.bulharská 

Šunková pena /m.p./, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/,  
Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,, Paradajky 

Banány, Pol.bulharská, Čaj - obed, Buchty lekvárové 

SENDVIC 1/4, Šunka /m.p./, Čaj horký, Maslo  
mini 10g, Jablko 

Banány, Čaj horký, Pol.bulharská, Rezance s tvarohom 

SENDVIC 1/4, Šunka /m.p./, Čaj horký, Maslo  
mini 10g, Jablko 

Banány, Čaj horký, Pol.bulharská, Rezance s tvarohom 

Šunková pena /m.p./, Chlieb /50 g/, Maslo mini  
20g, Čaj horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký, Pol.bulharská,  
Zemiaková kaša 

Chlieb /50 g/, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Zemiaky, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký,  
Pol.bulharská 

Šunková pena /m.p./, Chlieb /50 g/, Maslo mini  
20g, Čaj horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký, Pol.bulharská,  
Zemiaková kaša 

Chlieb /50 g/, Šunka /m.p./, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Paradajky, Rožok graham 

Tatárska omáčka, Zemiaky, Vyprážaný karfiol, Banány, Čaj horký,  
Pol.bulharská 

Šunková pena /m.p./, Jablko, Čaj horký,  
SENDVIC 1/5, Maslo mini 10g 

Banány, Čaj horký, Rezance s tvarohom, Pol.bulharská 

Jablko, Šunka /m.p./, Čaj horký, SENDVIC 1/5,  
Maslo mini 10g 

Banány, Čaj horký, Rezance s tvarohom, Pol.bulharská 



 Dátum: Čt 16.06.2022 Jedálny lístok 

   

   

   

 Zemiaky  

 Čaj - olovrant, SENDVIC 1/4, Vajce, Zemiakový  
prívarok 

 

 Čaj - olovrant  

 Čaj - olovrant, Zemiaky, Koložvárska kapusta  

 Čaj - olovrant, Chlieb /50 g/, Zemiaky, Valašské  
bravčové plátky 

 

 Čaj - olovrant, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Zemiaky, Koložvárska kapusta 

 

 Čaj - olovrant, Zemiaky, Koložvárska kapusta  
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PRIDV  

Kd1  

Cest.balíček Covid - tekutiny, Cest.balíček  
Covid - vojaci, študenti 

 

  

Rožok /2ks/, Maslo mini 20g, SENDVIC 1/4,  
Mlieko, Čaj - raň,več,, Presnidávka 

Pol.zemiaková kyslá, Tvarohový nákyp, Jablko 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Šunka /m.p./, Maslo  
mini 20g, Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Paradajky 

Banány, Pol.gulášová, Čaj - obed, Chlieb /50 g/, Moravské koláče 

Rožok /2ks/, Chlieb /50 g/, Káva biela, Šunka  
/m.p./, Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,, Paradajky 

Banány, Pol.gulášová, Čaj - obed, Chlieb /50 g/, Moravské koláče 

Rožok /2ks/, Chlieb /50 g/, Šunka /m.p./, Maslo  
mini 20g, Čaj - raň,več,, Čaj - obed 

Banány, Pol.gulášová, Čaj - obed, Chlieb /50 g/, Moravské koláče 

Chlieb/100 g/, Rožok /1ks/, Šunka /m.p./, Maslo  
mini 20g, Čaj - raň,več,, Čaj - obed 

Banány, Pol.gulášová, Čaj - obed, Chlieb /50 g/, Moravské koláče 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Pá 17.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj horký, Syr trojuholníkový, Šunková pena  
/v.p./, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Syr trojuholníkový,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

 

 Čaj horký, Syr trojuholníkový, Šunková pena  
/v.p./, Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Syr trojuholníkový,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Syr trojuholníkový,  
Chlieb/100 g/ 

 

 Lievance, Syr trojuholníkový, Chlieb /50 g/, Čaj -  
raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový, Šunková  
pena /v.p./, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Šunka /100g/, Pol.ryžová  
so zeleninou, SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Tuk  
mini 20g 

 

 Šunka /100g/, SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Šunková  
pena /v.p./, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Bujon  

 Omáčka merano, Bravčové dusené, Bujon,  
Zemiaková kaša, Čaj - raň,več, 

 

 Omáčka merano, Bravčové dusené, Krém  
kávový, Bujon, Čaj - raň,več, 

 

 Omáčka merano, Krém kávový, Bujon, Čaj -  
raň,več, 

 

9NK 

9N 

9K 

9 

8 

12 
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Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Káva horká, Čaj horký, Džem dia, Rožok  
graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Kuracie plátky 

Med mini, Chlieb /50 g/, Káva biela, Čaj -  
raň,več,, Lúpačka 1ks, Maslo mini 10g 

Kompót marhuľový, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 

Maslo mini 20g, Med mini, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Káva biela, Lúpačka 1ks 

Kompót marhuľový, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie plátky, Ryža  
zeleninová 

Maslo mini 20g, Med mini, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Káva biela, Lúpačka 1ks 

Kompót marhuľový, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie plátky, Ryža  
zeleninová 

SENDVIC 1/4, Med mini, Čaj - raň,več,, Tuk mini  
20g 

Kompót marhuľový, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 

SENDVIC 1/4, Med mini, Čaj - raň,več,, Káva  
biela, Lúpačka 1ks, Maslo mini 10g 

Kompót marhuľový, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 

Maslo mini 20g, Med mini, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Káva biela, Lúpačka 1ks 

Kompót marhuľový, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie plátky, Ryža  
zeleninová 

Maslo mini 20g, SENDVIC 1/4, Med mini, Čaj -  
raň,več,, Káva biela, Lúpačka 1ks 

Kompót marhuľový, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 

Pol.rascová Bujon 

Piškoty, Pol.rascová, Mixované pečivo, Krém  
vanilkový, Čaj - raň,več, 

Pol.zemiaková kyslá, Zemiaková kaša, Omáčka horčicová, Kuracie  
plátky 

Piškoty, Pol.rascová, Mixované pečivo, Krém  
vanilkový, Čaj - raň,več, 

Pol.zemiaková kyslá, Vanilkový krém s ovocím, Omáčka horčicová,  
Kuracie plátky 

Pol.rascová, Krém vanilkový, Čaj - raň,več, Bujon, Vanilkový krém s ovocím, Omáčka horčicová, Kuracie plátky 



 Dátum: Pá 17.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g, Pomaranč, Syr  
Kottage 1ks 

 

 Kompót broskyňový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Šunka /100g/, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
Tuk mini 20g, Chlieb blp balený 

 

 Čaj horký, Zemiaky, Zelenina dusená miešaná  

 Zemiaky, Čaj - olovrant, Zelenina dusená  
miešaná 

 

 Čaj horký, Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina so  
zel. 

 

 Čaj - raň,več,, Uhorka kyslá, Zapekaná  
cestovina so zel. 

 

 Čaj horký, Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina so  
zel. 

 

 Čaj - olovrant, Uhorka kyslá, Zapekaná  
cestovina so zel. 

 

 Čaj horký, Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g,  
Šunková pena /v.p./ 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/5 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Syr trojuholníkový, Tuk  
mini 20g 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/5 

 Čaj horký, Syr trojuholníkový, Chlieb/100 g/, Tuk  
mini 20g, Šunková pena /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Syr trojuholníkový,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, Syr trojuholníkový, Chlieb/100 g/, Tuk  
mini 20g, Šunková pena /v.p./ 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Syr trojuholníkový,  
Chlieb/100 g/, Tuk mini 20g 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Čaj horký, SENDVIC 1/5, Syr trojuholníkový,  
Šunková pena /v.p./, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, SENDVIC 1/5, Syr  
trojuholníkový, Tuk mini 20g 

 

VEG 
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4S 
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9SK+2v 
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Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb /50 g/, Čaj -  
raň,več,, Lúpačka 1ks 

Kompót marhuľový, Pol.fazuľková kyslá, Jablko, Vyprážaný zeler,  
Kompót broskyňový, Zemiaky, Ryža zeleninová 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

BLP pečivo sladké, Maslo mini 20g, Med mini,  
Káva biela, Chlieb blp balený, Mandarinky 

Kompót marhuľový, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie plátky-blp, Ryža  
zeleninová 

SENDVIC 1/4, Čaj horký, Džem dia krupicová kaša-dia, Pol.špenátová 

SENDVIC 1/4, Med mini, Čaj - raň,več, Krupicový zvitok, Pol.špenátová 

Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Džem  
dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Pol.zemiaková kyslá, Jablko, Vyprážaný zeler,  
Zemiaky 

Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb /50 g/, Čaj -  
raň,več,, Lúpačka 1ks, Mandarinky 

Kompót marhuľový, Pol.zemiaková kyslá, Jablko, Vyprážaný zeler,  
Kompót broskyňový, Zemiaky, Ryža zeleninová 

Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Džem  
dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, Jablko,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 20g, Med mini, Chlieb /50 g/, Čaj -  
raň,več,, Lúpačka 1ks, Mandarinky 

Kompót marhuľový, Pol.zemiaková kyslá, Jablko, Kuracie plátky, Ryža  
zeleninová 

SENDVIC 1/4, Káva horká, Čaj horký, Džem dia,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Kompót marhuľový-dia, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 

SENDVIC 1/4, Káva horká, Čaj horký, Džem dia,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Kompót marhuľový-dia, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 

Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Maslo mini 20g, Káva horká, Chlieb /50 g/, Čaj  
horký, Džem dia, Rožok graham, Mandarinky 

Kompót marhuľový-dia, Ryža zeleninová, Pol.zemiaková kyslá,  
Kuracie plátky 

Káva horká, Čaj horký, Džem dia, SENDVIC 1/5,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Kompót marhuľový-dia, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 

Káva horká, Čaj horký, Džem dia, SENDVIC 1/5,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Kompót marhuľový-dia, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, Kuracie  
plátky 
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 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

   

 Čaj - raň,več,  

 Šunka /100g/, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

 

 Šunka /100g/, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový,  
Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 
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Cest.balíček Covid - tekutiny  

 Ryža zeleninová 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Maslo mini 20g, Nutela, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Lúpačka 2ks, Káva biela,  
Mandarinky 

Uhorka kyslá, SL. RYZA, Pol.kalerábová kyslá, Br. závitok s nivou,  
Horalka 

Maslo mini 20g, Nutela, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Lúpačka 2ks, Káva biela,  
Mandarinky 

Uhorka kyslá, SL. RYZA, Pol.kalerábová kyslá, Br. závitok s nivou,  
Horalka 

Maslo mini 20g, Nutela, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Lúpačka 2ks, Káva biela,  
Mandarinky 

Uhorka kyslá, SL. RYZA, Pol.kalerábová kyslá, Br. závitok s nivou,  
Horalka 

Maslo mini 20g, Nutela, Čaj - raň,več,,  
Chlieb/100 g/, Káva biela, Lúpačka 1ks 

Uhorka kyslá, SL. RYZA, Pol.kalerábová kyslá, Br. závitok s nivou 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera 

So 
Dieta II. večera 

Dátum: 18.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

 

 Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

 

 Čaj - olovrant, Chlieb /50 g/, Kompót miešaný,  
Maslo mini 10g, Rýžová kaša 

 

 Čaj - olovrant, Rýžová kaša, Kompót miešaný  

 Čaj - olovrant, Rýžová kaša, Kompót miešaný  

 Čaj - olovrant, Kompót marhuľový, Pol.ryžová,  
Rýžová kaša 

 

 Čaj - olovrant, Rýžová kaša, Kompót miešaný  

 Čaj - olovrant, Rýžová kaša, Kompót miešaný  

 Čaj - olovrant, Rýžová kaša, Kompót marhuľový  

 Bujon  

 Bravčové dusené, Omáčka paradajková,  
Zemiaková kaša, Čaj - olovrant 

 

 Bravčové dusené, Krém kakaový, Omáčka  
kôprová, Bujon, Čaj - olovrant 

 

 Krém kakaový, Omáčka kôprová, Bujon, Čaj -  
olovrant 
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Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Zemiaková kaša, Kel dusený 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Kel dusený, Zemiaky 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Zemiaková kaša, Kel dusený 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Kel dusený, Zemiaky 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena Dusená sekaná, Kel dusený, Zemiaky 

Maslo mini 10g, Mlieko, Syrová pena, Čaj -  
raň,več,, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/, Čaj - obed 

Dusená sekaná, SENDVIC 1/3, Pol.vločková, Fazuľkový prívarok 

Chlieb/100 g/, Syrová pena, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj - obed 

Pol.vločková, Dusená sekaná, Chlieb /150 g /, Fazuľkový prívarok 

Chlieb/100 g/, Syrová pena, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj - obed 

Pol.vločková, Dusená sekaná, Chlieb /150 g /, Fazuľkový prívarok 

Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Saláma šunková  
/m.p./, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 

Pol.vločková, SENDVIC 1/3, Dusená sekaná, Zemiakový prívarok 

Maslo mini 10g, Syrová pena, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4, Čaj - obed 

Pol.vločková, SENDVIC 1/3, Zemiakový prívarok, Dusená sekaná 

Chlieb/100 g/, Syrová pena, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj - obed 

Pol.vločková, Dusená sekaná, Chlieb /150 g /, Fazuľkový prívarok 

Syrová pena, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, SENDVIC 1/4, Čaj - obed 

Pol.vločková, SENDVIC 1/3, Zemiakový prívarok, Dusená sekaná 

Pol.rascová Bujon 

Krém karamelový, Piškoty, Mixované pečivo, Čaj  
- raň,več,, Pol.rascová 

Pol.vločková, Bravčové dusené, Zemiaková kaša, Omáčka fazuľková 

Pol.rascová, Čaj - raň,več,, Krém karamelový,  
Piškoty 

Pol.vločková, Bravčové dusené, Kysel ovocný, Omáčka fazuľková 

Pol.rascová, Krém karamelový, Čaj - obed Bravčové dusené, Bujon, Kysel ovocný, Omáčka fazuľková 



 Dátum: 18.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj - olovrant, Zemiakové placky  

 Tarhoňa dusená, Čaj - raň,več,, Kompót  
jablkový 

 

 Čaj - olovrant, Rýžová kaša, Kompót miešaný  

 Rezance s dia žemom, Čaj horký  

 Rezance s džemom, Čaj - olovrant  

 Zemiakové placky, Čaj horký  

 Čaj - olovrant, Zemiakové placky  

 Zemiakové placky, Čaj horký  

 Čaj - olovrant, Zemiakové placky  

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Šalát cviklový, Čaj horký, Rizoto zo slovenskej  
ryže 

Pašteka 1/1 m.p.,  
SENDVIC 1/5 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Šalát cviklový, Čaj horký, Rizoto zo slovenskej  
ryže 

Pašteka 1/1 m.p.,  
SENDVIC 1/5 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

Chlieb /50 g/,  
Pašteka 1/1 m.p. 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

Chlieb /50 g/,  
Pašteka 1/1 m.p. 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

Chlieb /50 g/,  
Pašteka 1/1 m.p. 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Čaj horký, SALAT ZILINSKY, Rizoto zo  
slovenskej ryže 

Chlieb /50 g/,  
Pašteka 1/1 m.p. 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Šalát cviklový, Čaj horký, Rizoto zo slovenskej  
ryže 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Šalát cviklový, Čaj horký, Rizoto zo slovenskej  
ryže 
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4S/9 

4S 
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9SK+2v 
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Kiwi, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/,  
Maslo mini 20g, Presnidávka 

Zemiaky, Pol.vločková, Tekvicový prívarok, Džús malý 

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 Kompót broskyňový, Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - raň,več,, BLP pečivo sladké, Maslo mini  
20g, Presnidávka 

Chlieb blp balený, Br. pečené -blp, Fazuľkový prívarok-blp, Džús malý,  
Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj horký, Dia presnidávka, SENDVIC 1/4,  
Jablko 

Dusený zeler s jablkami, Pol.vločková, Zemiaky 

Keks, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Presnidávka Dusený zeler s jablkami, Pol.vločková, Zemiaky 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Dia presnidávka,  
Maslo mini 20g 

Jablko, Pol.vločková, Kel dusený, Zemiaky 

Kiwi, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/,  
Maslo mini 20g, Presnidávka 

Zemiaky, Pol.vločková, Tekvicový prívarok, Džús malý 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Jablko, Pol.vločková, Dusená sekaná, Kel dusený, Zemiaky 

Kiwi, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/,  
Maslo mini 20g, Presnidávka 

Pol.vločková, Dusená sekaná, Džús malý, Chlieb /150 g /, Fazuľkový  
prívarok 

SENDVIC 1/5, Maslo mini 10g, Jablko, Čaj  
horký, Syrová pena 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Zemiaková kaša, Tekvicový prívarok 

SENDVIC 1/5, Maslo mini 10g, Jablko, Čaj  
horký, Syrová pena 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Zemiaky, Tekvicový prívarok 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Kel dusený, Zemiaky 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Kel dusený, Zemiaky 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Kel dusený, Zemiaková kaša 

Kiwi, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syrová pena,  
Maslo mini 20g 

Dusená sekaná, Pol.vločková, Kel dusený, Zemiaky 

Maslo mini 10g, Čaj horký, Syrová pena, Jablko,  
SENDVIC 1/5 

Tekvicový prívarok, Dusená sekaná, Pol.vločková, Zemiaková kaša 

Maslo mini 10g, Čaj horký, Syrová pena, Jablko,  
SENDVIC 1/5 

Tekvicový prívarok, Dusená sekaná, Pol.vločková, Zemiaky 



 Dátum: 18.06.2022 Jedálny lístok 

   

 Mlieko, Rýžová kaša, Čaj - olovrant  

 Čaj - raň,več,  

 Čaj - olovrant, Nákyp ryžový s krémom  

 Čaj - olovrant, Nákyp ryžový s krémom  

 Čaj - olovrant, Chlieb /50 g/, Nákyp ryžový s  
krémom, Maslo mini 20g 

 

 Čaj - olovrant, Nákyp ryžový s krémom  

KD1 

S/Ok 

0S 

3SP 

11 

13 

3 

Kd1  

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Syr trojuholníkový,  
Mlieko, Maslo mini 20g, SENDVIC 1/4 

Rezance s krupicou, Pol.krúpková, Kompót jablkový 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Kiwi, Chlieb/100 g/, Syrová pena, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj - obed 

Pol.fazuľová prír., Čevapčiči, Zemiaky, Tatárska omáčka, Obloha  
/paradajka/, Džús malý 

Kiwi, Syrová pena, Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/,  
Chlieb /50 g/, Mlieko, Maslo mini 20g, Čaj -  
obed 

Čevapčiči, Zemiaky, Tatárska omáčka, Obloha /paradajka/,  
Pol.vločková, Džús malý 

Syrová pena, Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/, Chlieb  
/50 g/, Mlieko, Maslo mini 20g, Čaj - obed 

Pol.fazuľová prír., Čevapčiči, Zemiaky, Tatárska omáčka, Obloha  
/paradajka/, Džús malý 

Chlieb/100 g/, Syrová pena, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj - obed 

Pol.fazuľová prír., Čevapčiči, Zemiaky, Tatárska omáčka, Obloha  
/paradajka/ 
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 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Šunková pena /v.p./ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Šunka /100g/, Chlieb/100 g/ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/, Šunková pena /v.p./ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Šunka /100g/, Chlieb/100 g/ 

 

 Syr trojuholníkový, Čaj horký, Šunka /100g/,  
Chlieb/100 g/ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
Kompót jablkový, Krupicová kaša 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Čaj - raň,več,, Šunková pena /v.p./ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Čaj - raň,več,, Šunka /100g/ 

 

 Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Pol.ryžová, Šunka  
/100g/, SENDVIC 1/4, Syr troj. bezlaktózovy 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
Šunka /100g/, SENDVIC 1/4 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Čaj - raň,več,, Šunka /100g/ 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
Šunková pena /v.p./, SENDVIC 1/4 

 

 Bujon  

 Bujon, Bravčové dusené, Zemiaková kaša,  
Omáčka smotanová, Čaj - raň,več, 

 

 Krupicová kaša, Bujon, Omáčka mäsová, Čaj -  
raň,več, 

 

 Krupicová kaša, Bujon, Omáčka mäsová, Čaj -  
raň,več, 
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Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s peč.haluškami,  
Zemiaková kaša 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s peč.haluškami,  
Zemiaková kaša 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb /50 g/,  
Jablko, Kakao horké 

Kurča pečené, Zemiaky zeleninové 

Vianočk, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Čaj -  
raň,več,, Kakao, Džem mini 

Kurča pečené, Zemiaková kaša, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s  
peč.haluškami 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Zemiaková kaša, Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s  
peč.haluškami 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

SENDVIC 1/3, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Džem mini, Rožok /1ks/ 

Kurča pečené, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaky zeleninové 

Vianočk, SENDVIC 1/4, Kakao, Maslo mini 10g,  
Čaj - raň,več,, Džem mini 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

Vianočk, SENDVIC 1/4, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Zemiaková kaša, Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s  
peč.haluškami 

Pol.rascová Bujon 

Piškoty, Krém ovocný, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Čaj - raň,več, 

Kurča pečené, Zemiaková kaša, Omáčka ovocná, Pol.vývar s  
peč.haluškami 

Piškoty, Krém ovocný, Pol.rascová, Mixované  
pečivo, Čaj - raň,več, 

Kurča pečené, Omáčka ovocná, Pol.vývar s peč.haluškami, Krém  
kávový 

Krém ovocný, Pol.rascová, Kakao, Čaj - raň,več, Omáčka ovocná, Krém kávový, Bujon 



 Dátum: 19.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový,  
Tuniak 80g 

 

 Ryža dusená, Čaj - raň,več,, Kompót  
broskyňový 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
Šunka /100g/, Chlieb blp balený 

 

 krupicová kaša-dia, Čaj horký, Kompót  
jablkový-dia 

 

 Džús, Čaj - raň,več,, Krupicová kaša  

 Dusený zeler s jablkami, Čaj horký, Chlieb/100  
g/, Ryža dusená 

 

 Čaj - raň,več,, Pohánková kaša s jablkami  

 Dusený zeler s jablkami, Čaj horký, Ryža  
dusená 

 

 Čaj - raň,več,, Pohánková kaša s jablkami  

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/5 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Šunka /100g/ 

Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/5 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/ 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Šunka /100g/, Chlieb/100 g/ 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Chlieb/100 g/ 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Čaj horký,  
Šunka /100g/, Chlieb/100 g/ 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Tuk mini 20g, SENDVIC 1/5, Syr trojuholníkový,  
Čaj horký, Šunková pena /v.p./ 

 

 Tuk mini 20g, SENDVIC 1/5, Syr trojuholníkový,  
Čaj horký, Šunka /100g/ 
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Vianočk, Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Jablko,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Karfiólové karbonátky, Pol.vývar s niťovkami, Jablko, Kompót miešaný,  
Zemiaková kaša 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompót jablkový 

Tvarohová pena, Čaj - raň,več,, Jablko, Maslo  
mini 20g 

Kurča pečené-blp, Pol.drobková s niťovkami, Zemiaky zeleninové 

SENDVIC 1/4, Džem dia, Čaj horký, Jablko Kompót marhuľový-dia, Zeleninový nákyp, Pol.ryžová so zeleninou,  
Zemiaky 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Džem mini Zeleninový nákyp, Pol.ryžová so zeleninou, Zemiaky, Kompót jablkový 

Džem dia, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Jablko,  
Maslo mini 20g 

Karfiólové karbonátky, Jablko, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša 

Vianočk, Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Jablko,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Karfiólové karbonátky, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s niťovkami, Jablko,  
Zemiaková kaša 

Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tvarohová pena,  
Jablko, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, Pol.vývar s niťovkami, Jablko, Zemiaky zeleninové 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Jablko,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Kurča pečené, Pol.vývar s niťovkami, Jablko, Zemiaky zeleninové 

Tvarohová pena, Čaj horký, Maslo mini 10g,  
Jablko, Kakao horké 

Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s peč.haluškami,  
Zemiaková kaša 

Tvarohová pena, Čaj horký, Maslo mini 10g,  
Jablko, Kakao horké 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s peč.haluškami,  
Zemiaková kaša 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s peč.haluškami,  
Zemiaková kaša 

Tvarohová pena, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Jablko, Kakao horké, Maslo mini 20g 

Kurča pečené, Pol.vývar s peč.haluškami, Zemiaky zeleninové 

Tvarohová pena, Čaj horký, Maslo mini 10g,  
Jablko, Kakao horké, SENDVIC 1/5 

Kurča pečené, SALAT OVOCNY, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková  
kaša 

Tvarohová pena, Čaj horký, Maslo mini 10g,  
Jablko, Kakao horké, SENDVIC 1/5 

Kurča pečené, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaky zeleninové 



 Dátum: 19.06.2022 Jedálny lístok 

   

 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

 Čaj - raň,več,  

 Saláma suchá /I00g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g /, Čaj - raň,več, 

 

 Saláma suchá /I00g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g /, Čaj - raň,več, 

 

 Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Čaj - raň,več,, Šunka /100g/ 

 

 Saláma suchá /I00g/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g /, Čaj - raň,več, 
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Kd1  

Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Jablko, Maslo mini 20g, Džem mini 

Ryža dusená, Pol.vývar s niťovkami, Kompót miešaný, Horalka, Chlieb  
/50 g/, Kurča pečené 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Jablko, Maslo mini 20g, Džem mini 

Ryža dusená, Pol.vývar s niťovkami, Kompót miešaný, Horalka, Chlieb  
/50 g/, Kurča pečené 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Ryža dusená, Pol.vývar s niťovkami, Kompót miešaný, Horalka, Chlieb  
/50 g/, Kurča pečené 

Vianočk, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Džem mini 

Ryža dusená, Pol.vývar s niťovkami, Kompót miešaný, Chlieb /50 g/,  
Kurča pečené 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Po 20.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

 

 Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

 

 Zelenina dusená miešaná, Chlieb /50 g/,  
Bravčové dusené, Maslo mini 10g, Čaj - obed,  
Ryža dusená 

 

 Čaj - olovrant, Hrášok dusený, Ryža dusená,  
Bravčové dusené 

 

 Čaj - olovrant, Hrášok dusený, Ryža dusená,  
Bravčové dusené 

 

 Čaj - olovrant, Zelenina dusená miešaná, Ryža  
dusená, Bravčové dusené, Pol.ryžová 

 

 Čaj - olovrant, Zelenina dusená miešaná, Ryža  
dusená, Bravčové dusené 

 

 Čaj - olovrant, Hrášok dusený, Ryža dusená,  
Bravčové dusené 

 

 Čaj - olovrant, Zelenina dusená miešaná, Ryža  
dusená, Bravčové dusené 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Bujon, Bravčové dusené,  
Omáčka sviečková, Zemiaková kaša 

 

 Čaj - olovrant, Bujon, Bravčové dusené,  
Omáčka sviečková, Kysel ovocný 

 

 Čaj - olovrant, Bujon, Bravčové dusené,  
Omáčka sviečková, Kysel ovocný 
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Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Rožok graham, Pašteka 1/1 m.p.,  
Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký 

Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,, Mlieko, Chlieb  
/50 g/, Rožok /1ks/, Saláma šunková /m.p./,  
Mikulášsky balíček,MDD 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p. 

Pol.zemiaková kyslá, Tagliatele s mäsom a zeleninou 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p. 

Pol.zemiaková kyslá, Tagliatele s mäsom a zeleninou 

Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/,  
SENDVIC 1/4, Šunka /m.p./ 

Pol.zemiaková kyslá, Tagliatele s mäsom a zeleninou 

Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,, Čaj - obed,  
Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4, Pašteka 1/1 m.p. 

Pol.zemiaková kyslá, Tagliatele s mäsom a zeleninou 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p. 

Pol.zemiaková kyslá, Tagliatele s mäsom a zeleninou 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, SENDVIC 1/4, Pašteka 1/1 m.p. 

Pol.zemiaková kyslá, Tagliatele s mäsom a zeleninou 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Piškoty, Krém  
kávový, Mixované pečivo 

Omáčka merano, Bravčové dusené, Zemiaková kaša, Pol.zemiaková  
kyslá 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Piškoty, Krém  
kávový, Mixované pečivo 

Omáčka merano, Bravčové dusené, Krém karamelový, Pol.zemiaková  
kyslá 

Čaj - raň,več,, Pol.rascová, Krém kávový Omáčka merano, Bravčové dusené, Bujon, Krém karamelový 



 Dátum: Po 20.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj - olovrant, Brokolica dusená, Ryža dusená  

 Kompót broskyňový, Varené zemiaky, Čaj -  
raň,več, 

 

 Čaj - olovrant, Br. prír. rezeň-blp, Hrášok  
dusený-blp, Ryža dusená 

 

 Omáčka merano, Zemiaky  

 Čaj - olovrant, Omáčka merano, Zemiaky  

 Brokolica dusená, Čaj horký, Ryža dusená  

 Čaj - olovrant, Brokolica dusená, Ryža dusená  

 Brokolica dusená, Čaj horký, Ryža dusená  

 Čaj - olovrant, Brokolica dusená, Ryža dusená  

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Bravčové na zelenine, Čaj horký, Ryža dusená Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/5 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Bravčové na zelenine, Čaj horký, Ryža dusená Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/5 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

Tvarohová pena,  
Chlieb /50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

Tvarohová pena,  
Chlieb /50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

Tvarohová pena,  
Chlieb /50 g/ 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Brokolica dusená, Br. pečené, Čaj horký, Ryža  
dusená 

Tvarohová pena,  
Chlieb /50 g/ 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Bravčové na zelenine, Čaj horký, Ryža dusená  

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Bravčové na zelenine, Čaj horký, Ryža dusená  

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Džem  
mini, Maslo mini 20g, Paradajky 

Tagliatele so zeleninou, Pol.tekvicová, Pomaranč 

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót jablkový, Ryža dusená 

BLP pečivo sladké, Chlieb blp balený, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g, Parky - blp /m.p/,  
Paradajky 

Pol.zemiaková kyslá, Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pomaranč 

Čaj horký, SENDVIC 1/4, Džem dia Pol.špenátová, Kompót jablkový-dia, Zeleninové rizoto 

Čaj - raň,več,, Džem mini, SENDVIC 1/4 Pol.špenátová, Kompót jablkový, Zeleninové rizoto 

Čaj horký, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g, Džem  
dia, Rožok graham, Paradajky 

Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiaková kyslá, Pomaranč 

Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Džem  
mini, Maslo mini 20g, Paradajky 

Tagliatele so zeleninou, Pol.zemiaková kyslá, Pomaranč 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Džem  
dia, Rožok graham, Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pol.zemiaková kyslá, Pomaranč 

Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Džem  
mini, Maslo mini 20g, Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pol.zemiaková kyslá, Pomaranč 

Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC 1/4,  
Pašteka 1/1 m.p., Jablko 

Čaj horký, Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pol.zemiaková kyslá 

Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC 1/4,  
Pašteka 1/1 m.p., Jablko 

Čaj horký, Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Čaj horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Tagliatele s mäsom a zeleninou, Čaj horký, Pol.zemiaková kyslá 

Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC 1/4,  
Pašteka 1/1 m.p., Jablko 

Čaj horký, Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pol.zemiaková kyslá 

Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC 1/4,  
Pašteka 1/1 m.p., Jablko 

Čaj horký, Tagliatele s mäsom a zeleninou, Pol.zemiaková kyslá 



 Dátum: Po 20.06.2022 Jedálny lístok 

   

 Čaj - olovrant  

 Čaj - olovrant  

 Čaj - olovrant, Chlieb /50 g/, Bravčové plátky,  
Ryža dusená, SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Čaj - olovrant, Chlieb /50 g/, Bravčové plátky,  
Čaj - obed, Ryža dusená, SALAT ZELER. S  
JAB. 

 

 Čaj - olovrant, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/,  
Bravčové plátky, Čaj - obed, Ryža dusená,  
SALAT ZELER. S JAB. 

 

 Čaj - olovrant, Chlieb /50 g/, Bravčové plátky,  
Ryža dusená, SALAT ZELER. S JAB. 
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Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Mlieko, Maslo mini  
20g, SENDVIC 1/4 

Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p.,  
Paradajky 

Dusená hlávková kapusta, Br. pečené, Knedľa kysnutá, Chlieb /50 g/,  
Pol.pohánková, Pomaranč 

Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok /2ks/, Mlieko,  
Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Paradajky 

Knedľa kysnutá, Chlieb /50 g/, Bravčové zamagurské, Pol.pohánková,  
Pomaranč 

Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok /2ks/, Mlieko,  
Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p., Mikulášsky  
balíček,MDD 

Dusená hlávková kapusta, Br. pečené, Knedľa kysnutá, Chlieb /50 g/,  
Pol.pohánková, Pomaranč 

Čaj - raň,več,, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Pašteka 1/1 m.p. 

Dusená hlávková kapusta, Br. pečené, Knedľa kysnutá, Chlieb /50 g/,  
Pol.pohánková 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Út 21.06.2022 Jedálny lístok 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaková kaša, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaky opekané, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Morčacie plátky dusené 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaková kaša, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaky opekané, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Morčacie plátky dusené 

 

 Zemiaky opekané, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Morčacie plátky dusené 

 

 Chlieb /50 g/, Čaj - olovrant, Maslo mini 10g,  
Morčacie plátky dusené, Zemiaková kaša,  
SALAT OVOCNY 

 

 Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené, Čaj -  
olovrant, SALAT OVOCNY 

 

 Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené, Čaj -  
olovrant, SALAT OVOCNY 

 

 Zemiaky, Morčacie plátky dusené, Čaj - olovrant,  
Kompót marhuľový, Pol.ryžová so zeleninou 

 

 Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené, Čaj -  
olovrant, SALAT OVOCNY 

 

 Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené, Čaj -  
olovrant, SALAT OVOCNY 

 

 Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené, Čaj -  
olovrant, SALAT OVOCNY 

 

 Bujon  

 Zemiaková kaša, Zemiaková kaša, Morčacie  
plátky dusené, Bujon, Omáčka kalerábová, Čaj -  
olovrant 

 

 Morčacie plátky dusené, Bujon, Omáčka  
kalerábová, Krém kakaový, Čaj - olovrant 

 

 Bujon, Omáčka kalerábová, Krém kakaový, Čaj -  
olovrant 
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Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Zemiaková  
kaša, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Čaj horký,  
Zemiaky 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Zemiaková  
kaša, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Čaj horký,  
Zemiaky 

Mandarinky, Čaj horký, Rožok graham, Syrová  
pena s vajcom a mrkvou 

Zemiaky, Guľky v paradajkovej om., Čaj horký 

Maslo mini 10g, Mlieko, Čaj - raň,več,, Rožok  
/1ks/, Syrová pena s vajcom a mrkvou, Chlieb  
/50 g/ 

Pol.zelelninová so zemiakmi, Cestovina, Guľky v paradajkovej om. 

Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Syrová pena s vajcom a  
mrkvou 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Cestovina, Guľky v paradajkovej om. 

Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Syrová pena s vajcom a  
mrkvou 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Cestovina, Guľky v paradajkovej om. 

Tuk mini 20g, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Rožok  
/1ks/, SENDVIC 1/4, Salámová pena 

Cestovina, Guľky v paradajkovej om., Pol.zeleninová so zemiakmi 

Maslo mini 10g, Čaj - obed, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4, Salámová pena 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Cestovina, Guľky v paradajkovej om. 

Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Syrová pena s vajcom a  
mrkvou, Zakysanka 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Cestovina, Guľky v paradajkovej om. 

Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/,  
SENDVIC 1/4, Maslo mini 20g, Syrová pena s  
vajcom a mrkvou 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Cestovina, Guľky v paradajkovej om. 

Pol.rascová Bujon 

Pol.rascová, Mixované pečivo, Krém  
karamelový, Piškoty, Čaj - raň,več, 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Omáčka paradajková, Bravčové dusené,  
Zemiaková kaša 

Pol.rascová, Mixované pečivo, Krém  
karamelový, Piškoty, Čaj - raň,več, 

Vtáčie mlieko, Pol.zeleninová so zemiakmi, Omáčka paradajková,  
Bravčové dusené 

Pol.rascová, Krém karamelový, Čaj - raň,več, Vtáčie mlieko, Bujon, Omáčka paradajková, Bravčové dusené 
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 Cestovina s vajcom, Uhorka kyslá, Čaj -  
olovrant, Čaj - obed 

 

 Kompót broskyňový, Čaj - raň,več,, Ryža  
dusená 

 

 Zemiaková kaša, SALAT OVOCNY, Kuracie  
plátky-blp 

 

 Dusená tekvica s pretlakom, Zemiaky  

 Čaj - olovrant, Rýžová kaša, Kompót marhuľový  

 Cestovina s vajcom, Uhorka kyslá, Čaj horký  

 Cestovina s vajcom, Uhorka kyslá, Čaj -  
olovrant, Čaj - obed 

 

 Cestovina s vajcom, Uhorka kyslá, Čaj horký  

 Cestovina s vajcom, Uhorka kyslá, Čaj - olovrant  

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené,  
SALAT OVOCNY, Čaj horký, Zemiaková kaša 

Džem dia,  
SENDVIC 1/5 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Zemiaková kaša, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Morčacie plátky dusené 

Džem dia,  
SENDVIC 1/5 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaková kaša, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaky opekané, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Morčacie plátky dusené 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaková kaša, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Zemiaky opekané, SALAT OVOCNY, Čaj horký,  
Morčacie plátky dusené 

Džem dia, Chlieb  
/50 g/ 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Zemiaková kaša, Morčacie plátky dusené,  
SALAT OVOCNY, Čaj horký, Zemiaková kaša 

 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

SALAT OVOCNY, Čaj horký, Zemiaková kaša,  
Morčacie plátky dusené 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, Presnidávka, Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Zemiaky, Omáčka paradajková, Čaj -  
obed, Hruška 

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót jablkový 

Mandarinky, Syrokrém, Čaj - raň,več,, BLP  
pečivo sladké, Maslo mini 20g, Chlieb blp  
balený 

Cestovina blp, Guľky v paradajkovej om.-blp, Pol.zeleninová so  
zemiakmi, Hruška 

Čaj horký, Presnidávka dia, SENDVIC 1/4 Mrkva dusená, Jablko, Pol.krúpková, Zemiaky 

Keks, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Presnidávka Mrkva dusená, Pol.krúpková, Zemiaky 

Mandarinky, Čaj horký, Dia presnidávka, Maslo  
mini 20g, Rožok graham, Chlieb /50 g/ 

Guľky v paradajkovej om., Pol.zeleninová so zemiakmi, Čaj horký,  
Hruška, Zemiaky 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, Presnidávka, Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Zemiaky, Omáčka paradajková, Čaj -  
obed, Hruška 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Salámová pena, Chlieb /50 g/ 

Guľky v paradajkovej om., Pol.zeleninová so zemiakmi, Hruška,  
Zemiaky 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, Salámová pena, Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Čaj - obed,  
Hruška, Zemiaky 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC  
1/4, Salámová pena 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Zemiaková  
kaša, Čaj horký 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC  
1/4, Salámová pena 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Čaj horký,  
Zemiaky 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Zemiaková  
kaša, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Čaj horký,  
Zemiaky 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Zemiaková  
kaša, Čaj horký 

Mandarinky, Čaj horký, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Chlieb /50 g/ 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Čaj horký,  
Zemiaky 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC  
1/4, Salámová pena 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Zemiaková  
kaša, Čaj horký 

Jablko, Maslo mini 10g, Čaj horký, SENDVIC  
1/4, Salámová pena 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Guľky v paradajkovej om., Čaj horký,  
Zemiaky 
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 Čaj - olovrant  

 Čaj - olovrant  

 Halušky, Čaj - olovrant, Kurací paprikáš  

 Halušky, Čaj - olovrant, Kurací paprikáš  

 Halušky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Kurací paprikáš 

 

 Halušky, Čaj - olovrant, Kurací paprikáš  

KD1 

C.BAL 

BZM 

S/Ok 

0S 

3SP 

11 

13 

3 

Kd1  

Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

Čaj - raň,več,  

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4,  
Maslo mini 20g 

Cestovina 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Mandarinky, Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj -  
raň,več,, Rožok /2ks/, Maslo mini 20g, Syrová  
pena s vajcom a mrkvou 

Chlieb /50 g/, Hruška, Pol.sójová, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. s  
paradajkou a syrom 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/, Maslo  
mini 20g, Syrová pena s vajcom a mrkvou,  
Mlieko, Chlieb /50 g/ 

Chlieb /50 g/, Hruška, Pol.sójová, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. s  
paradajkou a syrom 

Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/, Maslo mini 20g,  
Syrová pena s vajcom a mrkvou, Mlieko, Chlieb  
/50 g/ 

Chlieb /50 g/, Hruška, Pol.sójová, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. s  
paradajkou a syrom 

Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Syrová pena s vajcom a  
mrkvou 

Chlieb /50 g/, Pol.sójová, Zemiaky opekané, Rybie filé zap. s  
paradajkou a syrom 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: St 22.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/ 

 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/ 

 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/, Horčica 

 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/, Horčica 

 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Syr trojuholníkový,  
Chlieb/100 g/ 

 

 Krupicová kaša, Kompót marhuľový, Čaj -  
raň,več,, Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový,  
Chlieb/100 g/ 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g / 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g / 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Čaj - raň,več,, Párky /v.p/,  
Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Pol.ryžová 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g,  
SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/ 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g,  
SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový 

 

 Bujon  

 Omáčka smotanová, Bujon, Bravčové dusené,  
Zemiaková kaša, Čaj - raň,več, 

 

 Krupicová kaša, Bujon, Omáčka mäsová, Čaj -  
raň,več, 

 

 Krupicová kaša, Bujon, Omáčka mäsová, Čaj -  
raň,več, 

 

9NK 

9N 

9K 

9 

8 

12 

10K 

10 

5 

4 

2 

1 

B 

MIXhus 

tá 

1S 

0 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Rožok graham, Kakao horké, Jogurt  
biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Br. závitok, Šalát cviklový s chrenom 

Jogurt ovocný, Lúpačky 1ks, Chlieb /50 g/,  
Maslo mini 10g, Čaj - raň,več,, Kakao 

Tarhoňa dusená, Br. špikované, Pol.fazuľková kyslá, Šalát cviklový 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Lúpačky 1ks,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več, 

Br. špikované, Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Šalát cviklový 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Lúpačky 1ks,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več, 

Br. špikované, Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Šalát cviklový 

Tuk mini 20g, SENDVIC 1/4, Džem mini, Čaj -  
raň,več, 

Br. špikované, Tarhoňa dusená, Pol.zemiaková kyslá, Šalát cviklový 

SENDVIC 1/4, Jogurt ovocný, Lúpačky 1ks,  
Maslo mini 10g, Kakao, Čaj - raň,več, 

Pol.zemiaková kyslá, Br. špikované, Tarhoňa dusená, Šalát cviklový 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Lúpačky 1ks,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več, 

Br. špikované, Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Šalát cviklový 

SENDVIC 1/4, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Lúpačky 1ks, Kakao, Čaj - raň,več, 

Br. špikované, Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Šalát cviklový 

Pol.rascová Bujon 

Mixované pečivo, Piškoty, Koktail jogurtový,  
Pol.rascová, Čaj - raň,več, 

Zemiaková kaša, Pol.fazuľková kyslá, Bravčové dusené, Omáčka  
kôprová 

Mixované pečivo, Piškoty, Koktail jogurtový,  
Pol.rascová, Čaj - raň,več, 

Krém karamelový, Pol.fazuľková kyslá, Bravčové dusené, Omáčka  
kôprová 

Koktail jogurtový, Pol.rascová, Kakao, Čaj -  
raň,več, 

Krém karamelový, Bravčové dusené, Omáčka kôprová, Bujon 
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 Čaj - raň,več,, Syr Kottage 1ks, Pomaranč, Tuk  
mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Kompót broskyňový, Ryža  
dusená 

 

 Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový,  
SUNKA BLP V.P 

 

 Čaj horký, Zemiaky, Dusený zeler s jablkami  

 Čaj - raň,več,, Zemiaky, Dusený zeler s jablkami  

 Čaj horký, Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina  

 Čaj - raň,več,, Uhorka kyslá, Zapekaná  
cestovina 

 

 Čaj horký, Uhorka kyslá, Zapekaná cestovina so  
zel. 

 

 Čaj - raň,več,, Uhorka kyslá, Zapekaná  
cestovina so zel. 

 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, SENDVIC 1/3 

SENDVIC 1/5,  
Šunková pena  
/m.p./ 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, SENDVIC 1/3 

SENDVIC 1/5,  
Šunka /m.p./ 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/ 

Chlieb /50 g/,  
Šunková pena  
/m.p./ 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/ 

Chlieb /50 g/,  
Šunka /m.p./ 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/, Horčica 

Chlieb /50 g/,  
Šunková pena  
/m.p./ 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb/100 g/, Horčica 

Chlieb /50 g/,  
Šunka /m.p./ 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, SENDVIC  
1/5, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj horký, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, SENDVIC  
1/5, Syr trojuholníkový 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Jablko, Jogurt ovocný, Maslo mini 20g, Lúpačky  
1ks, Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več, 

Jablko, Zemiaky, Kelové karbonátky, Pol.fazuľková kyslá, Šalát  
cviklový 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Kompót jablkový, Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky 

Jablko, Chlieb blp balený, Maslo mini 20g, Jogurt  
biely, Čaj - raň,več, 

Ryža dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. prír. rezeň-blp, Šalát cviklový 

Džem dia, SENDVIC 1/4, Jablko, Čaj horký Čaj horký, Rezance s jablkami dia, Pol.zemiaková so zeleninou 

SENDVIC 1/4, Džem mini, Čaj - raň,več, Čaj - obed, Rezance s džemom, Pol.zemiaková so zeleninou 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Dia  
presnidávka, Čaj horký, Chlieb/100 g/ 

Zemiaky, Pol.fazuľková kyslá, Jablko, Kelové karbonátky, Šalát  
cviklový s chrenom 

Jablko, Maslo mini 20g, Lúpačky 1ks, Chlieb /50  
g/, Džem mini, Čaj - raň,več, 

Pol.fazuľková kyslá, Jablko, Zemiaky, Kelové karbonátky, Šalát  
cviklový 

Jablko, Rožok graham, Džem dia, Maslo mini  
20g, Chlieb /50 g/, Čaj horký 

Br. špikované, Pol.fazuľková kyslá, Jablko, Zemiaky, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Maslo mini 20g, Lúpačky 1ks, Chlieb /50  
g/, Džem mini, Čaj - raň,več, 

Br. špikované, Pol.fazuľková kyslá, Jablko, Zemiaky, Šalát cviklový 

Jablko, Kakao horké, Jogurt biely, Čaj horký,  
SENDVIC 1/4, Maslo mini 10g 

Pol.zemiaková kyslá, Tarhoňa dusená, Br. závitok, Šalát cviklový 

Jablko, Kakao horké, Jogurt biely, Čaj horký,  
SENDVIC 1/4, Maslo mini 10g 

Pol.zemiaková kyslá, Tarhoňa dusená, Br. závitok, Šalát cviklový 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, Rožok graham, Maslo mini 20g, Kakao  
horké, Chlieb /50 g/, Jogurt biely, Čaj horký 

Tarhoňa dusená, Pol.fazuľková kyslá, Br. závitok, Šalát cviklový s  
chrenom 

Jablko, SENDVIC 1/4, Kakao horké, Jogurt biely,  
Čaj horký, Maslo mini 10g 

Pol.zemiaková kyslá, Tarhoňa dusená, Br. závitok, Šalát cviklový 

Jablko, SENDVIC 1/4, Kakao horké, Jogurt biely,  
Čaj horký, Maslo mini 10g 

Pol.zemiaková kyslá, Tarhoňa dusená, Br. závitok, Šalát cviklový 
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 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

   

 Čaj - raň,več,, Fliačky s jablkami  

 Čaj - raň,več,  

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g /, Horčica 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g /, Horčica 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Kečup,  
Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g / 

 

 Čaj - raň,več,, Párky /v.p/, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g /, Horčica 

 

KD1 
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S/Ok 

0S 
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11 
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3 

Kd1  

Cest.balíček, Cest.balíček Covid - vojaci,  
študenti 

 

 Br. závitok 

Mlieko, SENDVIC 1/4, Maslo mini 20g, Lúpačky  
1ks, Jogurt biely, Čaj - raň,več, 

Čaj - obed, Pol.ryžová so zeleninou 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Jablko, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več, 

Pol.tekvicová, Tarhoňa dusená, Chlieb /50 g/, Doboška, Hrbaté mäso,  
SALAT ZILINSKY 

Jablko, Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Lupačka  
2ks, Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več, 

Pol.tekvicová, Tarhoňa dusená, Chlieb /50 g/, Doboška, Hrbaté mäso,  
Šalát cviklový 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Lupačka 2ks,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več, 

Pol.tekvicová, Tarhoňa dusená, Chlieb /50 g/, Doboška, Hrbaté mäso,  
SALAT ZILINSKY 

Maslo mini 20g, Jogurt ovocný, Lúpačky 1ks,  
Chlieb/100 g/, Kakao, Čaj - raň,več, 

Pol.tekvicová, Tarhoňa dusená, Chlieb /50 g/, Hrbaté mäso, SALAT  
ZILINSKY 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Čt 23.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Br.  
prír. rezeň, Čaj horký 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

SALAT Z CERV.KAP., Br. prír. rezeň, Čaj horký,  
Zemiaky 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Br.  
prír. rezeň, Čaj horký 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

SALAT Z CERV.KAP., Br. prír. rezeň, Čaj horký,  
Zemiaky 

 

 SALAT Z CERV.KAP., Br. prír. rezeň, Čaj horký,  
Zemiaky 

 

 Zemiaková kaša, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g,  
Čaj - olovrant, Dusená sekaná, Tekvicový  
prívarok 

 

 Dusená sekaná, Zemiaková kaša, Čaj - olovrant,  
Tekvicový prívarok 

 

 Dusená sekaná, Čaj - olovrant, Tekvicový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Dusená sekaná, Tekvicovcý prívarok,  
Pol.ryžová, Čaj - olovrant, Zemiaky 

 

 Dusená sekaná, Čaj - olovrant, Tekvicový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Dusená sekaná, Čaj - olovrant, Tekvicový  
prívarok, Zemiaky 

 

 Dusená sekaná, Zemiaková kaša, Čaj - olovrant,  
Tekvicový prívarok 

 

 Bujon  

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Zemiaková  
kaša, Omáčka fazuľková, Bujon 

 

 Čaj - olovrant, Bravčové dusené, Vanilkový  
krém s ovocím, Omáčka fazuľková, Bujon 

 

 Čaj - olovrant, Vanilkový krém s ovocím,  
Omáčka fazuľková, Bujon 
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Rožok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Šunková pena /m.p./, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

Rožok graham, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

Rožok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Šunková pena /m.p./, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

Rožok graham, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

Rožok graham, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské 

Saláma šunková /m.p./, Chlieb /50 g/, Rožok  
/1ks/, Mlieko, Čaj - raň,več,, Maslo mini 10g 

Banány, Čaj - obed, Tvaroh.žemlovka s jablkami, Pol.rybacia 

Rožok /1ks/, Chlieb/100 g/, Maslo mini 20g,  
Šunková pena /m.p./, Čaj - raň,več, 

Banány, Tvarohová žemľovka s jablkami, Čaj - obed, Pol.rybacia 

Saláma šunková /m.p./, Rožok /1ks/, Chlieb/100  
g/, Maslo mini 20g, Čaj - raň,več, 

Banány, Tvarohová žemľovka s jablkami, Čaj - obed, Pol.rybacia 

Saláma šunková /m.p./, SENDVIC 1/4, Rožok  
/1ks/, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g 

Banány, Čaj - obed, Žemľovka ovocná, Pol.rybacia 

Saláma šunková /m.p./, SENDVIC 1/4, Rožok  
/1ks/, Čaj - raň,več,, Maslo mini 10g 

Banány, Tvarohová žemľovka s jablkami, Čaj - obed, Pol.rybacia 

Saláma šunková /m.p./, Rožok /1ks/, Chlieb/100  
g/, Zakysanka, Maslo mini 20g, Čaj - raň,več, 

Banány, Tvarohová žemľovka s jablkami, Čaj - obed, Pol.rybacia 

SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g,  
Šunková pena /m.p./, Čaj - raň,več, 

Banány, Tvarohová žemľovka s jablkami, Čaj - obed, Pol.rybacia 

Pol.rascová Bujon 

Čaj - raň,več,, Piškoty, Krém karamelový,  
Pol.rascová, Mixované pečivo 

Zemiaková kaša, Omáčka kardinálová, Bravčové dusené, Pol.rybacia 

Piškoty, Krém karamelový, Čaj - raň,več,,  
Pol.rascová, Mixované pečivo 

Omáčka kardinálová, Krém kávový, Bravčové dusené, Pol.rybacia 

Krém karamelový, Čaj - raň,več,, Pol.rascová Bujon, Omáčka kardinálová, Krém kávový, Bravčové dusené 
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 Čaj - raň,več,, Tekvicový prívarok, Zemiaky  

 Ryža dusená, Čaj - raň,več,, Kompót jablkový  

 Zemiaková kaša, Čaj - olovrant, Br. pečené -blp,  
Tekvicový prívarok 

 

 Kompót jablkový-dia, Rýžová kaša dia, Čaj  
horký 

 

 Rýžový nákyp, Čaj - olovrant  

 Zemiaky, Čaj horký, Tekvicový prívarok  

 Čaj - raň,več,, Tekvicovcý prívarok, Zemiaky  

 SALAT Z CERV.KAP., Zemiaková kaša,  
Bravčové plátky, Čaj horký 

 

 SALAT Z CERV.KAP., Bravčové plátky,  
Zemiaková kaša, Čaj - olovrant 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Br. prír. rezeň, Kompót  
marhuľový-dia, Čaj horký 

Syr trojuholníkový,  
SENDVIC 1/5 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Br. prír. rezeň, Kompót marhuľový-dia, Čaj  
horký, Zemiaky 

Syr trojuholníkový,  
SENDVIC 1/5 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Br. prír. rezeň, Čaj horký Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

SALAT Z CERV.KAP., Br. prír. rezeň, Čaj horký,  
Zemiaky 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Br.  
prír. rezeň, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

SALAT Z CERV.KAP., Br. prír. rezeň, Čaj horký,  
Zemiaky 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kompót marhuľový-dia, Zemiaková kaša, Br.  
prír. rezeň, Čaj horký 

 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kompót marhuľový-dia, Br. prír. rezeň, Čaj  
horký, Zemiaky 
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Chlieb /50 g/, Med mini, Rožok /1ks/, Maslo mini  
20g, Čaj - raň,več, 

Banány, Čaj - obed, Parené buchty s lekvárom, SKORICA-POSYPKA,  
Pol.zeleninová so zemiakmi 

SENDVIC 1/4, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več, Kompót broskyňový, Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Maslo mini 20g, BLP pečivo sladké, Čaj -  
raň,več,, Parky - blp /m.p/, Chlieb blp balený,  
Paradajky 

Banány, Čaj - obed, Cestovina blp s tvarohom, Pol.rybacia 

SENDVIC 1/4, Džem dia Banány, Pol.zemiaková so zeleninou, Cestovina, Omáčka merano 

SENDVIC 1/4, Med mini, Čaj - raň,več, Banány, Pol.zemiaková so zeleninou, Cestovina, Omáčka merano 

Rožok graham, Chlieb /50 g/, Džem dia, Maslo  
mini 20g, Paradajky 

Banány, Pol.zeleninová so zemiakmi, Čaj horký, Halušky s bryndzou  
gazdovské 

Chlieb /50 g/, Med mini, Rožok /1ks/, Maslo mini  
20g, Čaj - raň,več,, Paradajky 

Banány, Čaj - obed, Parené buchty s lekvárom, SKORICA-POSYPKA 

Rožok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Šunková pena /m.p./, Paradajky 

Banány, Halušky s bryndžou, Čaj horký, Pol.rybacia 

Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Paradajky, Šunková pena /m.p./ 

Banány, Čaj - obed, Parené buchty s lekvárom, SKORICA-POSYPKA 

SENDVIC 1/4, Čaj horký, Jablko, Maslo mini  
10g, Šunková pena /m.p./ 

Rezance s tvarohom, Banány, Čaj horký, Pol.rybacia 

SENDVIC 1/4, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Jablko, Maslo mini 10g 

Rezance s tvarohom, Banány, Čaj horký, Pol.rybacia 

Rožok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Šunková pena /m.p./, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

Rožok graham, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

Rožok graham, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g,  
Šunková pena /m.p./, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

Rožok graham, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Paradajky 

Banány, Čaj horký, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.rybacia 

SENDVIC 1/4, Jablko, Šunková pena /m.p./,  
Maslo mini 10g 

Rezance s tvarohom, Banány, Čaj horký, Pol.rybacia 

SENDVIC 1/4, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Jablko, Maslo mini 10g 

Rezance s tvarohom, Banány, Čaj horký, Pol.rybacia 
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 Zemiaky  

 Omáčka smotanová, Zemiaková kaša, Čaj -  
olovrant, Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant  

 Kelový prívarok, Čaj - olovrant, Zemiaky,  
SEKANA 

 

 Tekvicový prívarok, Čaj - olovrant, Zemiaky,  
SEKANA 

 

 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Kelový prívarok,  
Čaj - olovrant, Zemiaky, SEKANA 

 

 Kelový prívarok, Čaj - olovrant, Zemiaky,  
SEKANA 

 

KD1 

C.BAL 

BZM 

S/Ok 

0S 

3SP 

11 

13 

3 

Kd1  

Cest.balíček Covid - tekutiny  

  

SENDVIC 1/4, Med mini, Rožok /1ks/, Mlieko,  
Maslo mini 20g, Čaj - raň,več, 

Banány, Tvarohový nákyp, Pol.rascová s vajcom, Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Rožok /2ks/, Saláma suchá /m.p/, Chlieb/100 g/,  
Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,, Paradajky 

Banány, Čaj - obed, Parené buchty s lekvárom, Pol.držková, Chlieb  
/50 g/, Mak-posýpka 

Rožok /2ks/, Saláma suchá /m.p/, Chlieb/100 g/,  
Mlieko, Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,,  
Paradajky 

Banány, Čaj - obed, Parené buchty s lekvárom, Pol.držková, Chlieb  
/50 g/, Mak-posýpka 

Saláma šunková /m.p./, Rožok /2ks/, Chlieb/100  
g/, Mlieko, Maslo mini 20g, Čaj - raň,več, 

Pol.gulášová, Banány, Čaj - obed, Parené buchty s lekvárom, Chlieb  
/50 g/, Mak-posýpka 

Saláma suchá /m.p/, Rožok /1ks/, Chlieb/100 g/,  
Maslo mini 20g, Čaj - raň,več, 

Banány, Čaj - obed, Parené buchty s lekvárom, Pol.držková, Chlieb  
/50 g/, Mak-posýpka 
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 Syr trojuholníkový, Šunková pena /v.p./, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Šunka /100g/,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

 

 Syr trojuholníkový, Šunková pena /v.p./, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Šunka /100g/,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

 

 Syr trojuholníkový, Šunka /100g/, Chlieb/100 g/,  
Čaj horký 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /50 g/,  
Zemiakový prívarok, Tuk mini 20g, Br. prír.  
rezeň 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Šunková pena  
/v.p./, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Tuk mini 20g, Šunka /100g/ 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Čaj - raň,več,, SENDVIC  
1/4, Tuk mini 20g, Šunka /100g/, Pol.ryžová 

 

 Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový,  
Tuk mini 20g, Šunka /100g/ 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Tuk mini 20g, Šunka /100g/ 

 

 Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový,  
Šunková pena /v.p./, Tuk mini 20g 

 

 Bujon  

 Zemiaková kaša, Omáčka zelerová, Bravčové  
dusené, Bujon, Čaj - raň,več, 

 

 Krém BB, Omáčka zelerová, Bravčové dusené,  
Čaj - raň,več, 

 

 Krém BB, Omáčka zelerová, Bujon, Čaj -  
raň,več, 
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Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Mandarinky, Čaj horký, Rožok graham, SARD.  
PENA, Káva horká 

Ryža dusená, Kurča na karfiole 

Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Káva biela, Maslo  
mini 10g, Lúpačka 1ks, Termix 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Lúpačka 1ks, Káva  
biela, Maslo mini 20g, Termix 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Lúpačka 1ks, Káva  
biela, Maslo mini 20g, Termix 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Čaj - obed,  
SENDVIC 1/3, Džem mini, Rožok /1ks/ 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Maslo mini 10g,  
Lúpačka 1ks, Káva biela, Termix 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Lúpačka 1ks, Káva  
biela, Maslo mini 20g, Termix 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Lúpačka 1ks,  
Káva biela, Maslo mini 20g, Termix 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Pol.rascová Bujon 

Pol.rascová, Mixované pečivo, Piškoty, Krém  
kakaový, Čaj - raň,več, 

Pol.paradajková s vločkami, Zemiaková kaša, Omáčka sviečková,  
Bravčové dusené 

Pol.rascová, Mixované pečivo, Piškoty, Krém  
kakaový, Čaj - raň,več, 

Bujon, Pol.paradajková s vločkami, Vanilkový krém s ovocím, Omáčka  
sviečková, Bravčové dusené 

Pol.rascová, Krém kakaový, Čaj - raň,več, Bujon, Vanilkový krém s ovocím, Omáčka sviečková, Bravčové dusené 
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 Čaj - raň,več,, Syr Karička 1ks, Pomaranč, Tuk  
mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Kompót broskyňový, Varené  
zemiaky 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g,  
Šunka /100g/, Chlieb blp balený 

 

 Zemiaky, Zelenina dusená miešaná, Čaj horký  

 Čaj - raň,več,, Zemiaky, Zelenina dusená  
miešaná 

 

 Vyprážaný zeler, Kompót marhuľový-dia,  
Zemiaky, Čaj horký 

 

 Čaj - raň,več,, Vyprážaný zeler, Zemiaky,  
Kompót jablkový 

 

 Zelenina dusená miešaná, Zemiaky, Čaj horký  

 Čaj - raň,več,, Zelenina dusená miešaná,  
Zemiaky 

 

 SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Šunková  
pena /v.p./, Tuk mini 20g, Čaj horký 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/5 

 SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g,  
Šunka /100g/, Čaj horký 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/5 

 Syr trojuholníkový, Šunková pena /v.p./, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Šunka /100g/,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Syr trojuholníkový, Šunková pena /v.p./, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Šunka /100g/,  
Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Chlieb /50 g/,  
Jogurt biely 

 SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Šunková  
pena /v.p./, Tuk mini 20g, SENDVIC 1/5, Čaj  
horký 

 

 SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g,  
Šunka /100g/, SENDVIC 1/5, Čaj horký 
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Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Lúpačka 1ks,  
Maslo mini 20g, Termix 

Zelenina dusená miešaná, Jablko, Ryža dusená, Pol.paradajková s  
vločkami 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Pol.zeleninová so zemiakmi, Ryža dusená 

Mandarinky, Chlieb blp balený, Čaj - raň,več,,  
BLP pečivo sladké, Káva biela, Maslo mini 20g,  
Termix 

Pol.paradajková s ryžou, Ryža dusená, Kurča pečené-blp, Kompót  
marhuľový 

SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Čaj horký Rezance s jablkami dia, Čaj horký, Pol.vločková 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več,, Džem mini Žemľovka ovocná, Čaj - obed, Pol.vločková 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Džem dia,  
Rožok graham, Maslo mini 20g 

Jablko, Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Zelenina dusená  
miešaná 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,,  
Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Džem mini 

Jablko, Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Zelenina dusená  
miešaná 

Mandarinky, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia,  
Rožok graham, Maslo mini 20g 

Jablko, Pol.paradajková so strúhankou, Ryža dusená, Kompót  
čerešňový-dia, Kurča pečené 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,,  
Lúpačka 1ks, Maslo mini 20g, Džem mini 

Kompót čerešňový, Jablko, Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami,  
Kurča pečené 

Jablko, Maslo mini 10g, SENDVIC 1/5, Káva  
horká, Pašteka 1/1 m.p. 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Jablko, Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC  
1/5, Káva horká, Pašteka 1/1 m.p. 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Rožok  
graham, SARD. PENA, Maslo mini 20g, Káva  
horká 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na karfiole 

Jablko, Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC  
1/5, Káva horká, Pašteka 1/1 m.p. 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 

Jablko, Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC  
1/5, Káva horká, Pašteka 1/1 m.p. 

Ryža dusená, Pol.paradajková s vločkami, Kurča na zelenine 



 Dátum: Pá 24.06.2022 Jedálny lístok 

   

 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

 Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4  

 Čaj - raň,več,  

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Saláma suchá  
/I00g/, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Saláma suchá  
/I00g/, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Tuk mini 20g, Šunka /100g/ 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Saláma suchá  
/I00g/, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 
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Kd1  

Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

SENDVIC 1/4, Syr trojuholníkový, Čaj - raň,več,,  
Maslo mini 20g, Mlieko 

Rýžová kaša, Pol.krúpková 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/,  
Lúpačka 2ks, Káva biela, Maslo mini 20g,  
Termix 

Doboška, Bravčové soté na mexický spôsob, Ryža dusená,  
Pol.demikát 

Mandarinky, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/,  
Lúpačka 2ks, Káva biela, Maslo mini 20g,  
Termix 

Bravčové soté na mexický spôsob, Doboška, Ryža dusená,  
Pol.demikát 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Lúpačka 2ks, Káva  
biela, Maslo mini 20g, Termix 

Doboška, Bravčové soté na mexický spôsob, Ryža dusená,  
Pol.demikát 

Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Lúpačka 1ks, Káva  
biela, Maslo mini 20g, Termix 

Bravčové soté na mexický spôsob, Ryža dusená, Pol.demikát 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera 

So 
Dieta II. večera 

Dátum: 25.06.2022 Jedálny lístok 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Br. záv. karlovarský, Kompót marhuľový-dia, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

SALAT ZILINSKY, Br. záv. karlovarský, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

SALAT ZILINSKY, Br. záv. karlovarský, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

SALAT ZILINSKY, Br. záv. karlovarský, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

 

 SALAT ZILINSKY, Br. záv. karlovarský, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

 

 Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g, Nákyp ryžový, Čaj  
- olovrant 

 

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

 Pol.ryžová, Ryža zapekaná s marhuľami, Čaj -  
olovrant 

 

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

 Nákyp ryžový s krémom, Čaj - olovrant  

 Bujon  

 Bujon, Zemiaková kaša, Bravčové dusené,  
Omáčka kôprová, Čaj - olovrant 

 

 Bujon, Krém karamelový, Bravčové dusené,  
Omáčka kôprová, Čaj - olovrant 

 

 Bujon, Krém karamelový, Omáčka kôprová, Čaj -  
olovrant 
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Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Čaj horký, Kiwi, Chlieb /50 g/, Tvarohová pena SPAGETY PO TAL. 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Mlieko, Maslo mini  
10g, Tvarohová pena 

SPAGETY PO TAL., Pol.zemiaková prírodná 

Rožok /1ks/, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Maslo  
mini 20g, Tvarohová pena 

SPAGETY PO TAL., Pol.zemiaková prírodná 

Rožok /1ks/, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Maslo  
mini 20g, Tvarohová pena 

SPAGETY PO TAL., Pol.zemiaková prírodná 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Šunka /m.p./,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

Pol.zemiaková so zeleninou, SPAGETY PO TAL. 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4,  
Tvarohová pena, Maslo mini 10g 

SPAGETY PO TAL., Pol.zemiaková prírodná 

Rožok /1ks/, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Maslo  
mini 20g, Tvarohová pena 

SPAGETY PO TAL., Pol.zemiaková prírodná 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4,  
Maslo mini 20g, Tvarohová pena 

SPAGETY PO TAL., Pol.zemiaková prírodná 

Pol.rascová Bujon 

Pol.rascová, Mixované pečivo, Piškoty, Krém  
ovocný, Čaj - raň,več, 

Bravčové dusené, Zemiaková kaša, Pol.zemiaková prírodná, Omáčka  
fazuľková 

Pol.rascová, Čaj - raň,več,, Mixované pečivo,  
Piškoty, Krém ovocný 

Krém kakaový, Bravčové dusené, Pol.zemiaková prírodná, Omáčka  
fazuľková 

Pol.rascová, Krém ovocný, Čaj - raň,več, Krém kakaový, Bravčové dusené, Bujon, Omáčka fazuľková 



 Dátum: 25.06.2022 Jedálny lístok 

 Rýžový nákyp, Čaj - olovrant  

 Kompót marhuľový, Čaj - raň,več,, Ryža dusená  

 Rýžový nákyp, Čaj - olovrant  

 Kompót marhuľový-dia, Čaj horký, Rýžová kaša  
dia 

 

 Rýžový nákyp, Čaj - olovrant  

 SALAT ZILINSKY, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky sedliacke 

 

 Rýžový nákyp, Čaj - olovrant  

 SALAT ZILINSKY, Bravčové plátky, Čaj horký,  
Zemiaková kaša 

 

 Rýžový nákyp, Kompót marhuľový, Čaj - olovrant  

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kompót marhuľový-dia, Čaj horký, Br. prír.  
rezeň, Zemiaková kaša 

Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/5 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kompót marhuľový-dia, Čaj horký, Br. prír.  
rezeň, Zemiaková kaša 

Párky /m.p/,  
SENDVIC 1/5 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Br. záv. karlovarský, Kompót marhuľový-dia, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

SALAT ZILINSKY, Br. záv. karlovarský, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Br. záv. karlovarský, Čaj horký, Zemiaková kaša Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

SALAT ZILINSKY, Br. záv. karlovarský, Čaj  
horký, Zemiaková kaša 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kompót marhuľový-dia, Čaj horký, Br. prír.  
rezeň, Zemiaková kaša 

 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Kompót marhuľový-dia, Čaj horký, Br. prír.  
rezeň, Zemiaková kaša 
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9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Kiwi, Presnidávka,  
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g 

Špagety s kečupom, Pol.zemiaková prírodná 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Varené zemiaky, Kompót jablkový, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - raň,več,, Kiwi, Chlieb blp balený, Maslo  
mini 20g, Tvarohová pena 

Cestovina blp po taliansky, Pol.zemiaková prírodná 

Presnidávka dia, Čaj horký, SENDVIC 1/4 Mrkva dusená, Zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - raň,več,, Keks, Presnidávka, SENDVIC 1/4 Mrkva dusená, Zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Presnidávka dia, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Maslo mini 20g 

Pol.zemiaková prírodná, Špagety s kečupom 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Kiwi, Presnidávka,  
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g 

Špagety s kečupom, Pol.zemiaková prírodná, Džús malý 

Presnidávka dia, Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi,  
Maslo mini 20g 

Pol.zemiaková prírodná, Jablko, SPAGETY PO TAL. 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Kiwi, Presnidávka,  
Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g 

SPAGETY PO TAL., Pol.zemiaková prírodná, Džús malý 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Tvarohová pena,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Tvarohová pena,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Kiwi, Maslo mini 20g,  
Tvarohová pena 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Tvarohová pena,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Tvarohová pena,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Pol.zemiaková prírodná, SPAGETY PO TAL. 



 Dátum: 25.06.2022 Jedálny lístok 

 SALAT ZILINSKY  

 Rýžová kaša, Kompót jablkový, Čaj - olovrant  

 Čaj - olovrant  

 Rizoto zo slovenskej ryže, SALAT KAPUST.S  
CVIKL.A CHRENOM, Čaj - olovrant 

 

 Rizoto zo slovenskej ryže, Čaj - olovrant,  
Kompót čerešňový 

 

 Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Rizoto zo  
slovenskej ryže, SALAT KAPUST.S CVIKL.A  
CHRENOM, Čaj - olovrant 

 

 Rizoto zo slovenskej ryže, SALAT KAPUST.S  
CVIKL.A CHRENOM, Čaj - olovrant 
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Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Mlieko Pol.ryžová so zeleninou, Čaj - obed 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kiwi, Rožok /2ks/,  
Maslo mini 20g, Tvarohová pena 

Pol.kelová so zemiakmi, Br. sviečková, Cestovina, Džús malý, Chlieb  
/50 g/ 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kiwi, Rožok /2ks/,  
Mlieko, Maslo mini 20g, Tvarohová pena 

Br. sviečková, Pol.zemiaková prír., Cestovina, Džús malý, Chlieb /50 g/ 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/, Maslo  
mini 20g, Tvarohová pena 

Pol.kelová so zemiakmi, Br. sviečková, Cestovina, Džús malý, Chlieb  
/50 g/ 

Rožok /1ks/, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Maslo  
mini 20g, Tvarohová pena 

Pol.kelová so zemiakmi, Br. sviečková, Cestovina, Chlieb /50 g/ 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: 26.06.2022 Jedálny lístok 

 Šunková pena /v.p./, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

 Šunková pena /v.p./, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Syr  
trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Krupicová kaša,  
Kompót miešaný, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Šunková pena /v.p./, Tuk mini  
20g, Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Šunka /100g/, Čaj -  
raň,več,, Pol.ryžová, SENDVIC 1/4, Tuk mini  
20g 

 

 Šunka /100g/, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Tuk  
mini 20g, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj - raň,več,, Šunková pena /v.p./, SENDVIC  
1/4, Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový 

 

 Bujon  

 Zemiaková kaša, Bujon, Omáčka mäsová, Čaj -  
raň,več, 

 

 Bujon, Krupicová kaša, Omáčka mäsová, Čaj -  
raň,več, 

 

 Bujon, Krupicová kaša, Omáčka mäsová, Čaj -  
raň,več, 
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Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Čaj horký, Džem dia, Kakao horké, Jablko,  
Chlieb /50 g/ 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB. 

Kakao, Čaj - raň,več,, Vianočk, Chlieb /50 g/,  
Med mini, Maslo mini 10g 

Br. prír. rezeň, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, SALAT ZELER.  
S JAB. 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk,  
Maslo mini 20g, Med mini 

Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, Br. závitok, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk,  
Maslo mini 20g, Med mini 

Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, Br. závitok, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Rožok /1ks/, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Med  
mini, SENDVIC 1/3 

Br. závitok, Zemiaky, Pol.vývar s niťovkami, Kompót jablkový 

Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk, SENDVIC 1/4,  
Med mini, Maslo mini 10g 

Br. závitok, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk,  
Maslo mini 20g, Med mini 

Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, Br. závitok, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk, Maslo mini 20g,  
SENDVIC 1/4, Med mini 

Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, Br. závitok, SALAT ZELER. S  
JAB. 

Pol.rascová Bujon 

Pol.rascová, Mixované pečivo, Krém ovocný,  
Piškoty, Čaj - raň,več, 

Omáčka sviečková, Pol.vývar s niťovkami, Bravčové dusené,  
Zemiaková kaša 

Pol.rascová, Kakao, Mixované pečivo, Krém  
ovocný, Piškoty, Čaj - raň,več, 

Omáčka sviečková, Pol.vývar s niťovkami, Bravčové dusené,  
Čokoládový krém 

Pol.rascová, Krém ovocný, Čaj - raň,več, Omáčka sviečková, Bravčové dusené, Bujon, Čokoládový krém 



 Dátum: 26.06.2022 Jedálny lístok 

 Syr Kottage 1ks, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g  

 Kompót jablkový, Čaj - raň,več,, Ryža dusená  

 Chlieb blp balený, Čaj - raň,več,, Šunka /100g/,  
Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový 

 

 Čaj horký, krupicová kaša-dia, Kompót  
jablkový-dia 

 

 Čaj - raň,več,, Krupicová kaša, Džús  

 Čaj horký, Zelenina dusená miešaná, Ryža  
dusená 

 

 Čaj - raň,več,, Zelenina dusená miešaná, Ryža  
dusená 

 

 Čaj horký, Zelenina dusená miešaná, Ryža  
dusená 

 

 Čaj - raň,več,, Zelenina dusená miešaná, Ryža  
dusená 

 

 Šunková pena /v.p./, Čaj horký, Tuk mini 20g,  
Syr trojuholníkový 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/4 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Tuk mini 20g, Syr  
trojuholníkový 

Jogurt biely,  
SENDVIC 1/4 

 Šunková pena /v.p./, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový 

Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/ 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/ 

 Šunková pena /v.p./, Čaj horký, Chlieb/100 g/,  
Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový 

Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/ 

 Šunka /100g/, Čaj horký, Chlieb/100 g/, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

Jogurt biely,  
Chlieb /50 g/ 

 Šunková pena /v.p./, Čaj horký, SENDVIC 1/5,  
Tuk mini 20g, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj horký, SENDVIC 1/5, Tuk mini  
20g, Syr trojuholníkový 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Čaj - raň,več,, Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko,  
Med mini 

Pol.zeleninová so zemiakmi, Zemiaková kaša, Karfiól dusený, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Pol.zeleninová so zemiakmi, Varené zemiaky, Kompót broskyňový 

Chlieb blp balený, Kakao, Maslo mini 20g,  
Jablko, Med mini 

Br. plátky-blp, Pol.vývar s niťovkami blp., Zemiaková kaša, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Čaj horký, Džem dia, Jablko, SENDVIC 1/4 Zeleninový nákyp, Kompót marhuľový-dia, Zemiaky, Pol.ryžová so  
zeleninou 

Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Med mini Zeleninový nákyp, Kompót marhuľový, Zemiaky, Pol.ryžová so  
zeleninou 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Jablko 

Pomaranč, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami, Br. závitok 

Čaj - raň,več,, Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko,  
Med mini 

Pomaranč, Pol.vývar s niťovkami, Br. závitok, Zemiaková kaša, SALAT  
ZELER. S JAB. 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Jablko 

Pomaranč, Pol.vývar s niťovkami, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S  
JAB., Br. závitok, Čaj horký 

Čaj - raň,več,, Vianočk, Maslo mini 20g, Jablko,  
Chlieb /50 g/, Med mini 

Pomaranč, Pol.vývar s niťovkami, Br. závitok, Zemiaková kaša, SALAT  
ZELER. S JAB. 

SENDVIC 1/4, Čaj horký, Džem dia, Kakao  
horké, Jablko, Maslo mini 10g 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

SENDVIC 1/4, Čaj horký, Džem dia, Kakao  
horké, Jablko, Maslo mini 10g 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Chlieb/100 g/, Čaj horký, Džem dia, Maslo mini  
20g, Kakao horké, Jablko 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Džem dia, Kakao  
horké, Jablko, Maslo mini 10g 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 

Čaj horký, SENDVIC 1/5, Džem dia, Kakao  
horké, Jablko, Maslo mini 10g 

Br. prír. rezeň, Zemiaková kaša, SALAT ZELER. S JAB., Pol.vývar s  
niťovkami 



 Dátum: 26.06.2022 Jedálny lístok 

 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

   

 Kompót jablkový, Čaj - raň,več,, Krupicová kaša  

 Čaj - raň,več,  

 Šunka /100g/, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 

 

 Šunka /100g/, Čaj - raň,več,, Tuk mini 20g,  
Chlieb /150 g /, Syr trojuholníkový 
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 Br. závitok 

Čaj - raň,več,, Vianočk, Mlieko, Maslo mini 20g,  
SENDVIC 1/4, Med mini 

Pol.krúpková, Omáčka smotanová 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk,  
Maslo mini 20g, Jablko, Med mini 

Zemiaková kaša, Uhorka kyslá, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.vývar s  
niťovkami, Maďarský rezeň 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk,  
Maslo mini 20g, Jablko, Med mini 

Zemiaková kaša, Uhorka kyslá, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.vývar s  
niťovkami, Maďarský rezeň 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk,  
Maslo mini 20g, Med mini 

Zemiaková kaša, Uhorka kyslá, Horalka, Chlieb /50 g/, Pol.vývar s  
niťovkami, Maďarský rezeň 

Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Kakao, Vianočk,  
Maslo mini 20g, Med mini 

Zemiaková kaša, Uhorka kyslá, Chlieb /50 g/, Pol.vývar s niťovkami,  
Maďarský rezeň 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Po 27.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

 

 Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Chlieb /50  
g/, Maslo mini 10g, Šalát cviklový 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

 Čaj - olovrant, Šalát cviklový, Pol.ryžová,  
Prekladané zemiaky 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

 Prekladané zemiaky, Čaj - olovrant, Šalát  
cviklový 

 

 Bujon  

 Bravčové dusené, Omáčka merano, Zemiaková  
kaša, Bujon, Čaj - olovrant 

 

 Bravčové dusené, Omáčka merano, Kysel  
ovocný, Bujon, Čaj - olovrant 

 

 Omáčka merano, Kysel ovocný, Bujon, Čaj -  
olovrant 
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Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Rožok  
graham 

Cestovina, Bravčové srbské 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 10g, Mlieko,  
Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/ 

Cestovina, Br. paprikáš, Pol.bulharská 

Pašteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj  
- raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g 

Cestovina, Pol.bulharská, Br. paprikáš 

Pašteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj  
- raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g 

Cestovina, Pol.bulharská, Br. paprikáš 

Saláma šunková /m.p./, Tuk mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 

Cestovina, Br. zaprávané, Pol.bulharská 

Pašteka 1/1 m.p., Maslo mini 10g, Čaj - obed,  
Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 

Cestovina, Pol.bulharská, Br. paprikáš 

Pašteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj  
- raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g 

Cestovina, Pol.bulharská, Br. paprikáš 

Pašteka 1/1 m.p., Čaj - obed, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4, Maslo mini 20g 

Cestovina, Pol.bulharská, Br. paprikáš 

Pol.rascová Bujon 

Pol.rascová, Piškoty, Krém kávový, Mixované  
pečivo, Čaj - raň,več, 

Bravčové dusené, Omáčka uhorková, Pol.bulharská, Zemiaková kaša 

Pol.rascová, Čaj - raň,več,, Piškoty, Krém  
kávový, Mixované pečivo 

Bravčové dusené, Omáčka uhorková, Krém vanilkový, Pol.bulharská 

Pol.rascová, Čaj - obed, Krém kávový Bravčové dusené, Omáčka uhorková, Krém vanilkový, Bujon 



 Dátum: Po 27.06.2022 Jedálny lístok 

 Čaj - olovrant, Karfiól s vajcom, Zemiaková kaša,  
Kompót čerešňový 

 

 Kompót broskyňový, Ryža dusená, Čaj - raň,več,  

 Zapekané zemiaky sedliacke, Čaj - olovrant,  
Šalát cviklový 

 

 Dusená tekvica s pretlakom, Zemiaky  

 Dusená tekvica s pretlakom, Čaj - olovrant,  
Zemiaky 

 

 Čaj horký, Fliačky s kapustou  

 Čaj - olovrant, Fliačky s kapustou  

 Čaj horký, Fliačky s kapustou  

 Čaj - olovrant, Fliačky s kapustou  

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Šalát cviklový, Prekladané zemiaky, Čaj horký Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/4 

SENDVIC 1/5,  
Kakao horké 

Šalát cviklový, Prekladané zemiaky, Čaj horký Tvarohová pena,  
SENDVIC 1/4 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Šalát cviklový s chrenom, Čaj horký, Zapekané  
zemiaky s kapustou 

Chlieb /50 g/,  
Tvarohová pena 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Šalát cviklový, Prekladané zemiaky, Čaj horký  

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Šalát cviklový, Prekladané zemiaky, Čaj horký  

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, Presnidávka 

Cestovina, Omáčka paprikášová, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi, Kompót jablkový 

Paradajky, Chlieb blp balený, Syrokrém, Čaj -  
raň,več,, Maslo mini 20g 

Br. paprikáš-blp, Pol.bulharská - blp, Cestovina blp 

Čaj horký, Dia presnidávka, SENDVIC 1/4,  
Jablko 

Pol.zemiaková so zeleninou, Zeleninové rizoto, Kompót jablkový-dia 

Keks, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Presnidávka Pol.zemiaková so zeleninou, Kompót jablkový, Zeleninové rizoto 

Paradajky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Presnidávka  
dia, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Pomaranč, Omáčka paprikášová, Cestovina, Pol.zeleninová so  
zemiakmi 

Paradajky, Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Presnidávka 

Pomaranč, Cestovina, Omáčka paprikášová, Pol.zeleninová so  
zemiakmi 

Paradajky, Čaj horký, Chlieb /50 g/, Presnidávka  
dia, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Pomaranč, Br. zaprávané, Cestovina, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Paradajky, Čaj - raň,več,, Chlieb /50 g/, Rožok  
/1ks/, Maslo mini 20g, Presnidávka 

Pomaranč, Cestovina, Br. zaprávané, Pol.zeleninová so zemiakmi 

SENDVIC 1/4, Pašteka 1/1 m.p., Čaj horký,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.bulharská 

SENDVIC 1/4, Pašteka 1/1 m.p., Čaj horký,  
Maslo mini 10g, Jablko 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.bulharská 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Paradajky, Čaj horký, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb  
/50 g/, Maslo mini 20g, Rožok graham 

Cestovina, Pol.bulharská, Bravčové srbské 

Pašteka 1/1 m.p., Čaj horký, Maslo mini 10g,  
SENDVIC 1/4, Jablko 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.bulharská 

Pašteka 1/1 m.p., Čaj horký, Maslo mini 10g,  
SENDVIC 1/4, Jablko 

Br. sviečková, Cestovina, Pol.bulharská 



 Dátum: Po 27.06.2022 Jedálny lístok 

 Cest.balíček Covid - vojaci, študenti  

   

   

 Čaj - olovrant, Noky s vajcom  

 Čaj - olovrant  

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Ryža pohánková,  
SALAT OVOCNY 

 

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Ryža pohánková,  
SALAT OVOCNY 

 

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Ryža pohánková,  
Chlieb /50 g/, SALAT OVOCNY, Maslo mini 20g 

 

 Kurča pečené, Čaj - olovrant, Ryža pohánková,  
SALAT OVOCNY 

 

C.BAL 
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Cest.balíček Covid - tekutiny  

 Knedľa kysnutá 

 Bravčové srbské 

Mlieko, Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/, SENDVIC  
1/4, Maslo mini 20g, Presnidávka 

Knedľa kysnutá, Pol.zemiaková kyslá, Rezancový nákyp s tvarohom a  
jablkami, Čaj - obed 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Paradajky, Pašteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/, Maslo mini  
20g 

Knedľa kysnutá, Br. guláš segedínsky, Pomaranč, Pol.vločková 

Paradajky, Pašteka 1/1 m.p., Mlieko, Chlieb/100  
g/, Čaj - raň,več,, Rožok /2ks/, Maslo mini 20g 

Bravčové po cigánsky, Knedľa kysnutá, Pomaranč, Pol.vločková 

Pašteka 1/1 m.p., Mlieko, Chlieb/100 g/, Čaj -  
raň,več,, Rožok /2ks/, Maslo mini 20g 

Knedľa kysnutá, Br. guláš segedínsky, Pomaranč, Pol.vločková 

Pašteka 1/1 m.p., Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj  
- raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g 

Knedľa kysnutá, Br. guláš segedínsky, Pol.vločková 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Út 28.06.2022 Jedálny lístok 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský  

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský  

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský  

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský  

 Čaj horký, Br. guláš sikelský  

 Chlieb /50 g/, Čaj - raň,več,, Maslo mini 10g, Čaj  
- olovrant, REZ.NAKYP S TVAR. A JABLK. 

 

 Rezancový nákyp s tvarohom a jablkami, Čaj -  
raň,več,, Čaj - olovrant 

 

 Rezancový nákyp s tvarohom a jablkami, Čaj -  
raň,več,, Čaj - olovrant 

 

 Rezance s jablkami, Čaj - raň,več,, Čaj -  
olovrant, Pol.ryžová so zeleninou 

 

 Rezancový nákyp s tvarohom a jablkami, Čaj -  
raň,več,, Čaj - olovrant 

 

 Rezancový nákyp s tvarohom a jablkami, Čaj -  
raň,več,, Čaj - olovrant 

 

 Rezancový nákyp s tvarohom a jablkami, Čaj -  
raň,več,, Čaj - olovrant 

 

 Bujon  

 Omáčka merano, Bujon, Bravčové dusené,  
Zemiaková kaša, Čaj - olovrant 

 

 Omáčka merano, Bujon, Bravčové dusené,  
Vtáčie mlieko, Čaj - olovrant 

 

 Omáčka merano, Bujon, Vtáčie mlieko, Čaj -  
olovrant 
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Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Čaj horký, Rožok graham, Treska Kurča pečené, SALAT OVOCNY 

Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, Mlieko,  
Maslo mini 10g, Syrová pena so salámou 

Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, Ryža dusená, SALAT OVOCNY 

Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Čaj - raň,več,, Syrová pena so salámou 

Pol.zemiaková kyslá, Kurča pečené, Ryža dusená, SALAT OVOCNY 

Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Čaj - raň,več,, Syrová pena so salámou 

Pol.zemiaková kyslá, Kurča pečené, Ryža dusená, SALAT OVOCNY 

Rožok /1ks/, Saláma šunková /m.p./, Čaj - obed,  
Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

Kompót marhuľový, Kurča pečené, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá 

Rožok /1ks/, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Maslo  
mini 10g, SENDVIC 1/4, Syrová pena so  
salámou 

Pol.zemiaková kyslá, Kurča pečené, Ryža dusená, SALAT OVOCNY 

Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Čaj - raň,več,, Syrová pena so salámou,  
Zakysanka 

Pol.zemiaková kyslá, Kurča pečené, Ryža dusená, SALAT OVOCNY 

Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Čaj - obed, Čaj -  
raň,več,, SENDVIC 1/4, Syrová pena so  
salámou 

Pol.zemiaková kyslá, Kurča pečené, Ryža dusená, SALAT OVOCNY 

Pol.rascová Bujon 

Krém karamelový, Pol.rascová, Piškoty,  
Mixované pečivo, Čaj - raň,več, 

Pol.zemiaková kyslá, Omáčka marhulová, Kurča pečené, Zemiaková  
kaša 

Krém karamelový, Pol.rascová, Piškoty,  
Mixované pečivo, Čaj - raň,več, 

Pol.zemiaková kyslá, Omáčka marhulová, Kurča pečené, Krém BB 

Krém karamelový, Pol.rascová, Čaj - raň,več, Omáčka marhulová, Kurča pečené, Krém BB, Bujon 
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 Rezance s jablkami, Čaj - olovrant  

 Varené zemiaky, Čaj - raň,več,, Kompót  
jablkový 

 

 Br. na zeleri-blp, Zemiaky, Čaj - olovrant  

 Kompót marhuľový-dia, Rýžová kaša dia  

 Kompót broskyňový, Rýžový nákyp, Čaj -  
olovrant 

 

 Kysnutá knedľa, Dusená hlávková kapusta, Čaj  
horký 

 

 Rezance s jablkami, Čaj - olovrant  

 Kysnutá knedľa, Dusená hlávková kapusta, Čaj  
horký 

 

 Rezancový nákyp s tvarohom a jablkami, Čaj -  
olovrant 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Br. guláš cigánsky, Cestovina, Čaj horký SENDVIC 1/5,  
Džem dia 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Br. guláš cigánsky, Cestovina, Čaj horký SENDVIC 1/5,  
Džem dia 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

Kakao horké, Chlieb  
/50 g/ 

Kysnutá knedľa, Čaj horký, Br. guláš sikelský Chlieb /50 g/,  
Džem dia 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Cestovina, Br. guláš cigánsky, Čaj horký  

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Cestovina, Br. guláš cigánsky, Čaj horký  

VEG 
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S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 
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9S 

Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g,  
Džem mini, Čaj - obed, Čaj - raň,več,,  
Mandarinky 

Zemiaky, Karfiólové karbonátky, Kompót čerešňový, Pol.zemiaková s  
krúpkami 

Rožok /1ks/, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 Kompót broskyňový, Ryža dusená, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Mandarinky, Maslo mini 20g, BLP pečivo sladké,  
Džem mini, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Chlieb blp  
balený 

Kurča pečené-blp, Pol.zemiaková kyslá, Ryža dusená, SALAT  
OVOCNY 

Čaj horký, SENDVIC 1/4, Jablko, Džem dia Zemiaky, Tekvicový prívarok, Pol.vločková 

Džem mini, Čaj - obed, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4 

Zemiaky, Dusená tekvica s pretlakom, Pol.vločková 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Džem dia 

Hruška, Zemiaky, Karfiólové karbonátky, Pol.zemiaková kyslá, Kompót  
slivkový-dia 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, Džem mini, Čaj - obed, Čaj - raň,več, 

Hruška, Zemiaky, Karfiólové karbonátky, Pol.zemiaková kyslá, Kompót  
čerešňový 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Syrová pena so salámou, Rožok graham 

Hruška, Kurča pečené, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, SALAT  
OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Rožok /1ks/, Maslo  
mini 20g, Džem mini, Čaj - raň,več, 

Hruška, Kurča pečené, Ryža dusená, Pol.zemiaková kyslá, SALAT  
OVOCNY 

Čaj horký, SENDVIC 1/4, Jablko, Syrová pena  
so salámou, Maslo mini 10g 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Čaj horký, SENDVIC 1/4, Jablko, Syrová pena  
so salámou, Maslo mini 10g 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Mandarinky, Chlieb /50 g/, Maslo mini 20g, Čaj  
horký, Rožok graham, Treska 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC 1/4,  
Jablko, Syrová pena so salámou 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 

Čaj horký, Maslo mini 10g, SENDVIC 1/4,  
Jablko, Syrová pena so salámou 

Ryža dusená, Kurča pečené, Pol.zemiaková kyslá, SALAT OVOCNY 
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 Mlieko, Čaj - olovrant, ZEM. S MASLOM  

 Čaj - olovrant  

 Guľky v paradajkovej om, Zemiaky, Čaj -  
olovrant 

 

 Guľky v paradajkovej om, Zemiaky, Čaj -  
olovrant 

 

 Guľky v paradajkovej om, Maslo mini 20g,  
Chlieb /50 g/, Zemiaky, Čaj - olovrant 

 

 Guľky v paradajkovej om, Zemiaky, Čaj -  
olovrant 

 

PRIDV 

KD1 

C.BAL 
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3SP 

11 

13 
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PRIDV  

Kd1  

Cest.balíček Covid - tekutiny  

Syr trojuholníkový, Rožok /1ks/, Maslo mini 20g,  
Mlieko, Čaj - raň,več,, SENDVIC 1/4 

Pol.zemiaková kyslá, Čaj - obed, Halušky 

Sucháre, Čaj - raň,več, Čaj - obed 

Mandarinky, Rožok /2ks/, Maslo mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Treska 

Hruška, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.boršč, Čaj - obed, Chlieb  
/50 g/ 

Mandarinky, Rožok /2ks/, Maslo mini 20g,  
Mlieko, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Treska 

Hruška, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.boršč, Čaj - obed, Chlieb  
/50 g/ 

Rožok /2ks/, Maslo mini 20g, Mlieko, Chlieb/100  
g/, Čaj - raň,več,, Treska 

Hruška, Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.boršč, Čaj - obed, Chlieb  
/50 g/ 

Rožok /1ks/, Maslo mini 20g, Chlieb/100 g/, Čaj -  
obed, Čaj - raň,več,, Treska 

Halušky s bryndzou gazdovské, Pol.boršč, Čaj - obed, Chlieb /50 g/ 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: St 29.06.2022 Jedálny lístok 

 Šunková pena /v.p./, Syr trojuholníkový, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Čaj horký, Šunka /100g/ 

 

 Šunková pena /v.p./, Syr trojuholníkový, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Čaj horký, Šunka /100g/ 

 

 Syr trojuholníkový, Chlieb/100 g/, Čaj horký,  
Šunka /100g/ 

 

 Krupicová kaša, Čaj - raň,več,, Syr  
trojuholníkový, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/ 

 

 Šunková pena /v.p./, Čaj - raň,več,, Syr  
trojuholníkový, Chlieb /150 g /, Tuk mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Tuk mini 20g, Šunka /100g/ 

 

 Syr troj. bezlaktózovy, Pol.ryžová, Čaj - raň,več,,  
SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Šunka /100g/ 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, SENDVIC 1/4,  
Tuk mini 20g, Šunka /100g/ 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g,  
Chlieb/100 g/, Šunka /100g/ 

 

 Šunková pena /v.p./, Čaj - raň,več,, Syr  
trojuholníkový, SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g 

 

 Bujon  

 Zemiaková kaša, Omáčka smotanová, Bravčové  
dusené, Bujon, Čaj - raň,več, 

 

 Omáčka smotanová, Bravčové dusené,  
Krupicová kaša, Bujon, Čaj - raň,več, 

 

 Omáčka mäsová, Krupicová kaša, Bujon, Čaj -  
raň,več, 
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Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaková kaša 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaky opekané 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaková kaša 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaky opekané 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely 

Bravčové rezance s fazuľkou, Zemiaky 

Čaj - raň,več,, Kakao, Maslo mini 10g, Jogurt  
ovocný, Chlieb /50 g/, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Zemiaková kaša, Bravčové na zelenine 

Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Jogurt  
ovocný, Maslo mini 20g, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Br. na hubách, Zemiaková kaša 

Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Jogurt  
ovocný, Maslo mini 20g, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Br. na hubách, Zemiaková kaša 

SENDVIC 1/4, Tuk mini 20g, Čaj - raň,več,, Čaj -  
obed, Džem mini, Rožok /1ks/ 

Pol.vločková, Br. plátok na zelenine, Zemiaky 

SENDVIC 1/4, Kakao, Čaj - raň,več,, Maslo mini  
10g, Jogurt ovocný, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Br. plátok na zelenine, Zemiaková kaša 

Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Jogurt  
ovocný, Maslo mini 20g, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Br. na hubách, Zemiaková kaša 

SENDVIC 1/4, Kakao, Čaj - raň,več,, Jogurt  
ovocný, Maslo mini 20g, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Br. plátok na zelenine, Zemiaková kaša 

Pol.rascová Bujon 

Koktail jogurtový, Mixované pečivo, Pol.rascová,  
Piškoty, Čaj - raň,več, 

Pol.vločková, Bravčové dusené, Omáčka kôprová, Zemiaková kaša 

Koktail jogurtový, Mixované pečivo, Pol.rascová,  
Piškoty, Čaj - raň,več, 

Pol.vločková, Bravčové dusené, Omáčka kôprová, Krém karamelový 

Koktail jogurtový, Kakao, Čaj - raň,več,,  
Pol.rascová 

Bravčové dusené, Omáčka kôprová, Bujon, Krém karamelový 
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 Čaj - raň,več,, Tuniak 80g, Pomaranč, Tuk mini  
20g 

 

 Ryža dusená, Čaj - raň,več,, Kompót  
broskyňový 

 

 SUNKA BLP V.P, Čaj - raň,več,, Syr  
trojuholníkový, Tuk mini 20g 

 

 Zemiaky, Dusený zeler s jablkami, Čaj horký  

 Zemiaky, Čaj - raň,več,, Dusený zeler s jablkami  

 Zeleninové rizoto, Kompót marhuľový-dia, Čaj  
horký 

 

 Kompót marhuľový, Čaj - raň,več,, Zeleninové  
rizoto 

 

 Zeleninové rizoto, Kompót marhuľový-dia, Čaj  
horký 

 

 Kompót marhuľový, Čaj - raň,več,, Zeleninové  
rizoto 

 

 Šunková pena /v.p./, Syr trojuholníkový, Tuk mini  
20g, Čaj horký 

SENDVIC 1/4,  
Párky /m.p/ 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Čaj horký,  
Šunka /100g/ 

SENDVIC 1/4,  
Párky /m.p/ 

 Šunková pena /v.p./, Syr trojuholníkový, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Čaj horký, Šunka /100g/ 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Šunková pena /v.p./, Syr trojuholníkový, Tuk mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj horký 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Syr trojuholníkový, Tuk mini 20g, Chlieb/100 g/,  
Čaj horký, Šunka /100g/ 

Párky /m.p/,  
Chlieb /50 g/ 

 Šunková pena /v.p./, Syr trojuholníkový,  
SENDVIC 1/5, Tuk mini 20g, Čaj horký 

 

 Syr trojuholníkový, SENDVIC 1/5, Tuk mini 20g,  
Čaj horký, Šunka /100g/ 
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9SK 
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Jablko, Presnidávka, Čaj - raň,več,, Maslo mini  
20g, Chlieb /50 g/, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Zemiaky, SAMP.S VAJC. 

SENDVIC 1/4, Čaj - raň,več, Varené zemiaky, Kompót jablkový, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Jablko, BLP pečivo sladké, Chlieb blp balený,  
Kakao, Čaj - raň,več,, Jogurt biely, Maslo mini  
20g 

Br. na hubách-blp, Pol.špenátová s vajcom, Zemiaková kaša 

Jablko, SENDVIC 1/4, Čaj horký, Dia  
presnidávka 

Rezance s jablkami dia, Pol.zemiaková so zeleninou, Čaj horký 

SENDVIC 1/4, Presnidávka, Čaj - raň,več,, Čaj -  
obed 

Pol.zemiaková so zeleninou, Rezance s džemom, Čaj - obed 

Jablko, Rožok graham, Chlieb/100 g/, Čaj horký,  
Dia presnidávka, Maslo mini 20g 

Pol.vločková, Bravčové na hubách, Zemiaky 

Jablko, Presnidávka, Čaj - raň,več,, Maslo mini  
20g, Chlieb /50 g/, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Zemiaky, Bravčové na hubách 

Jablko, Rožok graham, Čaj horký, Dia  
presnidávka, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Pol.vločková, Bravčové na hubách, Zemiaky opekané 

Jablko, Presnidávka, Čaj - raň,več,, Čaj - obed,  
Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/, Lúpačka 1ks 

Pol.vločková, Bravčové na hubách, Zemiaková kaša 

Kakao horké, Jablko, SENDVIC 1/5, Rožok  
graham, Maslo mini 10g, Čaj horký, Jogurt biely 

Pol.vločková, Br. plátok na zelenine, Zemiaková kaša 

Kakao horké, Jablko, SENDVIC 1/5, Rožok  
graham, Maslo mini 10g, Čaj horký, Jogurt biely 

Pol.vločková, Br. plátok na zelenine, Zemiaky 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaková kaša 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaky opekané 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaková kaša 

Jablko, Kakao horké, Rožok graham, Čaj horký,  
Jogurt biely, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

Bravčové rezance s fazuľkou, Pol.vločková, Zemiaky opekané 

Kakao horké, Jablko, SENDVIC 1/5, Maslo mini  
10g, Čaj horký, Jogurt biely 

Pol.vločková, Br. plátok na zelenine, Zemiaková kaša 

Kakao horké, Jablko, SENDVIC 1/5, Maslo mini  
10g, Čaj horký, Jogurt biely 

Pol.vločková, Br. plátok na zelenine, Zemiaky 
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 Čaj - raň,več,  

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Šunková pena Maťko 1ks, Tuk mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Šunková pena Maťko 1ks, Tuk mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Šunková pena Maťko 1ks, Tuk mini 20g 

 

 Čaj - raň,več,, Syr trojuholníkový, Chlieb /150 g /,  
Šunková pena Maťko 1ks, Tuk mini 20g 
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Kd1  

Cest.balíček  

 Pol.vločková 

Lúpačka 1ks  

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Jablko, Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/,  
Rožok /2ks/, Jogurt ovocný, Maslo mini 20g 

Doboška, Ryža zeleninová, Chlieb /50 g/, Pol.kapustnica s rezancami,  
Šalát cviklový, Br. závitok 

Jablko, Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/,  
Rožok /2ks/, Jogurt ovocný, Maslo mini 20g 

Doboška, Pol.špenátová, Ryža zeleninová, Chlieb /50 g/, Šalát  
cviklový, Br. závitok 

Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Rožok  
/2ks/, Jogurt ovocný, Maslo mini 20g 

Doboška, Ryža zeleninová, Chlieb /50 g/, Pol.kapustnica s rezancami,  
Šalát cviklový, Br. závitok 

Kakao, Čaj - raň,več,, Chlieb/100 g/, Jogurt  
ovocný, Maslo mini 20g, Lúpačka 1ks 

Ryža zeleninová, Chlieb /50 g/, Pol.kapustnica s rezancami, Šalát  
cviklový, Br. závitok 



 

Raňajky Obed Olovrant Večera Dieta II. večera 

Dátum: Čt 30.06.2022 Jedálny lístok 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

 

 Čaj horký, Uhorka kyslá, Živanská pečienka  

 Maslo mini 10g, Čaj - olovrant, Živanská  
pečienka, SALAT ZELEN., Chlieb /50 g/,  
Zemiaková kaša 

 

 Čaj - olovrant, Živanská pečienka, SALAT  
ZELEN., Zemiaková kaša 

 

 Čaj - olovrant, Živanská pečienka, SALAT  
ZELEN., Zemiaková kaša 

 

 Kompót jablkový, Pol.ryžová, Čaj - olovrant,  
Živanská pečienka, Zemiaky 

 

 Čaj - olovrant, Živanská pečienka, SALAT  
ZELEN., Zemiaková kaša 

 

 Čaj - olovrant, Živanská pečienka, SALAT  
ZELEN., Zemiaková kaša 

 

 Čaj - olovrant, Živanská pečienka, SALAT  
ZELEN., Zemiaková kaša 

 

 Bujon  

 Bravčové dusené, Omáčka smotanová, Bujon,  
Zemiaková kaša, Čaj - olovrant 

 

 Bravčové dusené, Omáčka smotanová, Bujon,  
Zemiaková kaša, Čaj - olovrant 

 

 Krém BB, Omáčka smotanová, Bujon, Čaj -  
olovrant 

 

9NK 

9N 

9K 

9 

8 

12 

10K 

10 

5 

4 

2 

1 

B 

MIXhus 

tá 

1S 

0 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, Maslo mini 20g,  
Rožok graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký,  
Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, Maslo mini 20g,  
Rožok graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký,  
Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Saláma šunková /m.p./, Rožok graham, Čaj  
horký, Mandarinky 

Čaj horký, Banány, Fliačky s kapustou 

Saláma šunková /m.p./, Mlieko, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/, Maslo mini 10g 

Banány, Tvarohový nákyp, Pol.gulášová 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, Maslo mini 20g,  
Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Rožok  
/1ks/ 

Tvarohový nákyp, Banány, Pol.gulášová 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 20g, Čaj -  
obed, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/ 

Tvarohový nákyp, Banány, Pol.gulášová 

Tuk mini 20g, Saláma šunková /m.p./, Čaj -  
raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 

Banány, Pol.gulášová, Rezance s džemom 

Saláma šunková /m.p./, Čaj - obed, Čaj -  
raň,več,, Rožok /1ks/, Maslo mini 10g,  
SENDVIC 1/4 

Čaj - obed, Tvarohový nákyp, Banány, Pol.gulášová 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 20g,  
Zakysanka 0,5l, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,,  
Rožok /1ks/ 

Tvarohový nákyp, Banány, Pol.gulášová 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, Maslo mini 20g,  
Čaj - obed, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/,  
SENDVIC 1/4 

Tvarohový nákyp, Banány, Pol.gulášová 

Pol.rascová Bujon 

Kysel ovocný, Mixované pečivo, Pol.rascová,  
Piškoty, Čaj - raň,več, 

Bravčové dusené, Pol.gulášová, Omáčka kardinálová, Zemiaková  
kaša 

Kysel ovocný, Mixované pečivo, Pol.rascová,  
Piškoty, Čaj - raň,več, 

Bravčové dusené, Pol.gulášová, Krém vanilkový, Omáčka kardinálová 

Kysel ovocný, Čaj - obed, Pol.rascová Bravčové dusené, Krém vanilkový, Bujon, Omáčka kardinálová 
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 Tekvicový prívarok, Čaj - olovrant, Zemiaky  

 Čaj - raň,več,, Ryža dusená, Kompót jablkový  

 Čaj - olovrant, Br. pečené -blp, SALAT ZELEN.,  
Zemiaková kaša 

 

 Čaj horký, krupicová kaša-dia, Kompót  
jablkový-dia 

 

 Čaj - olovrant, Krupicová kaša, Džús  

 Zemiaky, Čaj horký, Tekvicový prívarok  

 Tekvicový prívarok, Čaj - olovrant, Zemiaky  

 Zemiaková kaša, Čaj horký, Živanská pečienka,  
Uhorka kyslá 

 

 Čaj - olovrant, Živanská pečienka, SALAT  
ZELEN., Zemiaková kaša 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Kompót  
jablkový-dia, Živanská pečienka 

SENDVIC 1/4, Syr  
trojuholníkový 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Kompót  
jablkový-dia, Živanská pečienka 

SENDVIC 1/4, Syr  
trojuholníkový 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Chlieb /50 g/, Kakao  
horké 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Uhorka kyslá,  
Živanská pečienka 

Chlieb /50 g/,  
SARD. PENA 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Kompót  
jablkový-dia, Živanská pečienka 

 

Kakao horké,  
SENDVIC 1/5 

Zemiaková kaša, Čaj horký, Kompót  
jablkový-dia, Živanská pečienka 

 

VEG 

Suchy 

S/BLP 

4S/9 

4S 

S35/9 

S/35 

6/9 

6 

9SK+2v 
 

9S+2v 

9NK+2v 
 

9N+2v 

9K+2v 

9+2v 

9SK 

9S 

Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,, Džem mini,  
Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/ 

Banány, Pol.zemiaková s krúpkami, Buchty lekvárové 

Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/, SENDVIC 1/4 Kompót broskyňový, Varené zemiaky, Pol.zeleninová so zemiakmi 

Chlieb blp balený, Maslo mini 20g, Parky - blp  
/m.p/, Čaj - raň,več,, Mandarinky 

Tvarohový nákyp s krémom, Banány, Pol.gulášová 

Džem dia, Čaj horký, Jablko, SENDVIC 1/4 Banány, Pol.zemiaková so zeleninou, Cestovina, Omáčka merano 

Čaj - raň,več,, Džem mini, SENDVIC 1/4 Banány, Pol.zemiaková so zeleninou, Cestovina, Omáčka lekvárová 

Maslo mini 20g, Rožok graham, Džem dia,  
Chlieb /50 g/, Čaj horký, Mandarinky 

Pol.falošná gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Maslo mini 20g, Čaj - raň,več,, Džem mini,  
Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/, Mandarinky 

Pol.falošná gulášová, Banány, Buchty lekvárové 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, Maslo mini 20g,  
Rožok graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký,  
Mandarinky 

Pol.falošná gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Šunková pena /m.p./, Maslo mini 20g, Čaj -  
raň,več,, Rožok /1ks/, Chlieb /50 g/, Mandarinky 

Pol.falošná gulášová, Banány, Buchty lekvárové 

SENDVIC 1/4, Pena zo šunk.salámy /M.P./, Čaj  
horký, Maslo mini 10g, Jablko 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Rezance s tvarohom 

SENDVIC 1/4, Saláma šunková /m.p./, Čaj  
horký, Maslo mini 10g, Jablko 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Rezance s tvarohom 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, Maslo mini 20g,  
Rožok graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký,  
Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, Maslo mini 20g,  
Rožok graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký,  
Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 20g, Rožok  
graham, Chlieb /50 g/, Čaj horký, Mandarinky 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Fliačky s kapustou 

Pena zo šunk.salámy /M.P./, SENDVIC 1/5, Čaj  
horký, Maslo mini 10g, Jablko 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Rezance s tvarohom 

Saláma šunková /m.p./, SENDVIC 1/5, Čaj  
horký, Maslo mini 10g, Jablko 

Čaj horký, Pol.gulášová, Banány, Rezance s tvarohom 
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 Uhorka kyslá  

 Uhorka kyslá  

 Čaj - olovrant  

 Zemiaky, Br. pečené, Čaj - olovrant, Tekvicový  
prívarok 

 

 Zemiaky, Br. pečené, Čaj - olovrant, Tekvicový  
prívarok 

 

 Zemiaky, Br. pečené, Čaj - olovrant, Tekvicový  
prívarok, Maslo mini 20g, Chlieb /50 g/ 

 

 Zemiaky, Br. pečené, Čaj - olovrant, Tekvicový  
prívarok 
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 Fliačky s kapustou 

Čaj - raň,več,, Sucháre Čaj - obed 

Saláma šunková /m.p./, Rožok /2ks/, Maslo mini  
20g, Čaj - obed, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,,  
Mandarinky 

Pudingové koláče, Čaj - obed, Banány, Pol.rybacia 

Saláma šunková /m.p./, Rožok /2ks/, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Mlieko,  
Mandarinky 

Pudingové koláče, Čaj - obed, Banány, Pol.rybacia 

Saláma šunková /m.p./, Rožok /2ks/, Maslo mini  
20g, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Mlieko 

Pudingové koláče, Čaj - obed, Banány, Pol.rybacia 

Saláma šunková /m.p./, Maslo mini 20g, Čaj -  
obed, Chlieb/100 g/, Čaj - raň,več,, Rožok /1ks/ 

Pudingové koláče, Čaj - obed, Banány, Pol.rybacia 


